


1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Пояснительная записка 

Образовательная программа разработана рабочей группой педагогов МБДОУ Зуринский детский сад 

общеразвивающего вида №1, на основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования (ФГОС ДО), федеральной образовательной программы дошкольного образования (ФОП ДО). 

В соответствии со стандартом (пункт 2.9), программа состоит из обязательной части и части формируемой 

участниками образовательных отношений (обязательная часть не менее 60% и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений не более 40%). 

Обязательная часть Формируемая часть  

ФОП ДО 

ФГОС ДО 

1.Региональная  образовательная программа «Мы в 

Удмуртии живем» Автор: А. М. Комарова, к. пед. н., 

ведущий научный  сотрудник. Бюджетное 

учреждение Удмуртской Республики «Научно-

исследовательский институт национального образования», 

2014г 

2. Парциальная программа экологического воспитания в 

детском саду «Юный эколог» Николаева С.Н., 2016 г.  

3. Лыкова И.А. «Цветные ладошки». Парциальная 

программа художественно-эстетического развития детей 

2–7 лет в изобразительной деятельности (формирование 

эстетического отношения к миру). – М.: ИД 

«Цветной мир», 2006г. 

 

Образовательная программа определяет цель, задачи, принципы и подходы к формированию программы, 

планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса на уровне дошкольного образования. 



Цель базовой части образовательной программы: разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций (п14.1 с4 ФОП ДО). 

Цель вариативной части образовательной программы: 

- Формирование у дошкольников целостной картины мира на основе представлений о социальной 

действительности родного края. 

- воспитание патриотических чувств, любви к родному краю, Родине, гордости за ее достижения, 

уверенности в том, что Удмуртская Республика, многонациональная республика с героическим прошлым, 

успешным настоящим и счастливым будущим. 

Задачи базовой части образовательной программы: 

1. Обеспечение единого содержания и планируемых результатов ДО; 

2. Приобщение детей к базовым ценностям российского народа; 

3. Структурирование содержания образовательной деятельности с учетом особенностей развития ребенка; 

4. Равный доступ к образованию всех детей с учетом их потребностей и возможностей; 

5. Охрана здоровья детей и их эмоционального благополучия (п.14.2 с4 ФОП ДО). 

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных 

и художественно-творческих способностей ребенка; 

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания; 

8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования (п 14.2 с5 ФОП ДО). 

Задачи реализации ООП в части программы, формируемой участниками образовательных отношений: 

- создание благоприятных условий для развития интересов детей, любознательности и   познавательной 
мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 
творческой активности; 

-формирование первичных представлений о себе, о своей семье, об объектах окружающего мира (детский сад, 

улица, село, район, республика, страна); 



- приобщение к истинно человеческим ценностям, культуре, науке, искусству; 
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи  повышение компетентности родителей законных 

представителей) в вопросах развития и образования детей. 

Образовательная программа построена на принципах ФОП ДО И ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), 

обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при 

котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, 

принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников 3 (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 

деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей (п. 14.3 с 5 ФОП ДО). 

Значимые характеристики особенностей развития детей  

Полное название учреждения: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Зуринский 

детский сад общеразвивающего вида №1. 

Сокращенное название учреждения: МБДОУ Зуринский детский сад №1. 

Адрес: 427161, Удмуртская Республика, Игринский район, село Зура, улица Ленина, дом 38. 

Телефон: 8 (34134)4-83-00 



Адрес электронной почты: sad1.62@mail.ru 

Сайт: http://ciur.ru/igr/igr_dszur1/default.aspx 

Функции и полномочия Учредителя от имени муниципального образования «Муниципальный округ Игринский 

район Удмуртской Республики» осуществляет Администрация муниципального образования «Муниципальный округ 

Игринский район Удмуртской Республики». 

Устав Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения Зуринский детский сад 

общеразвивающего вида №1 утвержден Постановлением Администрации муниципального образования «Муниципальный 

округ Игринский район Удмуртской Республики» 27.12.2021г №19 

Лицензия №474 от 22 июля 2015г серия 18 ЛО №0000414, выдана Министерством образования и науки Удмуртской 

Республики. 

Свидетельство о государственной аккредитации. 

Органы самоуправления  

 Общее собрание работников Учреждения 

 Педагогический совет 

 Совет родителей 

Режим работы учреждения 

Понедельник-пятница с 7.00-17.30 

Выходные: суббота, воскресение, праздничные дни. 

Детский сад расположен в сельской местности Игринского района Удмуртской Республики. Основной контингент 

проживает в частных домовладениях, имеет приусадебное хозяйство. Детский сад посещают дети семей разных 

национальностей и вероисповеданий. 

Территория ДОУ благоустроена и хорошо озеленена: кустарники, деревья, клумбы, цветники. В ближайшем 

окружении от детского сада находятся: МБКУ Зуринский ЦСДК, Зуринская Администрация, библиотека, музей им. С.М. 

Стрелкова Героя Советского Союза, отделение сбербанка, магазин, аптека, лесничество, пожарная часть – 29. 

Такое удобное расположение дает нам возможность привлекать ресурсы социального партнёрства для 

разностороннего развития наших воспитанников, их социализации, а также совместно с вышеперечисленными 
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организациями и семьями воспитанников разрабатывать и реализовывать различные социальные проекты, акции и 

мероприятия социально-значимого характера.  

1.2 Планируемые результаты, представленные в виде целевых ориентиров. 

Планируемые результаты освоения образовательной программы представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО (п. 15 с4 ФОП 

ДО) 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-исторической психологии, 

дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного 

года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного 

возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения 

образовательной программы (п.15 с 5 ФОП ДО). 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, 

прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения 

по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими навыками 

самообслуживания; 

ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом; 

ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с 

помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к цели; 

ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения из 4-х слов и 

более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и просьбами; 



ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; 

ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 

ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных пространственных и 

временных отношениях; 

ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена близких; 

демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором живет; 

ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, 

проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, 

старается не причинять вред живым объектам; 

ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения; 

ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

ребенок осваивает основы изобразительной деятельности лепка, рисование и конструирования: может выполнять 

уже довольно сложные постройки  и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих 

предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

ребенок в играх отображает действия окружающих, воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, 

но и социальные отношения заранее определяет цель (п15.1 с 7,8 ФОП ДО). 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

К четырем годам: 

ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, проявляет 

избирательный интерес к отдельным двигательным действиям и подвижным играм; 

ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом включается в подвижные 

игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и 

перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 



ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, 

беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в 

общем для всех темпе; 

ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, соблюдает требования 

гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 

ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу и побуждению 

взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными разрешениями и 

запретами, демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности, владеет 

элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы обращения со 

знакомыми предметами ближайшего окружения; 

ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы 

взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности; 

ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывает 

слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 

предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения;  

ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, рассматривает 

иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему 

речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении 

со сверстником; 

ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 



ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе 

познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о 

предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует стремление к 

наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с 

предметами и материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; 

ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, 

достопримечательностях и традициях; 

ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего окружения, 

выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, 

имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и 

растениях, не причиняет им вред; 

ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую композицию с 

использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; 

использовать простые строительные детали для создания постройки с последующим ее анализом; 

ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, проявляет 

эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 

ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от имени героя, 

строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из 

нескольких эпизодов; 

ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает отрывки из 

знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения (п15.3 п.п 15.3.1 с 8-10 ФОП ДО). 

К пяти годам: 



ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, 

настойчивость для достижения результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и 

мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы 

спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные 

движения в самостоятельную деятельность; 

ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое 

самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации; 

ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и мнению, стремится к 

познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к 

одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру 

педагога проявляет сочувствие; 

ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается; 

ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога может договориться с 

детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни; 

ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в 

играх; 

ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или 

сверстниками; 

ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи, речевые 

контакты становятся более длительными и активными; 

ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой 

выразительности; 



ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные 

рассказы и загадки; 

ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит 

текст; 

ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; 

ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятельности, осуществляет 

обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной 

самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью; 

ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, 

обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков;  

ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экспериментирования, использует 

исследовательские действия, предпринимает попытки сделать логические выводы; 

ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном быте, традициях; 

активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, 

названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их особенностях, 

свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется 

природой, экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, 

стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно сравнивать 

предметы по форме и величине, различает части суток, знает их последовательность, понимает временную 

последовательность "вчера, сегодня, завтра", ориентируется от себя в движении; использует математические 

представления для познания окружающей действительности; 

ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в 

произведениях искусства действия, поступки, события; 



ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, используя 

выразительные и изобразительные средства; 

ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с желанием 

участвует в культурно-досуговой деятельности; 

ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные материалы, владеет 

техническими и изобразительными умениями; 

ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует предметы-

заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой 

диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет 

негромкий диалог с игрушками, комментирует их "действия" в режиссерских играх (п.15.1 п.п15.3.2 с 10-12 ФОП ДО). 

К шести годам: 

ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к новым и 

знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении 

упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, 

силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество 

при составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и организовать 

знакомую подвижную игру; 

ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта 

и достижениями российских спортсменов; 

ребенок владеет основными способами укрепления здоровья; мотивирован на сбережение и укрепление 

собственного здоровья и здоровья окружающих; 

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со взрослыми и 

сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 



ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность 

к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем 

поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к 

предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен 

в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в разных 

видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми 

предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного 

поведения на улице; 

ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других 

людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает 

взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет 

первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно 

пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 

избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, 

предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребенок 

устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 

ребенок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; способен к 

произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, 

классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой 

в пространстве и времени; 



ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, 

придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает некоторые сведения о его 

достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, ее государственные 

символы; 

ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать объекты по 

разным признакам; имеет представление об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы 

в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится 

к ним; 

ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет 

музыкальные и художественно-творческие способности; 

ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми 

участниками культурно-досуговых мероприятий; 

ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы и 

композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные 

материалы; 

ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить и 

объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 

персонажами в режиссерской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в играх с 

готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами (п.15.1 п.п 15.3.3 с 

12-15 ФОП ДО). 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения образовательной программы (к концу 

дошкольного возраста): 

у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 



ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и 

управлять ими; 

ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

ребенок результативно выполняет физические упражнения, участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной 

деятельности; 

ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической культурой и 

ознакомлением с достижениями российского спорта; 

ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что 

такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью 

окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен 

понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать 

возникающие конфликты конструктивными способами; 

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и 

осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные 

ориентации; 

ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; 

у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию; 



ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил 

безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять 

накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и 

проявлять инициативу; 

ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует 

формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в 

жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы 

их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными 

представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому 

подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему; 

ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно 

новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности; 

ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических 

событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира; 

ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, 

пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу 

исследования, использует разные способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 



ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и планеты, их 

отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах 

неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, 

демонстрирует заботливое отношение к ней; 

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в 

области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами 

искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах 

деятельности и искусства; использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к 

праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и своего 

замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой 

ситуации; 

ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и 

объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей 

в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 

партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным 

играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 

совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует 

сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению (п15.4 с 15-17 ФОП 

ДО). 



1.3 Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов 
Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных 

умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 

вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности (п.16.1 с18 ФОП ДО). 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются требованиями ФГОС ДО. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей (п.16.4 с19 ФОП ДО). 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в начале освоения 

образовательной программы, после периода адаптации (стартовая диагностика) и на этапе освоения завершения 

возрастной группы (финальная диагностика).  

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются 

возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей 

на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением 

ребенка в деятельности, разных ситуациях. В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком 

личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, 

самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии (п.16.7 с 19 ФОП ДО).  



Инструментарий для педагогической диагностики – карта наблюдений развития ребенка, позволяющая фиксировать 

индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает 

взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, осознанно и 

целенаправленно проектирует образовательный процесс (п.16.9 с20 ФОП ДО). 

 



2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1 Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям. 

2.1.1 Социально-коммуникативное развитие 

Социально-коммуникативное развитие направлено на: 

‒ усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, принятых в российском 

обществе; 

‒ развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности и 

сотрудничеству; 

‒ формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом;  

‒ развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание 

гуманных чувств и отношений; 

‒ развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком собственных действий; 

‒ формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

‒ формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и 

медиапространстве (цифровой среде) (п.2.6 ФГОС ДО). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", 

"Дружба", "Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), 

педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям 

России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, 

правде и лжи; 



воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребенком 

опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

Основные задачи и содержание социально-коммуникативного развития подробно сформулированы в ФОП ДО  (п.18 

с21-42 ФОП ДО). 

2.1.2 Познавательное развитие 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на: 

‒ развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

‒ освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых 

исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к творческому преобразованию объектов 

познания, становление сознания; 

‒ формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и 

отношениях; 

‒ формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии природы Родного края и 

различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в 

природной среде, воспитание гуманного отношения к природе; 

‒ формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, 

традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 

‒ формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, пространстве, 

времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их 

познания; 



‒ формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их безопасного 

использования (п.2.6 ФГОС ДО).  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное развитие" направлено на 

приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и "Природа", что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному 

наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической 

принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого 

опыта действий по сохранению природы. 

 Основные задачи и содержание познавательного развития подробно сформулированы в ФОП ДО (п.19 с42-57 ФОП 

ДО). 

2.1.3 Речевое развитие 

Образовательная область «Речевое развитие» включает: 

‒ владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

‒ формирование правильного звукопроизношения; 

‒ развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

‒ развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

‒ развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

‒ ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, художественная и познавательная 

литература), формирование их осмысленного восприятия; 

‒ развитие речевого творчества; 

‒ формирование предпосылок к обучению грамоте (п.2.6 ФГОС ДО). 



Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие" направлено на приобщение 

детей к ценностям "Культура" и "Красота", что предполагает: 

‒владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения;  

‒воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво 

(на правильном, богатом, образном языке). 

Основные задачи и содержание речевого развития подробно сформулированы в ФОП ДО (п.20 с57-76 ФОП ДО). 

2.1.4 Художественно-эстетическое развитие 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предполагает: 

‒ развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного); 

‒ становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, воспитание 

эстетического вкуса; 

‒ формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, народное искусство и 

другое); 

‒ формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, аппликации, 

художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, 

словесном творчестве и другое); 

‒ освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах искусства; 

‒ реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности (праздники, развлечения и другое); 

‒ развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивной, 

музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота", что предполагает: 



‒ воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

‒ приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой 

художественной культуры; 

‒ становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации 

внешнего и внутреннего мира ребенка; 

‒ создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-

творческой деятельности; 

‒ формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми; 

‒ создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

Основные задачи и содержание художественно-эстетического развития подробно сформулированы в ФОП ДО (п.21 

с76-121 ФОП ДО). 

2.1.5 Физическое развитие  

Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает: 

‒ приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие психофизических 

качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой 

моторики; 

‒ формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 

‒ овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 



‒ обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным 

упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и 

другое); 

‒ воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

‒ воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения российских 

спортсменов; 

‒ приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о здоровье, способах его 

сохранения и укрепления, правилах безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного 

отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое развитие" направлено на 

приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что предполагает: 

‒ воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности 

физического, духовного и социального благополучия человека; 

‒ формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья 

и безопасного образа жизни; 

‒ становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

‒ воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

‒ коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

‒ приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и 

саморазвития; 

‒ формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 

Основные задачи и содержание художественно-эстетического развития подробно сформулированы в ФОП ДО (п.22 

с121-148 ФОП ДО). 

 

 



2.2 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации ОП 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагоги определяют самостоятельно в соответствии с 

задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. 

Согласно ФГОС ДО педагога может использовать различные формы реализации Программы в соответствии с видом 

детской деятельности и возрастными особенностями детей. 

В раннем возрасте (1 год - 3 года): 

· предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьёт из кружки и другое); 

· экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

· ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под руководством 

взрослого; 

· двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры); 

· игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с дидактическими игрушками); 

· речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

· изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного строительного материала; 

· самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки 

и другое); 

· музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально ритмические движения). 

В дошкольном возрасте (3 года - 7 лет): 

· игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, 

дидактическая, подвижная и другие); 

· общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно- познавательное, внеситуативно-личностное) и 

сверстниками (ситуативно- деловое, внеситуативно деловое); 

· речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая речь);  

· познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 



· изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, 

условию и замыслу ребёнка; 

· двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и 

элементы спортивных игр и другие); 

· элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно бытовой труд, труд в природе, ручной труд);  

· музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной программы педагог может использовать следующие 

методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам общественного поведения, 

упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, 

чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные 

методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, наглядные, практические) 

методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, организуются действия 

ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, 

руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную 

или предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути ее решения в процессе 

организации опытов, наблюдений; 



4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится на части - проблемы, в 

решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и 

обучения широко применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя 

совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и личностные особенности детей, 

педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные 

результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации образовательной программы педагог может использовать различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные; 

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

 естественные и искусственные; 

 реальные и виртуальные. 

Средства, указанные в пункте 20.7 Федеральной программы, используются для развития следующих видов деятельности 

детей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 

другое); 

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

 познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование 

для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 



 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие 

материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для 

реализации образовательной программы. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации образовательной программы, 

адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

Вариативные технологии 

Пространство детской реализации (ПДР). Взрослый следует за ребёнком, помогая в его активности; если в зоне 

ближайшего развития продуктом является освоение уже известного образца, то в пространстве реализации создаётся новый 

продукт, не вписанный в культурные нормы. Более того, в зоне ближайшего развития ребёнок осваивает прошлое культуры, 

в пространстве детской реализации развитие ребёнка происходит за счёт создания будущей культуры.  

Роль взрослого заключается не только и не столько в том, чтобы создать наиболее разнообразную среду и услышать 

«голос ребёнка», сколько обеспечить процесс реализации ребёнком собственных идей, замыслов, переживаний. Дело не в том, 

что голос должен быть услышан, а в том, чтобы он был трансформирован в детскую идею, направлен на её реализацию и 

получил оформление в продукте. 

Образовательное событие – специальная форма организации и реализации образовательной деятельности. Сущность 

образовательного события заключается в том, что организуются специальные условия для детского действия, полученный 

опыт, осмысленный и осознанный, превращается в средство для достижения новой, уже более высокой цели. 

Ценность образовательного события в том, что оно создаёт целостное единство образовательного процесса, а его 

содержание отражает картину всего изученного, приобретенного, накопленного, сформированного в творческой, речевой, 

культурной, эмоциональной сфере. В образовательном событии также представлена целостная картина личностных качеств 



ребёнка - это работоспособность, настойчивость, исполнительность и качества межличностного общения - это творческое 

сотрудничество, доброта, отзывчивость, сопереживание. 

Подготовка к образовательному событию - это творческий процесс и совместная деятельность педагога, детей, 

родителей, где каждый находит себе место и познает новые возможности своих личностных качеств. 

Особенностью образовательного события является появление образовательного результата (продукта) возникшего в 

ходе специально организованного взаимодействия педагога и ребёнка. Такие продукты могут быть как материальные (рассказ, 

рисунок, поделка, коллаж, экспонат выставки, мини - музеи), так и нематериальные (новое знание, образ, идея, отношение, 

переживание и т. п.). 

«Утренний круг» - это начало дня, когда дети собираются вместе чтобы порадоваться предстоящему дню, поделиться 

впечатлениями, узнать новости или предположить, что интересного будет сегодня, обсудить совместные планы, проблемы, 

договориться о правилах. 

Именно на «утреннем круге» зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети 

договариваются о совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы 

(развивающий диалог). 

Рекомендовано организовать перед завтраком со всеми детьми, присутствующими в группе. Обсуждение в младшем 

дошкольном возрасте занимает от 5 до 20 минут, в старшем дошкольном возрасте от 10 до 20 минут. 

«Вечерний круг» проводится в форме рефлексии - обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. 

Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся 

справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. Вспомнить с детьми прошедший день, все 

самое хорошее и интересное, чтобы у детей формировалось положительное отношение друг к другу и к детскому саду в целом. 

Обсуждение проблем. Обсудить проблемные ситуации, если в течение дня таковые возникали, подвести детей к 

самостоятельному разрешению и урегулированию проблемы, организовать обсуждение планов реализации совместных дел 

(проектов, мероприятий, событий и пр.). 

Рекомендовано организовать во второй половине дня. Обсуждение в младшем дошкольном возрасте занимает от 5 до 

20 минут, в старшем дошкольном возрасте от 10 до 20 минут. 



При реализации Программы могут использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. 

Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными 

средствами обучения при реализации Программы осуществляются в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21. 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, представленные совокупностью 

материальных и идеальных объектов: 

· демонстрационные и раздаточные; 

· визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

· естественные и искусственные; 

· реальные и виртуальные. 

Средства обучения используются для развития следующих видов деятельности детей: 

· двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое); 

· предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

· игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

· коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

· познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для исследования 

и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

· чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

· трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

· продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования); 

· музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учёта возрастных особенностей 

обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, 

желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. 



При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает субъектные проявления ребёнка в 

деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

Культурные практики – это ситуативное, автономное, самостоятельное, инициируемое взрослым или самим ребенком 

приобретение и повторение различного опыта общения и взаимодействия с людьми в различных группах, командах, 

сообществах и общественных структурах с взрослыми, сверстниками и младшими детьми. Это также освоение позитивного 

жизненного опыта сопереживания, доброжелательности и любви, дружбы, помощи, заботы, альтруизма. А также негативного 

опыта недовольства, обиды, ревности, протеста, грубости. От того, что именно будет практиковать ребенок, зависит его 

характер, система ценностей, стиль жизнедеятельности, дальнейшая судьба.                                                                     

При развитой системе культурных практик ребенку необходимо не столько воспитание, как педагогическая поддержка, 

сотрудничество, общий душевный настрой (забота) взрослого и ребенка, их взаимное доверие, озабоченность общим делом 

(интересом). В качестве ведущей культурной практики выступает игровая практика, позволяющая создать событийно 

организованное пространство образовательной деятельности детей и взрослых.                                                                        

Культурные практики ребенка выполняют роль стержня, позволяющего ему выстраивать и осмысливать содержание 

и  формы его жизнедеятельности, в том числе: 

• опыт самостоятельного творческого действия, собственной многообразной активности на основе собственного 

выбора 

• ситуативное и глубинное общение, плодотворную коммуникацию и взаимодействие (сотрудничество) с взрослыми 

и детьми 

• эмоции и чувства, отношение к себе и другим людям 

• сферу собственной воли, желаний и интересов 

• свою самобытность, которую можно определить, как самоосознание, понимание своего «Я» как многообразного 

самобытия 



• самостоятельность и автономность, ответственность и зависимость, дающие ребенку право на выбор и 

обеспечивающие самоопределение. 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей его 

жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям,  

необходимым для ее осуществления. 

Особенностью организации образовательной деятельности является ситуационный подход. Основной единицей 

образовательной деятельности выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и 

детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, 

воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период образовательной деятельности. 

Особенностью образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально 

организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, 

поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). 

Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций. 

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, реализуемые в разных 

видах деятельности на одном тематическом содержании. Образовательные ситуации используются так же в процессе 

непосредственно организованной образовательной деятельности. 

Главными задачами таких образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах 

деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы. 

Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и морального). Предоставление 

дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для 

личного самовыражения и самостоятельности. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных моментах. Они 

направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком 

активности, самостоятельности и творчества. 

Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную   деятельность детей через постановку проблемы, 



требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования и 

исследовательской деятельности, для продуктивного творчества. 

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, который связан с 

получением какого-либо продукта, который в материальной форме отражает социальный опыт, приобретаемый детьми (панно, 

газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). 

Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности 

разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы организации образовательного процесса с 

использованием детских проектов, игр- оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведение 

детских дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое. 

Организованная образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности, заданных 

ФГОС дошкольного образования. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В 

организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов 

деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является 

основой решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность не 

выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской 

деятельности. Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах - это дидактические и 

сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия игровые проблемные ситуации, игры-

инсценировки, игры- этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно 

организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр- 

драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и 

освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к 

обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). 



Коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, 

приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и 

неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и 

взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов 

познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений 

художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности 

восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно 

чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно-творческой 

(рисование, лепка, аппликация) деятельности. 

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, 

развитием способности художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства существенно 

обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно- исследовательской, коммуникативной 

и продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным 

руководителем дошкольного учреждения в специально оборудованном помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования к проведению которых 

согласуются дошкольным учреждением с положениями действующего СанПиН. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых форм работы в 

соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. 

В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно 

развивающие проблемно- игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, 

проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 



Образовательная деятельность осуществляется: 

• в утренний отрезок времени 

• во время прогулки 

• во второй половине дня. 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми  

самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера 

свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик  

носит преимущественно подгрупповой характер. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- драматизация, строительно-

конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, 

необходимых для организации самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально - эмоционального опыта носят проблемный 

характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они 

принимают непосредственное участие. Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в 

ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. 

Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например: занятия рукоделием, строительно-

конструктивные игры, приобщение к народным промыслам, просмотр познавательных презентаций, оформление 

художественной галереи, книжного уголка или библиотеки, игры и коллекционирование Результатом работы в 

творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия 

на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) -форма организации художественно-

творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных 

произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг- система заданий преимущественно игрового характера, 

обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), 



способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, 

систематизировать по какому- либо признаку и пр.). К данному виду деятельности относятся развивающие игры на 

основе современных развивающих технологий (технология «Сказочные лабиринты игры В.В.Воскобовича, 

технология ОТСМ-ТРИЗ-РТВ, логические упражнения, игры Дьенеша, палочки Кьюизенера, занимательные задачи). 

Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, 

отдыха. Как правило, это досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна 

организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом 

случае досуг организуется как кружковая деятельность. Например, для занятий рукоделием, художественным трудом 

и пр. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и 

организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

Образовательные проекты в детском саду 

В настоящее время педагогами все чаще избирается форма творческих проектов, для которых характерно: 

• выявление не конкретной темы, а проблемы как способа постижения ребенком окружающего мира и своего 

бытия в этом мире; 

• расширение границ образовательного и реального пространства (музеи, выставки, мастер- классы, мастерские 

на площадке детского сада, прогулки и экскурсии, культурные события, праздники, фестивали); 

• вовлечение в проектную деятельность других людей - взрослых (родителей, бабушек, дедушек, педагогов 

дополнительного образования, художников и мастеров народного искусства, музыкального руководителя, 

экскурсовода и др.) и детей разного возраста с целью расширения команды единомышленников, выхода за рамки 

сложившейся группы; 

• обсуждение проблемы на всех этапах (от разработки замысла до воплощения и применения) с педагогом и 

другими детьми для осмысления полученных результатов и принятия решений о дальнейших действиях; 

• презентация результата деятельности, имеющего персональную и социальную значимость (рукотворные игры 

и игрушки, книжки, альбомы, сувениры, коллажи, макеты, аранжировки, инсталляции, коллекции); 

• отсутствие единой для всех детей образовательной задачи и единого критерия оценки результата, гибкий 

мониторинг индивидуального развития детей; 

• наличие достаточно широкого пространства (образовательное пространство в проекте расширяется за счет 



выхода за границы группы, территории детского сада, увеличения состава участников и т.д.); 

• свобода перемещения (движения, деятельности, развития); 

• условная регламентация времени; 

• индивидуальный вектор и маршрут перемещения в заданном пространстве; 

• различные точки «старта» и «финиша» и т.д. 

Можно наметить следующие направления индивидуализации образования детей в проектной деятельности: 

• поддержка активного отношения ребенка к окружающему миру; направление его энергии в конструктивное и 

созидательное русло; 

• отведение ребенку центрального места в образовательной системе развивающего типа, созданной из 

множества разных информационных текстов и интеграционных механизмов, позволяющих ребенку свободно 

действовать; 

• воспитание любознательности; развитие творчества, инициативности, компетентности; 

• поощрение и развитие самостоятельности; 

• становление детской воли, развитие произвольности поведения и деятельности; обогащение опыта 

регулирования поведения (заметим, что проблемы возникают, когда ребенку необходимо заставить себя делать то, что 

неинтересно, когда необходимо подчиниться требованиям взрослых); 

• создание мотивации к развитию и обучению; 

• выявление, поддержка и развитие индивидуального стиля деятельности. Модель программы индивидуального 

развития включает следующие компоненты: 

• психолого-педагогическая диагностика развития ребенка как основа для разработки 

индивидуального маршрута развития; 

• вид индивидуальной программы, обусловленный выявленными индивидуальными особенностями ребенка 

(например, выявлена одаренность художественная, музыкальная, речевая); 

• модульная презентация образовательных программ и технологий; 

• направления деятельности, реализующие стратегию амплификации развития детей с учетом индивидуального 

профиля обучения; 

• портфолио детей и педагогов, выставки творческих работ. 

В зависимости от интересов, потребностей и способностей самого ребенка, от желания его родителей, а также от 

рекомендаций психолога, эти образовательные стратегии могут иметь различные варианты. 



Для детей с явной одаренностью это обогащающие стратегии по вертикали (быстрое и углубленное продвижение в 

образовательной области, в которой наиболее ярко проявляются способности ребенка) и по горизонтали (расширение 

содержания одной образовательной области или ряда областей). Образование детей со скрытой и потенциальной 

одаренностью реализуется в процессе индивидуализированного устранения «пробелов» в тех или иных видах деятельности, 

формирования опыта самостоятельной работы, повышения познавательной мотивации и т.п. 

В зависимости от целей и индивидуальных особенностей детей педагог избирает различные направления 

амплификации развития: 

• углубление знаний, обогащение опыта и развитие способностей; 

• индивидуальный образовательный проект по интересующей ребенка теме

 или проблеме; 

• развитие умения учиться, вооружение инструментарием (обучение приемам получения и переработки 

материала, работы с различными информационными источниками). 

Деятельность педагога направляется, в первую очередь, на индивидуальную помощь ребенку в планировании своей 

деятельности, на консультирование по применению тех или иных информационных источников и дидактических пособий. 

Важнее не то, что знают и умеют выпускники дошкольного образовательного учреждения, а как они умеют реализовывать 

свой личностный потенциал в соответствии с индивидуальными способностями. Педагогу отводится роль помощника, 

партнера по общему делу и консультанта. Он выполняет сложную задачу создания оптимальных условий для самореализации 

ребенка как свободной личности в «умном», гибком, комфортном образовательном пространстве. Взаимосвязь 

индивидуальных и групповых стратегий образования - важнейшее условие реализации личностно-ориентированного подхода 

в дошкольном образовании. 

2.4 Способы и направления поддержки детской инициативы. 

В образовательном процессе ребенок и взрослые выступают как субъекты педагогической деятельности, в которой 

взрослые определяют содержание, задачи, способы их реализации, а ребенок творит себя и свою природу, свой мир. 

Детям предоставляется широкий спектр специфических для дошкольников видов деятельности, выбор которых 

осуществляется при участии взрослых с ориентацией на интересы, способности ребенка. 

Ситуация выбора важна для дальнейшей социализации ребенка, которому предстоит во взрослой жизни часто  

сталкиваться с необходимостью выбора. Задача педагога в этом случае — помочь ребенку определиться с выбором, 



направить и увлечь его той деятельностью, в которой, с одной стороны, ребенок в большей степени может удовлетворить 

свои образовательные интересы и овладеть определенными способами деятельности, с другой — педагог может решить 

собственно педагогические задачи. 

Уникальная природа ребенка дошкольного возраста может быть охарактеризована как деятельностная. 

Включаясь в разные виды деятельности, ребенок стремится познать, преобразовать мир самостоятельно за счет 

возникающих инициатив. 

Все виды деятельности, предусмотренные программой ОО, используются в равной степени и моделируются в 

соответствии с теми задачами, которые реализует педагог в совместной деятельности, в режимных моментах и др. 

Обязательным условием взаимодействия педагога с ребенком является создание развивающей среды, 

насыщенной социально значимыми образцами деятельности и общения, способствующей формированию таких 

качеств личности, как: активность, инициативность, доброжелательность и др. Важную роль здесь играет сезонность 

и событийность образования дошкольников. Чем ярче будут события, происходящие в детской жизни, тем больше 

вероятность того, что он найдут отражение в деятельности ребенка, в его эмоциональном развитии. 

2-3 года 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте является исследовательская деятельность 

с предметами, материалами, веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. 

Для поддержки детской инициативы педагоги ОО исходя из следующих направлений: 

• предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их жизни и здоровья, 

помогая им реализовывать собственные замыслы; 

• отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

• не критиковать результаты деятельности ребенка и его самоготкак личность; 

• формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; приучать свободно 

пользоваться игрушками и пособиями; 

• знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией участка 

с целью повышения самостоятельности; 



• побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с их качествами 

и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру); 

• поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные моменты; 

• устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять правила поведения всеми детьми; 

• проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, избегать ситуации спешки и   

поторапливания детей; 

• для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка создавать для него 

изображения или поделку; 

• содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 

• поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной деятельностью, выражать 

одобрение любому результату труда ребенка. 

3-4 года 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является игровая и продуктивная деятельность. Для 

поддержания инициативы ребенка 3-4 лет взрослым необходимо: 

• создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка; 

• рассказывать детям о их реальных, а также возможных в будущем достижениях; 

• отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

• всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу; 

• помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей; 

• способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение возрастающей умелости; 

• в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям ребенка, позволять действовать ему 

в своем темпе; 

• не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику исключительно 

результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи; 

• учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, 

конфликтным, 



непопулярным детям; 

• уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков; 

• создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявлять любовь ко всем 

детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплые слова для выражения своего отношения к каждому 

ребенку, проявлять деликатность и терпимость; 

• всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в творческой игровой и продуктивной 

деятельности. 

4-5- лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является познавательная 

деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками. Для поддержки 

детской инициативы взрослым необходимо: 

• способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к их попыткам внимательно, 

с уважением; 

• обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и наряжаться, примеривать на 

себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические 

средства, обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, танцевать под музыку; 

• создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из различных материалов себе "дом", 

укрытие для сюжетных игр; 

• при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но не допускать критики его 

личности, его качеств; 

• не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 

• обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном согласии) в качестве 

партнера, равноправного участника, но не руководителя игры. Руководство игрой проводить опосредованно (прием 

телефона, введения второстепенного героя, объединения двух игр); 

• привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая разные возможности и предложения; 

• побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им 



мнение 

взрослого; 

• привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их желание во время занятий; 

• читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

5-6 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном возрасте является внеситуативно 

– личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также информационно познавательная инициатива. 

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

• создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу 

ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к 

ребенку; 

• уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

• поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; 

• обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит 

кому-то (маме, бабушке, папе, другу) создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей; 

• при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 

• привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу. Обсуждать 

совместные проекты; 

• создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, познавательной деятельности детей по 

интересам. 

6-7 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является научение, расширение сфер 

собственной компетентности в различных областях практической предметности, в том числе орудийной деятельности, 

а также информационная познавательная деятельность. 

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

• вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и 



указанием возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности; 

• спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное 

исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих 

трудностях, которые испытывали при обучении новым видам деятельности; 

• создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание 

взрослых и сверстников; 

• обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его добиваться таких же 

результатов сверстников; 

• поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

• создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по их интересам и 

запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности определенное время; 

• при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры; 

• проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов детей, стараться 

реализовывать их пожелания и предложения; 

• презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам (концерты, выставки и др.). 

 

2.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного 

возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение 

воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 



1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного 

возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских отношений с родителями 

(законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Принципы построения взаимодействия с родителями (законными представителями) (п.26.4 с162 ФОП ДО):  

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка; 

2) открытость;  

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных 

представителей); 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье;  

5) возрастосообразность;  

Направления педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся осуществляется (п.26.5 с163 ФОП ДО):   

1) диагностико-аналитическое направление;  

2) просветительское направление;  

3) консультационное направление;  

 Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся 

предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и 

образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с 

семьей. 



Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению уровня компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребенка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений просветительской 

деятельности (п.26.7.1 с164 ФОП ДО): 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребенка, о действии 

негативных факторов, наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального 

календаря профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания детей на 

разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей систематического 

и бесконтрольного использования IT-технологий. 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена за счет 

привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов 

и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством 

различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями) (п.26.8 с164 ФОП ДО): 

1) диагностико-аналитическое направление;  

2) просветительское и консультационное направления.  

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность целесообразно использовать 

специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей 

(законных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в 

ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по 

построению взаимодействия с ребенком (с учетом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать 



воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к 

участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО является диалог педагога 

и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, 

выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в освоении образовательной 

программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с 

семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий 

сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия 

ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

Формы взаимодействия с семьёй 

• Коллективные 

Консультативно - 

рекомендательная 

работа 

Лекционно- 

просветительская 

работа 

Практические занятия 

для родителей 

Совместная работа 

родителей, детей, 

педагогов 

1) Конференции 1) Лекции специалистов 

МБДОУ 

1) Семинары- 

практикумы 

1) Экскурсии,       походы 

2) Вечера вопросов и  

ответов 

2) Занятия для родителей в 

МБДОУ 

2) Дни открытых дверей 2) Традиции,    

развлечения, 

семейные  встречи 



3) «Круглый стол» с 

участием родителей 

3) Беседа со 

специалистами 

3) Открытые занятия с 

детьми в МБДОУ для 

родителей 

3) Семейные праздники: 

День матери, День отца, 

День        семьи. 

4) Педагогический          совет 

с участием родителей 

4) Педагогическая 

гостиная 

4) Выставки семейных 

рисунков, фотографий, 

коллекций 

4) Занятия в 

театральной гостиной 

для родителей и детей 

5) Групповые собрания 

родителей 

5) «Круглый стол» с 

участием родителей 

5) Смотры - конкурсы 

игрового оборудования 

для с-р игр 

5) Семейные            клубы по 

интересам 

6) Тематические 

консультации 

 6) Участие в работе 

Совета родителей 

6) Мастерская 

7) Общие собрания 

родителей 

   

8) Презентация 

дошкольного 

учреждения 

   

9) Педагогические 

беседы с родителями 

   

Индивидуальные 

Консультативно - 

рекомендательная работа 

Индивидуальные занятия с родителями и их 

ребенком 

1) Беседы  

2) Консультации 1) Выставка семейных газет, альбомов, генеалогических 

древ 

3) Посещения на дому 2) Ярмарки – распродажи семейных традиций 

4) Записки, дневники, информационная корзина 3) Читательские конференции «Нужно ли читать ребенку 



книги?» 

5) Буклеты 4) Коллективные творческие дела, акции 

6) Поручения 5) Семейные клубы 

7) «Ящики вопросов и ответов» 6) Ведение личной фотолетописи ребёнка в период 

посещения д/с (портфолио ребёнка) 

8) Библиотека  

Наглядно - информационные 

Уголок для родителей Дни открытых дверей Мастерские 

Выставка новинок психолого-

педагогической литературы 

Школы для родителей Ведение личной фотолетописи 

ребёнка в период посещения д/с 

(портфолио ребёнка) 

Папки - передвижки Тематические выставки Выставка детских работ 

Папки - раскладушки Конференции Беседы с детьми, участие в 

совместных 

проектах 

Газета для родителей Визиты в группу Участие в акциях 

Информационный листок, 
бюллетень 

Совместные ООД  

Библиотечки для родителей   

Доска объявлений   

Видеозаписи занятий, игр, прогулки, 

которые озвучены специалистами 

  

 

 

 

 



Направления деятельности педагогического коллектива во взаимодействии с родителями (законными 

представителями) 

Формы работы Содержание работы Сроки 

проведения 

Ответственные 

Родительские собрания Участие в обсуждении вопросов 

физического, социального, 

познавательного и эстетического 

развития детей. Вопросы адаптации 

детей в МБДОУ. 

1 раз в 

квартал 
Заведующий, 

воспитатели, 

медсестра 

Анкетирование и опросы Выявление потребностей родителей в 

образовательных и оздоровительных 

услугах. 

Выявление степени вовлеченности 

семей в образовательный процесс. 

Уровень родительских притязаний к 

образованию семей. 

Социологическое обследование 

семей. 

Ноябрь Май Специалисты МБДОУ 

Консультирование По запросам различных служб и 

специалистов. 

По запросам родителей. 

В течение 

года 

Заведующий, 

Воспитатели 

Досуговые мероприятия Детские праздники, конкурсы, 

викторины, выставки (согласно 

годовому плану). 

В течение 

года 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 



Совместное 

творчество детей, 

родителей и 

специалистов 

Групповые досуговые мероприятия с 

участием родителей 

В течение 

года 

Воспитатели групп 

Привлечение родителей к 

участию в деятельности 

ДОУ 

Дни открытых дверей. 

Занятия с приглашением родителей. 

Задания для совместного выполнения 

родителями и детьми. 

В течение 
года 

Воспитатели 

Помощь 

родителей 

учреждению 

Организация и помощь в проведении 

мероприятий (экскурсий, походов). 

Участие в субботниках. 

В течение 

года 

Воспитатели 

Наглядная 

педагогическая 

пропаганда 

Информационные корзины. Тематические 

выставки. 

Уголки для родителей. 

Выпуск газеты для родителей. 

В течение 

года 

Воспитатели 

Сотрудничество с 

детским садом 

Организация различных клубов (во всех 

группах) 

В течение 

года 

Воспитатели 

Диалог По запросам различных служб и 

специалистов. 

По запросам родителей. 

Просвещение и консультирование 

родителей для разрешения возможных 

проблем и трудностей ребенка в 

освоении образовательной программы. 

В течение 

года 

 Заведующий, 

воспитатели, 
специалисты ДОУ 

 



2.6 Направления, задачи и содержание коррекционно-развивающей работы. 

Коррекционно-развивающая работа и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с особыми образовательными 

потребностями (далее ООП), в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации.  

Коррекционно-развивающая работа объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. Коррекционно-развивающая работа в ДОО 

осуществляют педагоги и другие квалифицированные специалисты. 

Задачи коррекционно-развивающей работы на уровне ДО: 

- определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной программы и социализации в 

ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обусловленными различными 

причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учетом 

особенностей их психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии 

с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума образовательной 

организации (далее - ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической 

помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению 

отклонений в развитии и проблем поведения. 



Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании рекомендаций психолого-

педагогической комиссии (далее – ППК). 

Коррекционно-развивающая работа в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме 

организации, методов и технологий реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и 

ООП обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на основе 

рекомендаций ППК ДОО. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп, обучающихся для оказания 

им адресной психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской 

Федерации; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения 

(дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети 

характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными 

и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребенком в посещении ДОО;  

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к 

бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 



5) обучающиеся "группы риска": проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений 

(импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень 

притязаний). 

Коррекционно-развивающая работа с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

Коррекционно-развивающая работа строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) 

и должна предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание Коррекционно-развивающей работы на уровне ДО. 

Диагностическая работа включает: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания, обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ причин 

трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов 

разного профиля; 

- пределение уровня актуального и зоны ближайшего развития, обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и 

социализации, выявление его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической группы), возможностей 

вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей, обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

- изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; 



- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической адаптации, 

дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за 

созданием необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ (методик) психолого-

педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями;  

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих 

занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной 

программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его 

поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, 

формирование их коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной 

направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование инклюзивной образовательной 

среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 



- оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах 

при условии информирования соответствующих структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные методы 

воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

Консультативная работа включает: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и 

социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов 

работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР с 

ребенком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные 

материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в 

доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей (законных 

представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том 

числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Реализация коррекционно-развивающей работы с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования. Коррекционно-развивающая работа с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна 

предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих 

образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 



коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий.  

Коррекционно-развивающая работа с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его 

обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 

ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и 

эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-

педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися на дошкольном уровне 

образования: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз возможных 

проблем и потенциала развития; 



- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними отношений 

сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребенка, как в ДОО, так и в условиях семенного 

воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку, обстановки, 

формирующей у ребенка чувство собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его индивидуальных способностей и творческого 

потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для 

развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу коррекционно-развивающей работы, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической и 

педагогической диагностики. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации на дошкольном уровне 

образования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному 

состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую языковую и 

культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в организациях, 

реализующих программы ДО в Российской Федерации, рекомендуется организовывать с учетом особенностей социальной 

ситуации каждого ребенка персонально. 



Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в контексте общей 

программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей 

дезадаптации ребенка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам 

психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

К целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим 

здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы 

общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); 

проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная 

расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность коррекционно-развивающей работы с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

- развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из "группы риска" в программу коррекционно-развивающей работы, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по 

результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных 

представителей). 

Содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей  

Основная задача коррекционно-педагогической работы — создание условий для всестороннего развития ребенка с 

ОВЗ в целях обогащения его социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников. 

Образовательная область 

«Социально-коммуникативное развитие» 



Основная цель — овладение навыками коммуникации и обеспечение оптимального вхождения детей с ОВЗ в 

общественную жизнь. Задачи социально-коммуникативного развития: 

• формирование у ребенка представлений о самом себе и элементарных навыков для выстраивания адекватной 

системы положительных личностных оценок и позитивного отношения к себе; 

• формирование навыков самообслуживания; 

• формирование умения сотрудничать с взрослыми и сверстниками; адекватно воспринимать окружающие 

предметы и явления, положительно относиться к ним; 

• формирование предпосылок и основ экологического мироощущения, нравственного отношения к позитивным 

национальным традициям и общечеловеческим ценностям; 

• формирование умений использовать вербальные средства общения в условиях их

 адекватного сочетания с невербальными средствами в контексте различных видов детской деятельности и в 

свободном общении. 

При реализации задач данной образовательной области у детей с ОВЗ формируются представления о многообразии 

окружающего мира, отношений к воспринимаемым социальным явлениям, правилам, общепринятым нормам социума и 

осуществляется подготовка детей с ограниченными возможностями к самостоятельной жизнедеятельности. Освоение детьми 

с ОВЗ общественного опыта будет значимо при системном формировании педагогом детской деятельности. При таком 

подходе у ребенка складываются психические новообразования: способность к социальным формам подражания, 

идентификации, сравнению, предпочтению. На основе взаимодействия со сверстниками развиваются и собственные позиции, 

оценки, что дает возможность ребенку с ОВЗ занять определенное положение в коллективе здоровых сверстников.  

Работа по освоению первоначальных представлений социального характера и развитию коммуникативных навыков, 

направленных на включение дошкольников с ограниченными возможностями здоровья в систему социальных отношений, 

осуществляется по нескольким направлениям: 

• в повседневной жизни путем привлечения внимания детей друг к другу, оказания взаимопомощи, участия в 

коллективных мероприятиях; 

 • в процессе специальных игр и упражнений, направленных на развитие представлений о себе, окружающих 

взрослых и сверстниках; 



• в процессе обучения сюжетно-ролевым и театрализованным играм, играм-драматизациям, где воссоздаются 

социальные отношения между участниками, позволяющие осознанно приобщаться к элементарным общепринятым нормам и 

правилам взаимоотношений; 

• в процессе хозяйственно-бытового труда и в различных видах деятельности. 

Работа по формированию социально-коммуникативных умений должна быть повседневной и органично включаться 

во все виды деятельности: быт, игру, обучение. 

В работе по формированию социальных умений у детей с ОВЗ важно создать условия, необходимые для защиты, 

сохранения и укрепления здоровья каждого ребенка, формирования культурно-гигиенических навыков, потребности вести 

здоровый образ жизни; развивать представления о своем здоровье и о средствах его укрепления. 

Примерное содержание работы по развитию культурно-гигиенических умений: 

• прием пищи: обучение пользованию ложкой, вилкой, чашкой, салфеткой (с учетом индивидуальных 

возможностей); соблюдать опрятность при приеме пищи, выражать благодарность после приема пищи (знаком, движением, 

речью); 

• гигиенические навыки: обучение умению выполнять утренние и вечерние гигиенические процедуры (туалет, 

мытье рук, мытье ног и т.д.); пользоваться туалетными принадлежностями (бумага, жидкое и твердое мыло, паста, салфетка, 

губка, полотенце, расческа, щетка, зеркало), носовым платком; соблюдать правила хранения туалетных принадлежностей; 

выражать благодарность за оказываемые виды помощи; 

• одежда и внешний вид: обучение умению различать разные виды одежды по их функциональному использованию; 

соблюдать порядок последовательности одевания и раздевания; хранить в соответствующих местах разные предметы одежды; 

правильно обращаться с пуговицами, молнией, шнурками и др.; выбирать одежду по погоде, по сезону; контролировать 

опрятность своего внешнего вида с помощью зеркала, инструкций воспитателя. 

Для реализации задач необходимо правильно организовать режим дня в детском саду и дома, чередовать различные 

виды деятельности и отдыха, способствующие четкой работе организма. 

Дети с ОВЗ могут оказаться в различной жизненной ситуации, опасной для здоровья, жизни, поэтому при 

формировании знаний, умений и навыков, связанных с жизнью человека в обществе, педагог, воспитатель может 



«проигрывать» несколько моделей поведения в той или иной ситуации, формируя активную жизненную позицию, 

ориентировать детей на самостоятельное принятие решений. 

Можно предложить следующие наиболее типичные ситуации и сформулировать простейшие алгоритмы поведения: 

• пользование общественным транспортом; 

• правила безопасности дорожного движения; 

• домашняя аптечка; 

• пользование электроприборами; 

• поведение в общественных местах (вокзал, магазин) и др.; 

• сведения о предметах или явлениях, представляющих опасность для человека (огонь, травматизм, ядовитые 

вещества). На примере близких жизненных ситуаций дети усваивают правила поведения, вырабатывают положительные 

привычки, 

позволяющие им осваивать жизненное пространство. Анализ поведения людей в сложных ситуациях, знание путей 

решения некоторых проблем повышает уверенность ребенка в себе, укрепляет эмоциональное состояние. 

Особое место в образовательной области по формированию социально-коммуникативных умений занимает обучение 

детей с ОВЗ элементарным трудовым навыкам, умениям действовать простейшими инструментами, такая работа включает: 

• организацию практической деятельности детей с целью формирования у них навыков самообслуживания, 

определенных навыков хозяйственно-бытового труда и труда в природе; 

• ознакомление детей с трудом взрослых, с ролью труда в жизни людей, воспитания уважения к труду; 

• обучение умению называть трудовые действия, профессии и некоторые орудия труда; 

• обучение уходу за растениями, животными; 

• обучение ручному труду (работа с бумагой, картоном, природным материалом, использование клея, ножниц, 

разрезание бумаги, наклеивание вырезанных форм на бумагу, изготовление поделок из коробочек и природного материала и 

др.); 

• изготовление коллективных работ; 

• формирование умений применять поделки в игре. 



Овладевая разными способами усвоения общественного опыта, дети с ОВЗ учатся действовать по подражанию, по 

показу, по образцу и по словесной инструкции. Формирование трудовой деятельности детей с ОВЗ осуществляется с учетом 

их психофизических возможностей и индивидуальных особенностей. 

Освоение социально-коммуникативных умений для ребенка с ОВЗ обеспечивает полноценное включение в общение, 

как процесс установления и развития контактов с людьми, возникающих на основе потребности в совместной деятельности.  

Центральным звеном в работе по развитию коммуникации используются коммуникативные ситуации —это особым 

образом организованные ситуации взаимодействия ребенка с объектами и субъектами окружающего мира посредством 

вербальных и невербальных средств общения. 

Для дошкольников с ОВЗ целесообразно строить образовательную работу на близком и понятном детям материале, 

максимально охватывая тот круг явлений, с которыми они сталкиваются. Знакомство с новым материалом следует проводить 

на доступном детям уровне. Одним из важных факторов, влияющих на овладение речью, реальное использование в условиях 

общения, является организация слухоречевой среды в группе сада и в семье. В создании этой среды участвуют воспитатели, 

педагоги группы, родители, другие взрослые и сверстники. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Основная цель — формирование познавательных процессов и способов умственной деятельности, усвоение 

обогащение знаний о природе и обществе; развитие познавательных интересов. 

Познавательные процессы окружающей действительности дошкольников с ограниченными 

возможностями обеспечиваются процессами ощущения, восприятия, мышления, внимания, памяти. 

Соответственно выдвигаются следующие задачи познавательного развития: 

• формирование и совершенствование перцептивных действий; 

• ознакомление и формирование сенсорных эталонов; 

• развитие внимания, памяти; 

• развитие наглядно-действенного и наглядно-образного мышления. Образовательная область «Познавательное 

развитие» включает: 

Сенсорное развитие, в процессе которого у детей с ограниченными возможностями развиваются все виды восприятия: 

зрительное,  слуховое,  тактильно-двигательное,  обонятельное,  вкусовое. На их основе формируются 



полноценные представления о внешних свойствах предметов, их форме, цвете, величине, запахе, вкусе, положении в 

пространстве и времени. Сенсорное воспитание предполагает развитие мыслительных процессов: отождествления, сравнения, 

анализа, синтеза, обобщения, классификации и абстрагирования, а также стимулирует развитие всех сторон речи: 

номинативной функции, фразовой речи, способствует обогащению и расширению словаря ребенка. 

Имеющиеся нарушения зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата препятствуют полноценному сенсорному 

развитию, поэтому при организации работы по сенсорному развитию необходимо учитывать психофизические особенности 

каждого ребенка с ОВЗ. Это находит отражение в способах предъявления материала (показ, использование табличек с текстом 

заданий или названиями предметов, словесно-жестовая форма объяснений, словесное устное объяснение); подборе 

соответствующих форм инструкций. 

При планировании работы и подборе упражнений по сенсорному развитию следует исходить из того, насколько они 

будут доступны для выполнения, учитывая имеющиеся нарушения у детей, степень их тяжести.  

Развитие познавательно-исследовательской деятельности и конструктивной деятельности, направленное на 

формирование правильного восприятия пространства, целостного восприятия предмета, развитие мелкой моторики рук и 

зрительно-двигательную координацию для подготовки к овладению навыками письма; развитие любознательности, 

воображения; расширение запаса знаний и представлений об окружающем мире. 

Учитывая быструю утомляемость детей с ОВЗ, образовательную деятельность следует планировать на доступном 

материале, чтобы ребенок мог увидеть результат своей деятельности. В ходе работы необходимо применять различные формы 

поощрения дошкольников, которым особенно трудно выполнять задания (дети с ДЦП). 

Формирование элементарных математических представлений предполагает обучение детей умениям сопоставлять, 

сравнивать, устанавливать соответствие между различными множествами и элементами множеств, ориентироваться во 

времени и пространстве. 

При обучении дошкольников с ОВЗ необходимо опираться на сохранные анализаторы, использовать принципы 

наглядности, от простого к сложному. Количественные представления следует обогащать в процессе различных видов 

деятельности. 

При планировании работы по формированию элементарных математических представлений следует продумывать 

объем программного материала с учетом реальных возможностей дошкольников (дети с ЗПР, интеллектуальными 



нарушениями), это обусловлено низким исходным уровнем развития детей и замедленным темпом усвоения изучаемого 

материала. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Основная цель — обеспечивать своевременное и эффективное развитие речи как средства общения, познания, 

самовыражения ребенка, становления разных видов детской деятельности, на основе овладения языком своего народа. 

Задачи развития речи: 

• формирование структурных компонентов системы языка — фонетического, лексического, грамматического; 

• формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции — развитие связной речи, двух форм 

речевого общения — диалога и монолога; 

• формирование способности к элементарному осознанию явлений языка и речи. 

 Основные направления работы по развитию речи дошкольников: 

• развитие словаря. Овладение словарным запасом составляет основу речевого развития детей, поскольку слово 

является важнейшей единицей языка. В словаре отражается содержание речи. Слова обозначают предметы и явления, их 

признаки, качества, свойства и действия с ними. Дети усваивают слова, необходимые для их жизнедеятельности и общения с 

окружающими; 

• воспитание звуковой культуры речи. Данное направление предполагает: развитие речевого слуха, на основе 

которого происходит восприятие и различение фонологических средств языка; обучение правильному звукопроизношению; 

воспитание орфоэпической правильности речи; овладение средствами звуковой выразительности речи (тон речи, тембр 

голоса, темп, ударение, сила голоса, интонация); 

• формирование грамматического строя речи. Формирование грамматического строя речи предполагает развитие 

морфологической стороны речи (изменение слов по родам, числам, падежам), способов словообразования и синтаксиса 

(освоение разных типов словосочетаний и предложений); 

• развитие связной речи. Развитие связной речи включает развитие диалогической (разговорной) и монологической 

речи. Диалогическая речь является основной формой общения детей дошкольного возраста. Важно учить ребенка вести 

диалог, развивать умение слушать и понимать обращенную к нему речь, вступать в разговор и поддерживать его, отвечать на 



вопросы и спрашивать самому, объяснять, пользоваться разнообразными языковыми средствами, вести себя с учетом 

ситуации общения. 

Не менее важно и то, что в диалогической речи развиваются умения, необходимые для более сложной формы общения 

— монолога, умений слушать и понимать связные тексты, пересказывать, строить самостоятельные высказывания разных 

типов; 

• формирование элементарного осознавания явлений языка и речи, обеспечивающее подготовку детей к обучению 

грамоте, чтению и письму; 

• развитие фонематического слуха, развитие мелкой моторики руки. 

Конкретизация задач развития речи носит условный характер в работе с детьми с ОВЗ, они тесно связаны между собой. 

Эти отношения определяются существующими связями между различными единицами языка. Обогащая, например, словарь, 

мы одновременно заботимся о том, чтобы ребенок правильно и четко произносил слова, усваивал разные их формы, 

употреблял слова в словосочетаниях, предложениях, в связной речи. В связной речи отражены все другие задачи речевого 

развития: формирование словаря, грамматического строя, фонетической стороны. 

В ней проявляются все достижения ребенка в овладении родным языком. Взаимосвязь разных речевых задач на основе 

комплексного подхода к их решению создает предпосылки для наиболее эффективного развития речевых навыков и умений. 

Развитие речи у дошкольников с ОВЗ осуществляется во всех видах деятельности: игра, занятия по физическому 

развитию, ИЗО (рисование, лепка, аппликация, конструирование), музыка и др.; в свободный деятельности, в общении со 

всеми, кто окружает ребенка. Наиболее значимым видом работы по развитию речи является чтение художественной 

литературы. Художественная литература, являясь сокровищницей духовных богатств людей, позволяет восполнить 

недостаточность общения детей с ОВЗ с окружающими людьми, расширить кругозор, обогатить жизненный и нравственный 

опыт. 

Литературные произведения вовлекают детей в раздумья над поступками и поведением людей, происходящими 

событиями; побуждают к их оценке и обогащают эмоциональную сферу. Чтение художественной литературы имеет 

коррекционную направленность, так как стимулирует овладение детьми словесной речью, развитие языковой способности, 

речевой деятельности. 



Включенность в эту работу детей с ОВЗ, у которых отмечается разный уровень речевых умений, будет эффективной, 

если соблюдать ряд условий: 

• выбирать произведения с учетом степени его доступности и близости содержания жизненному опыту детей; 

• предварительно беседовать с детьми о событиях из жизни людей близких к содержанию литературных 

произведений и проводить заключительную беседу для выяснения степени усвоения произведения, осмысления причинно-

следственной зависимости; 

• подбирать иллюстрации, картинки к произведениям, делать макеты; 

• организовывать драматизации, инсценировки; 

• демонстрировать действия по конструктивной картине с применением подвижных фигур; 

• проводить словарную работу; 

• адаптировать тексты по лексическому и грамматическому строю с учетом уровня речевого развития ребенка (для 

детей с нарушениями речи, слуха, интеллектуальными нарушениями); 

• предлагать детям отвечать на вопросы; 

• предлагать детям разные виды работы: подобрать иллюстрации к прочитанному тексту, пересказать текст; 

придумать окончание к заданному началу. Все это способствует осмыслению содержания литературного произведения.  

Имеющиеся нарушения слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата, речи, эмоционально-волевой сферы, 

интеллекта определяют разный уровень владения речью. Это является основополагающим в проектировании работы по 

развитию речи для каждого ребенка с ОВЗ. 

Для детей с интеллектуальными нарушениями особое значение имеет словарная работа, которая проводится на основе 

ознакомления с окружающей жизнью. Ее задачи и содержание определяются с учетом познавательных возможностей детей и 

предполагают освоение значений слов на уровне элементарных понятий. Главное в развитии детского словаря'— освоение 

значений слов и. их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит 

общение. 

У детей с нарушениями деятельности зрительного анализатора проявляется своеобразие речевого развития, 

выражающееся в более замедленном темпе ее поэтапного становления, ограничении возможностей подражательной 

деятельности, наблюдается неадекватность между словом и представлениями о том, что оно означает. Поэтому особое 



внимание в работе по развитию речи уделяется уяснению, уточнению значений слов, их предметной соотнесенности с 

объектом действительности. 

Особым образом строится работа по развитию речи с детьми, имеющими нарушения слухового анализатора. Известно, 

что нарушение слуха является главным препятствием в спонтанном овладении звуковой словесной речью. Оценивая 

сенсорную базу, которой располагает ребенок с нарушенным слухом для усвоения речи, следует учитывать возможности 

каждого анализатора — зрительного, кожного, двигательного и остаточного слуха. Исключительная роль принадлежит 

зрительному анализатору, с помощью которого ребенок может воспринимать некоторые движения речевых органов, а значит 

лучше понимать обращенную речь. 

Для лучшего взаимопонимания при выполнении заданий применяются графические приемы — таблички со словами, 

обозначаемые определенные предметы, таблички-инструкции. Речевая деятельность детей с нарушениями слуха реализуется 

в разных видах: слухозрительное и слуховое восприятие, говорение, чтение (глобальное и аналитическое), письмо, 

дактилирование. Эти виды речевой деятельности рассматриваются как основные виды взаимодействия в процессе речевого 

общения. В процессе обучения дошкольников с нарушениями слуха речи каждому виду речевой деятельности уделяется 

особое внимание, учитывается правильное их соотношение и последовательность обучения в зависимости от потребностей 

общения. Особенности звуковой стороны речи отражают просодические единицы: словесное ударение, интонация (мелодика 

речи, сила голоса, темп речи). Они составляют особый пласт специальной логопедической работы с детьми с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата (ДЦП), минимальными дизартрическими расстройствами. 

Для детей с речевыми нарушениями работу по этой образовательной области необходимо выстраивать индивидуально. 

Воспитание звуковой стороны речи, освоение грамматического строя, развитие связной речи представляет большую 

сложность для детей с ОВЗ всех категорий. Например, грамматические категории характеризуются абстрактностью и 

отвлеченностью. В норме дети усваивают грамматический строй практически, путем подражания речи взрослых и языковых 

обобщений. Для развития связной речи, освоения грамматических форм у детей с ОВЗ необходимо создание специальных 

условий — разработок грамматических схем, разнообразного наглядного дидактического материала, включение предметно- 

практической деятельности и др. Преодоление нарушений звукопроизношения, наблюдаемых у детей с ОВЗ различных 

категорий, возможно при помощи специалиста. 

 



Образовательная область 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Основная задача —формирование у детей эстетического отношения к миру, накопление эстетических представлений 

и образов, развитие эстетического вкуса, художественных способностей, освоение различных видов художественной 

деятельности. В этом направлении решаются как общеобразовательные, так и коррекционные задачи, реализация которых 

стимулирует развитие у детей с ОВЗ сенсорных способностей, чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в 

художественных образах свои творческие способности. 

Основные направления работы с детьми в данной образовательной области: 

«Художественное творчество». Основная цель — обучение детей созданию творческих работ. Специфика методов 

обучения различным видам изобразительной деятельности детей с ограниченными возможностями здоровья должна 

строиться на применении средств, отвечающих их психофизиологическим особенностям. 

Лепка способствует развитию мелкой моторики рук, развивает точность выполняемых движений, в процессе работы 

дети знакомятся с различными материалами, их свойствами. Аппликация способствует развитию конструктивных 

возможностей, формированию представлений о форме, цвете. Рисование направлено на развитие манипулятивной 

деятельности и координации рук, укрепление мышц рук. 

В зависимости от степени сохранности зрения, слуха, двигательной сферы ребенка и его интеллектуальных и речевых 

возможностей, следует подбирать разноплановый инструментарий, максимально удобный для использования (величина, 

форма, объемность, цвет, контрастность), продумывать способы предъявления материала (показ, использование табличек с 

текстом заданий или названий предметов, словесно-жестовая форма объяснений, словесное устное объяснение); подбирать 

соответствующие формы инструкций. 

Во время работы с детьми с ДЦП необходимо соблюдать ряд условий, направленных на уменьшение влияния моторной 

недостаточности: 

• посадить ребенка в удобную позу, способствующую нормализации мышечного тонуса, снижению напряжения; 

• определить ведущую руку у каждого ребенка, имеющего нарушения ДЦП; 

• для снижения гиперкинезов необходимо воспользоваться такими приемами, как крепкое сжатие кисти руки 

ребенка (в отдельных случаях требуется на руку ребенка надеть браслеты —утяжелители); 



• на всех этапах работы широко используется активно-пассивный метод (взрослый своей рукой помогает действию 

руки ребенка). 

«Музыкальная деятельность». Основная цель — слушание детьми музыки, пение, выполнение музыкально-

ритмических движений, танцы, игра на музыкальных инструментах. Контингент детей с ОВЗ неоднороден по степени 

выраженности дефектов и по уровню сохранности тех или иных функций, следовательно, необходимо уделять внимание 

способам предъявления звучания музыкальных инструментов (для детей с нарушениями слуха), танцевальных движений, 

музыкальных инструментов для игры на них (для детей с двигательными нарушениями). 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Основная цель — совершенствование функций формирующегося организма, развитие двигательных навыков, тонкой 

ручной моторики, зрительно-пространственной координации. Физическое развитие лежит в основе организации всей жизни 

детей и в семье, и в дошкольном учреждении. Это касается предметной и социальной среды, всех видов детской деятельности 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей дошкольников. 

В режиме должны быть предусмотрены занятия физкультурой, игры и развлечения на воздухе, при проведении 

которых учитываются региональные и климатические условия. 

Работа по физическому воспитанию строится таким образом, чтобы решались и общие, и коррекционные задачи. 

Основная задача — стимулировать позитивные сдвиги в организме, формируя необходимые двигательные умения и навыки, 

физические качества и способности, направленные на жизнеобеспечение, развитие и совершенствование организма. 

На занятиях по физической культуре, наряду с образовательными и оздоровительными, решаются специальные 

коррекционные задачи: 

• формирование в процессе физического воспитания пространственных и временных представлений; 

• изучение в процессе предметной деятельности различных свойств материалов, а также назначения предметов; 

• развитие речи посредством движения; 

• формирование в процессе двигательной деятельности различных видов познавательной деятельности; 

 • управление эмоциональной сферой ребенка, развитие морально-волевых качеств личности, формирующихся в 

процессе специальных двигательных занятий, игр, эстафет. 



В работу включаются физические упражнения: построение в шеренгу (вдоль линии), в колонну друг за другом, в круг; 

ходьба; бег, прыжки; лазанье; ползание; метание; общеразвивающие упражнения на укрепление мышц спины, плечевого 

пояса и ног, на координацию движений, на формирование правильной осанки, на развитие равновесия. Рекомендуется 

проведение подвижных игр, направленных на совершенствование двигательных умений, формирование положительных форм 

взаимодействия между детьми. 

В настоящее время в систему занятий по физическому развитию для детей с ОВЗ включается адаптивная физическая 

культура (АФК) — комплекс мер спортивно-оздоровительного характера, направленных на реабилитацию и адаптацию к 

нормальной социальной среде людей с ограниченными возможностями, преодоление психологических барьеров, 

препятствующих ощущению полноценной жизни, а также сознанию необходимости своего личного вклада в социальное 

развитие общества. 

Адаптивная физкультура обеспечивает лечебный, общеукрепляющий, реабилитационный, профилактический и другие 

эффекты. Основные задачи, которые стоят перед адаптивной физической культурой: 

• формировать у ребенка осознанное отношение к своим силам в сравнении с силами здоровых сверстников; 

• развивать способность к преодолению не только физических, но и психологических барьеров, препятствующих 

полноценной жизни; 

• формировать компенсаторные навыки, умение использовать функции разных систем и органов вместо 

отсутствующих или нарушенных; 

• развивать способность к преодолению физических нагрузок, необходимых для полноценного функционирования 

в обществе; 

• формировать потребность быть здоровым, насколько это возможно, и вести здоровый образ жизни; стремление к 

повышению умственной и физической работоспособности; 

• формировать осознание необходимости своего личного вклада в жизнь общества; 

• формировать желание улучшать свои личностные качества. 

АФК объединяет все виды физической активности и спорта, которые соответствуют интересам детей с проблемами в 

развитии и способствуют расширению их возможностей. Цель АФК —улучшение качества жизни детей с ОВЗ посредством 

физической активности и спорта. Основной задачей является решение конкретных психомоторных проблем, как путем 



изменения самого ребенка, так и изменения окружающей среды, по возможности устраняя в ней барьеры к более здоровому, 

активному образу жизни, к равным со своими здоровыми сверстниками возможностям заниматься спортом.  

Система занятий по физическому воспитанию для дошкольников с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

(ДЦП) разрабатывается индивидуально (совместно с инструктором ЛФК). На первичном приеме ребенка присутствует 

воспитатель по физической культуре. Он анализирует медицинскую документацию совместно с инструктором ЛФК (выписки 

из истории болезни, рекомендации ортопеда, невролога, врачей из стационаров и др.), беседует с родителями, наблюдает за 

ребенком в свободной деятельности. Совместно с инструктором ЛФК определяется двигательный статус, в соответствии с 

ведущим неврологическим синдромом: состояние моторной функции, рук, наличие тонических рефлексов.  

Затем заполняется первичный протокол обследования ребенка, в котором подробно описывается двигательный статус 

ребенка. На втором этапе организуется комплексное обследование, результаты которого заносятся в карту. Исходя из этого, 

разрабатывается индивидуальная программа по формированию двигательных умений и навыков для каждого ребенка. 

В программе определяется двигательный и ортопедический режим (использование различных ортопедических 

приспособлений для ходьбы, коррекции положения рук и пальцев, для удержания головы), дозирование нагрузок, 

указываются противопоказания к применению тех или иных приемов. 

В ходе работы по физическому воспитанию учитываются рекомендации всех специалистов. Для ребенка с ДЦП важно 

соблюдать общий двигательный режим. Он не должен более 20 минут находиться в одной и той же позе. 

Для каждого ребенка индивидуально подбираются наиболее адекватные позы. В процессе работы с детьми 

используются физкультминутки, физкульт-паузы. В свободное время дети принимают участие в физкультурно-массовых 

мероприятиях, интеграционных спортивных праздниках, досугах. Все мероприятия, которые будут проводиться с ребенком, 

обсуждаются на консилиуме специалистов. Целью физического воспитания детей, страдающих церебральным параличом, 

является создание при помощи коррекционных физических упражнений и специальных двигательных режимов предпосылок 

для успешной бытовой, учебной и социальной адаптации к реальным условиям жизни, их интеграции в обществе. При 

разработке программы по физическому развитию детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата следует опираться на 

работы М. В. Ипполитовой, И. Ю. Левченко, Е. М. Мастюковой, О. Г. Приходько и др. 

В совокупности обозначенные образовательные области обеспечивают решение общеразвивающих задач. Вместе с тем 

каждый из видов деятельности имеет свои коррекционные задачи и соответствующие методы их решения. Это связано с тем, 



что дети с ОВЗ имеют как общие, так и специфические особенности, обусловленные непосредственно имеющимися  

нарушениями. 

Содержание базовых направлений работы в программах воспитания и обучения сочетается со специальными 

коррекционными областями. 

Например, дети с эмоциональными расстройствами нуждаются в специальном воздействии, направленном на 

коррекцию их деятельностной сферы, на формирование навыков взаимодействия со взрослыми и со сверстниками. При 

сенсорных, двигательных нарушениях в содержание программы включаются такие коррекционные разделы, как: «Развитие 

зрительного восприятия» (для детей с нарушениями зрения), «Развитие слухового восприятия и обучение произношению» 

(для детей с нарушениями слуха), «Развитие и коррекция общих движений, совершенствование физиологических 

возможностей мышц кистей и пальцев рук» (для детей с недостатками двигательной сферы) и др. 

Условия воспитания и обучения детей с ОВЗ 

Этап дошкольного детства — время врастания ребенка с ОВЗ в первую общественную образовательную систему — 

дошкольное обучение и воспитание. Для оптимального осуществления интеграции на этапе дошкольного детства необходимо 

соблюдать специальные условия воспитания и обучения детей с ОВЗ, организовывать безбарьерную среду их 

жизнедеятельности. 

В процессе образовательной деятельности в дошкольном учреждении важно гибко сочетать индивидуальный и 

дифференцированный подходы; это способствует тому, чтобы все дети принимали участие в жизни коллектива. 

Одним из условий повышения эффективности коррекционно-педагогической работы является создание адекватной 

возможностям ребенка охранительно-педагогической и предметно-развивающей среды, то есть системы условий, 

обеспечивающих полноценное развитие всех видов детской деятельности, коррекцию отклонений высших психических 

функций и становление личности ребенка (культурные ландшафты, физкультурно-игровые и оздоровительные сооружения, 

предметно-игровая, детская библиотека, игротека, музыкально-театральная среда. 

Организация воспитания и обучения дошкольников с ОВЗ предполагает внесение изменений в формы коррекционно- 

развивающей работы. 

Для большинства детей характерны моторные трудности, двигательная расторможенность, низкая работоспособность, 

что требует внесения изменений в планирование образовательной деятельности и режим дня. В режиме дня должно быть 



предусмотрено увеличение времени, отводимого на проведение гигиенических процедур, прием пищи. Предусматривается 

широкое варьирование организационных форм коррекционно-образовательной работы: групповых, подгрупповых, 

индивидуальных. 

Большинству детей с ОВЗ вначале необходим адаптационный период. Адаптация — это часть приспособительских 

реакций ребенка, который может испытывать трудности при вхождении в интеграционное пространство (не вступает в 

контакт, не отпускает родителей, отказывается от еды, игрушек и др.). В этот период воспитатель должен снять стресс, 

обеспечить положительное эмоциональное состояние дошкольника, создать спокойную обстановку, наладить контакт с 

ребенком и родителями. 

Одним из важных условий организации процесса воспитания и обучения детей с ОВЗ в условиях массового детского 

сада является оснащение его специальным оборудованием: 

• для детей, имеющих нарушения опорно-двигательной системы, необходимо подбирать специальные кресла с 

подлокотниками, специальные столы, корректоры осанки (реклинаторы); предусматривается наличие пандуса; 

• для детей, имеющих нарушения зрения, необходимы специальные оптические средства (очки, лупы, линзы и др.); 

тактильные панели (наборы материалов разной текстуры), которые можно осязать и совершать ими различные манипуляции.В 

основе гигиенических мероприятий по охране зрения детей лежит рациональное освещение помещения и рабочего места; 

• для детей, имеющих нарушения слуха, необходимы слуховые аппараты и других технические устройства. 

Для организации и проведения коррекционных мероприятий необходимо знать некоторые особенности 

дидактического материала. При подборе материала для детей с нарушениями зрения надо учитывать его размеры, 

контрастность цветов; для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата подбирать выраженную, легко ощутимую 

тактильную поверхность. 

В соответствии с возможностями детей с ОВЗ определяются методы обучения. При планировании работы важно 

использовать наиболее доступные методы: наглядные, практические, словесные. Психологи доказали, что чем большее 

количество анализаторов использовалось в процессе изучения материала, тем полнее, прочнее знания. Выбор альтернативных 

методов создает условия, способствующие эффективности процесса обучения. 

Вопрос о рациональном выборе системы методов и отдельных методических приемов решается педагогом в каждом 

конкретном случае. 



Например, одной из особенностей развития детей с нарушениями слуха, интеллектуальными нарушениями является 

замедленное формирование понятий. Это диктует необходимость усиления сенсорной основы обобщения за счет 

демонстрации различных наглядных средств, способствующих раскрытию сущности понятий. 

Для более глубокого понимания значения действий, явлений используются наглядно-практические методы; для 

уточнения знаний о предметах широко используется письменная речь (таблички), дактилология. 

В отношении детей с нарушениями зрения наиболее распространенным является словесный метод, который 

рекомендуется сочетать с практическим методом при объяснении программного материала. 

В тех случаях, когда программа не может быть полностью освоена детьми с ОВЗ, проектируются индивидуальные 

программы воспитания и обучения. При проектировании индивидуальной программы следует опираться на ряд принципов: 

• принцип ориентации на возможности дошкольников, то есть индивидуально-психологические, клинические 

особенности детей с ОВЗ; 

• принцип дозированности объема изучаемого материала. В связи с замедленным темпом усвоения необходима 

регламентация объема программного материала по всем разделам программы и более рациональному использованию времени 

для изучения определенных тем; 

• принцип линейности и концентричности. При линейном построении программы темы следует располагать 

систематически, последовательно по степени усложнения и увеличения объема; при концентрическом построении программы 

материал повторяется путем возвращения к пройденной теме. Это дает возможность более прочного усвоения материала. 

• принцип инвариантности, предполагающий видоизменение содержания программы, комбинирование разделов, в 

отдельных случаях изменение последовательности в изучении тем, введение корректировки. 

Для детей с ОВЗ в программу целесообразно вводить пропедевтические разделы, дающие возможность в элементарной 

форме восполнить недостающие знания и представления об окружающем мире. Для отдельных категорий детей с ОВЗ, 

обладающих особой спецификой развития, предусматривается включение инновационных технологий, оригинальных 

методик, предметов. Так, например, в работе с детьми, имеющими глубокие задержки речи, интеллекта, слуха, используются 

невербальные средства коммуникации, такие как пиктограммы, система жестов, календарная система (картинки — символы). 

Если детям с ОВЗ из-за тяжести физических, психических нарушений недоступно для усвоения большинство 

образовательных областей, то разрабатываются индивидуальные программы, направленные на социализацию воспитанников 



и способствующие нормализации эмоционального поведения, формированию навыков самообслуживания, игровых действий, 

предметной деятельности, социально-бытовой ориентации. 

Важным компонентом успешного включения ребенка с ОВЗ в среду здоровых сверстников является подготовка 

педагогов к интегративному процессу с помощью обучающих программ повышения квалификации для специалистов 

дошкольных учреждений, программ повышения родительской компетентности. 

Включение родителей в совместную деятельность со специалистами, педагогами предполагает поэтапное обучение 

родителей педагогическим технологиям, так как они выступают основными заказчиками образовательных услуг для своих 

детей с ОВЗ. 

Задача родителей заключается в организации жизни ребенка таким образом, чтобы он мог ощущать свою 

принадлежность к обществу. 
Задачи участников коррекционной работы с детьми 

Заведующий Воспитатель Музыкальный 

руководитель 

Инструктор по физической 

культуре 

• соблюдение 
требований приема и 
комплектования групп для 
детей с нарушениями речи; 
осуществление тесного 
взаимодействия 
педагогических и ме- 
дицинских работников; 

• создание оптимальных 
условий для организации 
преемственности в работе 
логопеда и педагогического 
коллектива ДОУ; 

• насыщение библиотеки ДОУ 
специальной литературой, 
групповых комнат — 

• обеспечение 

комфортных во всех 

отношениях условий 

развития, воспитания и 

обучения, создание среды 

психолого- педагогической 

и речевой поддержки 

ребенка; 
проведение необходимой 
работы по профилактике и 
коррекции недостатков 
речевого развития у детей, 
обеспечение их 
эффективной общей и 
речевой подготовки к 

• осуществление 

взаимосвязи речи, музыки и 

движения; 

• развитие музыкального 

ритма у детей через занятия 

логоритмикой; 

• развитие общей, 

ручной и артикуляционной 

моторики; 

развитие певческих 

навыков; проведение 

релаксационных 

упражнений для снятия 

• развитие общей и мелкой 

моторики детей; 

• развитие 

пространственной 

ориентации; 

• коррекция психо- 

эмоциональных 

процессов; 

• развитие 

физиологического и 

речевого дыхания; 

• закрепление поставленных 

учителем- логопедом 

звуков; 



учебными пособиями и 
специальным 
оборудованием; 

• организация обмена опытом 
коррекционно- 
педагогической работы с 
другими ДОУ для детей с 
нарушениями речи; 

• привлечение родителей к 
активному 
участию в коррекционно- 
педагогическом процессе; 

• обеспечение связи со 
школами, 
принимающими 

выпускников ДОУ  (групп) 

для детей с нарушениями 

речи. 

школе; 
• повышение 

психолого-педагогической 

культуры и воспитательной 

компетентности 

родителей, побуждение их к 

сознательной деятельности 

по общему и речевому 

развитию 

дошкольников в семье. 

эмоционального и 

физического напряжения. 

• развитие 

координации 

речи с движением. 

Родители 

• создание в семье условий, благоприятных для общего и речевого развития детей; проведение целенаправленной и 

систематической работы по общему, речевому развитию детей и необходимой, коррекции недостатков в этом 

развитии; 
• проведение необходимого медицинского обследования, рекомендованного логопедом или психологом; 

выполнение с ребёнком всех заданий логопеда. 

 

2.7 Федеральная рабочая программа воспитания  

1. Целевой раздел 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как 

высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 



Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание 

условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых 

нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому 

себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в 

обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и 

недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке 

личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности к творческому 

самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и принятия уклада, 

воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 

 



 Направления воспитания: 

 Патриотическое направление воспитания (п 29.2.2.1 с175 ФОП ДО) 

 Духовно-нравственное направление воспитания (п 29.2.2.2 с175 ФОП ДО) 

 Социальное направление воспитания (п 29.2.2.3 с 176 ФОП ДО) 

 Познавательное направление воспитания (п 29.2.2.4 с 176 ФОП ДО) 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания (п.29.2.2.5 с176 ФОП ДО) 

 Трудовое направление воспитания (п 29.2.2.6 с 177 ФОП ДО) 

 Эстетическое направление воспитания (п 29.2.2.7 с 177 ФОП ДО) 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. Поэтому 

планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и 

дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые 

ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей (п.29.2.3.1 с178, п.29.2.3.2 с 179 ФОП ДО). 

2. Содержательный раздел 

Уклад образовательной организации. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и 

возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования. Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад задает и удерживает 

ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: руководителей, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения. 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на базовые национальные 

ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно- 

пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. Уклад учитывает специфику и конкретные формы 

организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. Уклад способствует формированию 



ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, 

педагогами и другими сотрудниками ДОУ). 

Муниципальное бюджетное дошкольное общеобразовательное учреждение Зуринский детский сад общеразвивающего 

вида №1 Игринского района является звеном муниципального образования «Муниципальный округ Игринский район 

Удмуртской Республики» и осуществляет деятельность, направленную на обеспечение прав граждан на получение 

качественного дошкольного образования. 

В условиях поликультурного региона, каким и является Удмуртия, воспитание дошкольников должно строиться как 

этнокультурная, детерминированная деятельность, учитывающая все богатство и разнообразие национальных культур, 

воспитывающая у детей интерес и уважение не только к культуре своего народа, но и к культуре других народов. 

Ссылаясь на Концепцию духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России (авторы 

Данилюк А.Я., Кондаков А.М., Тишков В.А.), а также на государственную программу «Патриотическое воспитание граждан 

РФ на период 2021–2024 гг.», можно сказать, что современный период в российской истории и образовании - время смены 

ценностных ориентиров. 

Согласно ФГОС ДО (Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155) познавательное развитие дошкольников 

предполагает формирование первичных представлений о малой родине. 

Республика является многонациональным субъектом РФ и возникает острая потребность в организации 

целенаправленной работы по формированию поликультурной личности, сочетающей в себе системные знания в области 

различных культур, стремление и готовность к межкультурному диалогу. И дошкольное образование является первым звеном 

в этой работе. 

а) цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия. 

Цель: Достижение современного качества предоставляемых конкурентоспособных образовательных услуг, 

адекватных меняющимся запросам общества и социально- экономическим условиям. 

1. Повышение качества образовательных и коррекционных услуг в организации, с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей. 

2. Модернизация материально-технической базы организации, цифровизация образовательной деятельности. 

3. Обеспечение разнообразия и доступности дополнительного образования с учётом потребностей и возможностей 

детей. 

4. Повышение безопасности, в том числе усиление антитеррористической защищенности объектов организации. 

 



Основные задачи. 

1. Повысить качество образования ДОУ через внедрение современных педагогических технологий, в том числе 

информационно-коммуникационных; 

2. Реализовать коррекционно-развивающую поддержку детям с трудностями в речевом и эмоционально-волевом 

развитии; 

3. Совершенствовать систему здоровьесберегающей деятельности учреждения, с учетом индивидуальных 

особенностей дошкольников; 

4. Цифровизация системы управления образовательной организацией, в том числе документооборота; 

5. Создать открытую и доступную систему дополнительного образования для развития детских способностей; 

6. Обеспечить эффективное, результативное функционирование и постоянный рост профессиональной 

компетентности стабильного коллектива в соответствии с требованиями ФГОС ДО; 

7. Модернизировать развивающую предметно-пространственную среду и материально-техническую базу организации, 

способствующих самореализации ребенка в разных видах деятельности; 

8. Повысить безопасность в организации в отношении детей и работников, посетителей; 

9. Создать условия для полноценного сотрудничества с социальными партнерами для разностороннего развития детей. 

Миссия дошкольного учреждения 

Создание условий для функционирования ДОУ как открытого, современного учреждения, реализующего 

качественные образовательные услуги, обеспечивающие равные стартовые возможности для полноценного физического и 

психического развития детей, максимально удовлетворяющие социальный заказ Государства и родительского сообщества 

ДОУ. 

Ценности: 

 Сохранение уникальности и самоценности детства; 

  Стремление к высокой психологической комфортности для всех субъектов педагогического процесса; 

 Доверие и уважение друг к другу педагогов, родителей, воспитанников и социальных партнеров; 

 Ценность здоровья; 

 Обеспечение стандарта образования для всех выпускников ДОУ. 

Исходя из всего вышеуказанного, концептуальными направлениями развития деятельности МБДОУ «Зуринский 

детский сад №1 являются: 



1. Создание условий для поддержки разнообразия детства, амплификации детского развития, которые проявляются в 

поиске наиболее эффективных форм организации и методов воспитания и обучения детей. 

2. Реализация дифференцированного и личностного подхода в процессе образовательной деятельности (с учетом 

возрастных, индивидуальных и гендерных особенностей детей, уровня их здоровья). 

3. Создание развивающей предметно-пространственной среды, условий для социализации, формирования 

мировоззрения ребенка-дошкольника, развитие его познавательных и творческих способностей, активности и 

самостоятельности. 

4. Создание оптимального психологического климата, как залога полноценного психомоторного развития детей. 

5. Совершенствование форм работы с педагогическими кадрами, родителя (законными представителями) и 

общественностью (социумом). 

б) принципы жизни и воспитания ДОО. 

 В основу в педагогической системе положены принципы, позволяющие внедрить и результативно использовать 

гибкие организационные формы преобразований в ДОО: 

 принцип научности предполагает использование современных разработок педагогической науки и лучшего 

передового опыта специалистов в точном соответствии с их содержанием (трактовка М.М. Поташника); 

 здоровьесберегающий принцип обеспечивает приоритет укрепления здоровья каждого дошкольника в процессе 

всех видов деятельности, основанной на целостном представлении о соматическом и психическом здоровье детей и на 

устранении стрессогенных факторов, связанных с социальными и климатическими условиями (раскрывает В.Г. 

Алямовская); 

 принцип приоритетности развития личности и смысловой сферы ребенка связан с заботой не только о здоровье, 

но и о культуре и воспитанности детей, с повышением мотивационной готовности участников образовательного процесса 

к собственному личностному развитию; саморефлексии (особо пристально рассматривается В.Т.Кудрявцевым, Б.Б. 

Егоровым, Е. Шулешко); 

 принцип доверительного сотрудничества субъектов образовательного процесса предполагает активность 

педагогов, родителей (законных представителей) и воспитанников в процессе участия в преобразовании. Доверительность 

обеспечивается взаимным уважением, учетом индивидуальных особенностей и потребностей каждого участника процесса 

развития ДОО (Т.И. Бабаева, О.Л. Князева). 



 принцип диалогического общения тесно связан с предыдущим принципом и логически вытекает из него. Диалог 

предполагает открытость в сотрудничестве, учет мнений и аргументов каждого субъекта сотрудничества, искренность и 

взаимопонимание (О.Н.Сомкова, Т.И. Бабаева, М.В. Крулехт) Программа воспитания руководствуется принципами ДО, 

определенными ФГОС ДО. Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на 

следующие принципы; 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного развития 

личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 

культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми 

участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение; 

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и традициях России, включая 

культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный 

опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних 

угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка 

на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, независимо от их 

физических, психических, интеллектуальных, культурно- этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую 

систему образования.  

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие среды, общности, культурные практики, 

совместную деятельность и события. 

 



в) образ ДОО, ее особенности, символика, внешний имидж.  

Детский сад посещают 61 воспитанник в возрасте от 1,6 мес. до 7 лет. В детском саду сформировано 4 группы 

общеразвивающей направленности. Из них: 

− 1 -1 младшая группа - 15 детей; 

− 1- средняя группа – 14 детей; 

− 1 - старшая группа – 13 детей; 

− 1 - подготовительные к школе группы – 19 детей. 

МБДОУ Зуринский детский сад №1 расположен в селе Зура. Село имеет глубокую историю. Это позволяет 

педагогическому коллективу более полно реализовать гражданско-патриотический компонент образования и воспитания 

дошкольников. Историческое и культурное наследие прекрасно воздействует на чувства воспитанников, обогащает их 

духовный мир. Краеведческие материалы, историко-монументальные памятники обладают огромным потенциалом для 

воспитания и развития у дошкольников чувства любви к Родине, гордости за свой народ, край и страну. 

Расположение ДОУ на некотором удалении от автомобильной дороги позволяет проводить с дошкольниками 

практические мероприятия по обучению правилам безопасного поведения на улице, а также по профилактике дорожно- 

транспортного травматизма, целью которых является осознание дошкольниками необходимости соблюдать меры 

предосторожности, стремление сохранить своё здоровье. 

В настоящее время ДОУ насчитывает 61 воспитанник. Контингент детей, воспитывающихся в дошкольном 

образовательном учреждении от 1,6 мес. до 7 лет (4 группы). 

Воспитательная деятельность в ДОУ осуществляется в социальном партнёрстве с МБКУ Зуринский ЦСДК, Зуринская 

Администрация, библиотека, музей им. С.М. Стрелкова Героя Советского Союза, отделение сбербанка, магазин, аптека, 

лесничество, парикмахерская, пожарная часть – 29, МБОУ Зуринская СОШ, МКОУ Зуринская школа-интернат. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко используется как самостоятельная 

форма работы с детьми и как эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других организационных 

формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и 

инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и игры с правилами (дидактические, 

интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от 

возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, 



инициативы, организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества педагогического 

руководства. Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным 

руководством со стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время утреннего приема, прогулок 

и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто 

болеющими, хуже усваивающими образовательный материал при фронтальной работе и т.д. 

Воспитательный процесс в детском саду организуется в развивающей среде, которая образуется совокупностью 

природных, предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не 

только количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, 

комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия 

возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети 

свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно 

действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования материалами, 

оборудованием. 

Приоритетным в воспитательном процессе является физическое воспитание и развитие воспитанников. Успех этого 

направления зависит от правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм 

работы с детьми и других факторов. Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, в соответствии с 

возрастом детей. Ориентировочная продолжительность ежедневной двигательной активности малышей устанавливается в 

следующих пределах: младший дошкольный возраст – до 3–4 часов, старший дошкольный возраст – до 4–5 часов. 

Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем проведения различных подвижных, спортивных игр, упражнений, 

занятий физкультурой, организации детского туризма, самостоятельной двигательной деятельности и т.п. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного становления. Воспитательная 

деятельность направлена на формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных 

видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный 

подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при 

постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда. 

Для ДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного 

воспитания, активнее привлекать семьи к участию в образовательном процессе. С этой целью проводятся родительские 



собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, просмотры родителями отдельных форм 

работы с детьми, применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, 

тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, и др. 

г) Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам ДОУ. 

В соответствии с Концепцией дошкольного воспитания, отношения педагогов и детей строятся на основе личностно- 

ориентированной модели общения, в атмосфере эмоционального благополучия и комфорта, как для ребенка, так и для 

взрослого. В детском саду при участии педагогов, медицинской сестры, инструктора по физической культуре обеспечивается 

становление и совершенствование физического, психического и речевого развития детей с учетом индивидуальных 

особенностей развития каждого воспитанника. Основной формой взаимодействия с детьми в ДОУ и ведущим видом 

деятельности является игра. 

Дошкольное учреждение, наряду с семьей предоставляет ребенку определенный социальный опыт. Но только 

сочетание их усилий может создать оптимальные условия для вхождения ребенка в мир взрослых. Диалог этих двух 

наиважнейших социальных институтов осложняется разбалансированностью воспитательных процессов внутри семьи и 

ДОУ. Отмечено снижение воспитательного потенциала семьи. Современные родители испытывают трудности из-за 

недостатка времени, психолого- педагогических компетентностей. Эта ситуация исправляется включением родителей в 

образовательный процесс ДОУ. Педагоги подбирают наиболее действенные пути сотрудничества. Только взаимодействуя с 

родителями и воспитатели в состоянии лучше узнать внутренний мир ребенка и направить общие усилия на его развитие. 

Педагоги стремятся использовать активные и интерактивные формы и методы взаимодействия. При установлении 

доверительных отношений с родителями воспитателям ДОУ легче совместно исследовать и формировать гармонически 

развитую детскую личность, повышать правовую и психолого- педагогическую культуру самих родителей, создавать единое 

образовательное пространство для дошкольников в семье и ДОУ. 

Алгоритм взаимодействия с семьей. Взаимодействие родителей и воспитателей происходит поэтапно.  

Этап 1. Во время знакомства воспитатель устанавливает контакт с родителями. Общение должно начинаться со 

сдержанного деликатного общения. Воспитатель проявляет свое уважение к родителям, задает уместные вопросы и старается 

расположить к себе. 

Этап 2. Воспитатель выясняет особенности ребенка. Совместно с родителем он определяет, на чем стоит делать акцент 

в воспитании ребенка. Можно осторожно поделиться наблюдениями о поведении ребенка - в каких ситуациях он ведет себя 

нежелательным образом. 



Этап 3. Важно установить общие принципы воспитания ребенка. Воспитатель терпеливо выслушивает взгляд 

родителей на этот вопрос, даже если считает его ошибочным. Воспитатель не оспаривает их, а предлагает свои способы 

воспитания, призывая остановиться на едином мнении.  

Этап 4. Если родитель согласился объединить с воспитателем усилия для воспитания ребенка, обе стороны приступают 

к реализации тех форм воспитания, которые обсудили на ранних этапах. Воспитатель не старается доминировать. Он делится 

с родителями своими сомнениями, спрашивает совета и прислушивается к ним. 

Этап 5. Проведя определенную работу, воспитатель предлагает способы совершенствования форм воспитания. На 

каждом этапе общения желательно применять технику “Я-высказываний”, чтобы сформировать конструктивное обсуждение 

без эмоциональных споров. 

Доброжелательная атмосфера для всех детей. Учет, поддержка и согласование (гармонизация) детских инициатив в 

детской общности. Выставки совместного творчества детей и родителей. Участие родителей и детей детского сада в делах 

всего образовательного учреждения (уборка, озеленение, благоустройство участка группы, экскурсии и походы, участие в 

праздниках, соревнованиях, конкурсах). 

д) Ключевые правила ДОО. 

Своевременный приход в детский сад - необходимое условие правильной организации воспитательно-

образовательного процесса. 

К педагогам группы, независимо от их возраста, необходимо обращаться на Вы, по имени и отчеству. Конфликтные 

спорные ситуации необходимо разрешать в отсутствие детей. Если вы не смогли решить какой-либо вопрос с педагогами 

группы, обратитесь заведующему. 

Если родители привели ребенка после начала какого – либо режимного момента или занятия, пожалуйста, разденьте 

его и подождите вместе с ним в раздевалке до ближайшего перерыва. Утром родители обязаны передать ребенка лично 

воспитателю, а вечером обязательно подойти к воспитателю и сказать, что Вы забираете ребенка из детского сада. 

О необходимости привести или забрать ребенка в неурочное время, просим предупреждать воспитателя заранее. Если 

Вашего ребенка забирают из детского сада родственники или знакомые, то необходимо написать заявление и подписать его у 

заведующей. 

О невозможности прихода ребенка в детский сад по болезни или другой уважительной причине просим сообщать 

воспитателю до 8 часов утра по контактному телефону, а в случае прихода в детский сад после болезни или отпуска – накануне 

до 12 часов. 

Ребенок, не посещающий детский сад более 3-х дней, должен иметь справку от врача. 



Перед тем, как вести ребенка в детский сад, проверьте, правильно ли он одет, соответствует ли его костюм времени 

года и температуре воздуха. В правильно подобранной одежде ребенок свободно двигается, меньше утомляется. Проследите, 

чтобы одежда ребенка не была слишком велика и вместе с тем не сковывала движений ребенка. Особое внимание обратите 

на обувь. Она должна быть легкой, теплой и точно соответствовать размеру ноги. Проверьте застежки и шнурки. Они должны 

быть такими, чтобы ребенок мог самостоятельно ими пользоваться. В групповом помещении не допускается ношение обуви 

без задников (шлепанцы). Требования к внешнему виду детей: опрятный вид, застегнутая на все пуговицы одежда и обувь, 

умытое лицо, чистый нос, руки, подстриженные ногти, подстриженные и тщательно расчесанные волосы, у девочек прическа 

закрепляется резинками, бантами и т.п., чистое нижнее белье, наличие достаточного количества носовых платков. Носовой 

платок необходим ребенку как в помещении, так и на прогулке. Сделайте на одежде удобные карманы для его хранения. В 

группе детям не разрешается бить и обижать друг друга; брать без разрешения вещи со стола воспитателя, даже свои, брать 

без разрешения личные вещи, в том числе и принесенные из дома игрушки других детей; портить и ломать результаты труда 

других детей. Детям не разрешается «давать сдачи», так же, как и нападать друг на друга. Это требование продиктовано 

соображениями безопасности ребенка. Не забывайте обращать внимание на рукотворный труд ребенка (рисунки, поделки), 

хвалить ребенка. 

Посещение занятий родители могут осуществить в любое время, поставив в известность воспитателя, его проводящего, 

за день. На родительских собраниях обсуждаются общие вопросы не потому, что нечего сказать о каждом, а только из-за 

этических соображений. 

Спорные и конфликтные ситуации нужно разрешать в отсутствие детей. Если Вы не смогли решить какой-либо вопрос 

с педагогом группы, обратитесь к заведующему. 

е) Традиции и ритуалы, особые нормы этикета ДОО. 

Мероприятия в рамках календарного плана воспитательной работы - событийные общесадовские мероприятия, в 

которых участвуют дети всех возрастных групп (праздник мам, социальные акции, малые спортивные игры), совместные 

детско-взрослые проекты.  

Годовой круг праздников: государственные, традиционные праздники культуры.  

Тематические недели: неделя здоровья, неделя безопасности и др. социальные акции. Большое внимание уделяем 

празднованию Дня Победы, используя традиции: - бессмертный полк; стена памяти; свеча памяти; георгиевская ленточка; 

окна Победы. Также проводим акции настоящего времени: подарок солдату. Экологические акции по формированию 

ценности Природа (накорми птиц, создание «Столовой для пернатых»; красная книга природы; сбор макулатуры). 



 Само понятие «традиции» обязывает нас применять удмуртские и русские народные игры в воспитательной 

деятельности. Это педагоги осуществляют через режимные моменты (прогулки) и детско-взрослые проекты.  

 На уровне группы поддерживаем традиции: Утренний круг - это форма организации образовательной деятельности 

взрослых и детей в режимном моменте. Не только приветствие детей, планирование на предстоящий день, создание 

доброжелательной атмосферы, но и эффективное знакомство детей с государственной символикой, учим гимн РФ в старших 

группах.  

«Сказка перед сном» - ритуал в младших группах.  

«Новости выходного дня» - по понедельникам ребята рассказывают, как провели выходные.  

Ритуал «Чествование именинника» объединяет ребят и мотивирует на дружный хоровод, изготовление подарка, 

теплые поздравления.  

«Наша гордость» - на стенде вывешиваются благодарности, сертификаты детей, тем самым отмечая их успехи в 

различных конкурсах, соревнованиях, олимпиадах.  

«Светофор питания»: речь идет о регулировании питания. Педагоги проходят курсы «Основы здорового питания (для 

детей дошкольного возраста)». Перед приемом пищи с детьми обсуждаем блюда меню и рассуждаем об их пользе, обращая 

внимание на поведение за столом. Проводим «Разговоры о здоровом питании» с целью формирования у детей основных 

представлений и навыков рационального питания и здорового образа жизни.  

Акция «Радуга семейных традиций», в которой активно принимают участие семьи воспитанников для повышения роли 

и ответственности родителей в гражданском воспитании ребёнка.  

Таким образом, составляющие уклада, традиции и ритуалы помогают создавать в группе атмосферу, когда дети и 

педагоги действительно ощущают себя членами единого сообщества. Все Традиции объединены воспитательным 

компонентом.  

Представленный сложившийся уклад в ДОУ является единым, как для реализации обязательной части Программы, так 

и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и 

возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования. Уклад ДОУ - это его необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.  

Реализация Программы осуществляется квалифицированными педагогическими работниками ДОО в течение всего 

времени пребывания воспитанников в детском саду.  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 



 Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия решения 

возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов - это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 - педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

 - улыбка - всегда обязательная часть приветствия;  

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду;  

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с выводами о 

поведении и способностях воспитанников;  

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.  

В части программы, формируемой участниками образовательных отношений особое внимание, уделяется развитию 

духовно-нравственных и патриотических качеств личности, любви к одному краю, Родине, гордости за ее достижения, 

уверенности в том, что Удмуртская Республика многонациональный регион с героическим прошлым, с устоявшимися 

национальными традициями.  

Подрастающее поколение нашей Республики должно знать и гордиться особенностями своей малой родины, родного 

села, любить его и осознавать себя частицей удивительного края. Жители Удмуртии отличаются богатым колоритом народной 

культуры. Поэтому юные воспитанники должны стать достойными их преемниками. Ознакомление с традициями нашей 

Республики реализуется посредством  региональной образовательной программой  «Мы в Удмуртии живем» благодаря 

которой организована воспитательная деятельность по формированию духовно-нравственной культуры через разные виды 

деятельности в течение дня. 



ж) особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО 

Программа соответствует требованиям ФГОС ДО и ФОП Создание пространств культивирования традиционных 

детских игр. Создание центров активности по различным направлениям с возможностью свободного доступа детей к 

материалам и пособиям, организации совместной и самостоятельной работы. 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного 

потенциала пространства организации, группы, а также территории, прилегающей к организации или находящейся на 

небольшом удалении, приспособленной для реализации Программы (далее — участок), материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и 

укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. Развивающая предметно-

пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного 

возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 

• учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

• учет возрастных особенностей детей. 

Развивающая предметно-пространственная среда содержательно-насыщенная, трансформируемая, 

полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), 

соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 

инвентарем. 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на 

участке) должны обеспечивать: 

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование 

с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

• двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; 

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- пространственным окружением; 

• возможность самовыражения детей. 



Для детей раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять необходимые и достаточные 

возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

• возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например детской мебели, 

матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

• наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом 

употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской 

активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 

• наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также 

разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

• периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

• доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, 

всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 

• свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

• исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по 

обеспечению надежности и безопасности их использования. 

Главная задача педагога при организации развивающей предметной среды состоит в создании детям возможности 

выбора занятий по своим интересам, проявления самостоятельности и инициативы, в обеспечении условий для 

самореализации через различные виды детских деятельностей (рисование, конструирование, проекты и пр.). 

Для реализации требований Программы и ФГОС ДО пространства группы следует организовывать в виде хорошо 

разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки», «мастерские» и пр.), оснащенных большим количеством развивающих 

материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). 



Разделение пространства в помещении группы на центры активности способствует большей упорядоченности 

самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься конкретной деятельностью, используя конкретные материалы, 

без дополнительных пояснений и вмешательства со стороны взрослого. Кроме того, наличие центров активности помогает 

детям лучше понимать, где и как работать с материалами. Количество и организация Центров варьируется в зависимости от 

возраста детей, размера и конфигурации помещения, возможностей ДОО. 

з) социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО (этнокультурные, региональные 

особенности). 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. Он также включает 

в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. Социокультурные ценности являются определяющими 

в структурно-содержательной основе Программы воспитания. Социокультурный контекст воспитания является вариативной 

составляющей воспитательной программы. Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. Социокультурный контекст — это 

социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает 

на идеи и поведение человека. Социокультурные ценности являются определяющими в структурно содержательной основе 

Программы воспитания. Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной 

программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование 

ресурсов воспитательной программы. 

С учетом особенностей климата, условий села, состояния здоровья детей, проводятся оздоровительные мероприятия, 

организация режимных моментов, прогулки. 

Достаточно длинный весенний и осенний периоды. Предусматривается ознакомление детей с природно-

климатическими условиями и особенностями городского пейзажа, воспитание любви к родной природе, через экосистемы 

местности. Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, график воспитательно - образовательного 

процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

- холодный период года - образовательный: (сентябрь-май), составляется режим дня и осуществляется планирование 

непрерывной непосредственно образовательной деятельности с детьми в разнообразных формах работы; 

- летний период - оздоровительный (июнь-август), для которого составляется другой режим дня, осуществляется 

оздоровительная и культурно-досуговая деятельность. 

Дети приобщаются к национально-культурным традициям через: 



- поговорки и пословицы – один из самых активных и широко распространенных памятников устного народного 

поэтического творчества; 

- загадки – наиболее значимый компонент обучения и воспитания детей, в которых исторически вкладывался смысл 

отношений между членами семьи. Загадки представляют собой комбинированные средства воздействия на сознание, 

имеющие своей целью осуществление умственного воспитания в единстве со всеми другими сторонами формирования 

личности. Они развивают мышление детей, приучают их анализировать предметы и явления из различных областей 

окружающей действительности; 

- песни – наиболее эффективные методы музыкального развития детей во всем мире основываются на народной песне. 

Она в простой и доступной ребенку форме передает высокие ценности искусства и национальной культуры; 

- сказки, сказы – в сказке, сказах зафиксированы неумирающие ценности человеческой жизни. Существенным 

достоинством сказки является еѐ способность создавать мировоззренческие схемы; 

- игры - детские игры дают представление об общественной организации жизни людей, об их законах и верованиях, о 

формах и методах передачи народной семейной культуры от поколения к поколению. В период дошкольного детства игра 

становится ведущим видом деятельности. В ней дети овладевают новыми навыками и умениями, знаниями, осваивают 

правила человеческого общения; 

- народную игрушку. Куклы, как главные действующие лица обрядов и традиций далеких предков, делают прошлое 

интереснее и понятнее. Знакомство с традиционными русскими куклами позволит познакомить детей с некоторыми 

сторонами культуры русского и других народов; 

- декоративно-прикладное искусство для детей старшего дошкольного возраста определяется как эстетическая, 

духовно-нравственная ценность. Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации. В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает 

совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе 

приобщения к традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс 

воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются её 

содержательная насыщенность и структурированность. 



Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, реализующего цель и задачи 

воспитания. Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

насыщенность и структурированность. 

Современная социокультурная ситуация, в которой растут дошкольники, характеризуется культурной 

неустойчивостью вследствие смешения различных культур. 

Дети развиваются в многоязычной среде, наблюдают разные образцы поведения и отношения к окружающему миру, 

которые нередко противоречат друг другу. 

Главная задача дошкольных педагогов — не только вооружить детей готовыми образцами поведения, но и 

сформировать базовую систему ценностей, основу морального, нравственного поведения в течение всей жизни. 

Воспитательный процесс в МБДОУ Зуринский детский сад №1 организуется в развивающей среде, которая образуется 

совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается 

за счет не только количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, 

комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия 

возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети 

свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно 

действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования материалами, 

оборудованием. Важнейшие образовательные ориентиры: 

 обеспечение эмоционального благополучия детей; 

  создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим 

людям; 

 развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 

 развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. Для реализации этих целей 

педагогам рекомендуется; 

 проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с 

другими педагогами; 

 создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям; 



  обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие 

правила, учить проявлять уважение друг к другу; 

 обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка; 

 обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, обсуждать, 

как это влияет на их поведение; 

 обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых 

направлена деятельность педагогов Организации, и включать членов семьи в совместное взаимодействие по 

достижению этих целей. 

Система дошкольного образования в образовательной организации должна быть нацелена то, чтобы у ребенка 

развивались игра и познавательная активность. В Организации должны быть созданы условия для проявления таких качеств, 

как: инициативность, жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое. 

Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, оптимистического 

отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и 

поддержку другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности.  

Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей образовательной работы—развития 

способностей и инициативы ребенка, овладения доступными для дошкольного возраста культурными средствами 

(наглядными моделями и символами). Благодаря этому образовательная программа становится залогом подготовки детей к 

жизни в современном обществе, требующем умения учиться всю жизнь и при этом разумно и творчески относиться к 

действительности. 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют образовательное значение: 

на прогулке и во время режимных моментов ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и 

принимать решения, использовать свое мышление и воображение. 

А) условия для формирования эмоционально- ценностного отношения ребенка к окружающему миру, другим 

людям, себе 

Роль педагога в организации психолого-педагогических условий: 

 Обеспечение эмоционального благополучия ребенка 

 Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его 

индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства собственного 



достоинства. В дошкольном учреждении педагоги должны создать атмосферу принятия, в которой каждый 

ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; могут выслушать его и понять.  

Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен: 

 общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

 внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать делиться своими 

переживаниями и мыслями; 

 помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

  создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок, 

движение и т.д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том 

числе происходящим в детском саду; 

 обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут при желании 

побыть в одиночестве или в небольшой группе детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды. 

Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в детском саду должна быть располагающей, почти 

домашней, в таком случае дети быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои эмоции. Все помещения детского сада, 

предназначенные для детей, должны быть оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и 

свободно. Комфортная среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять интересным, 

любимым делом. Комфортность среды дополняется ее художественно-эстетическим оформлением, которое положительно 

влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. Пребывание в такой эмоциогенной среде 

способствует снятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора рода 

занятий, материалов, пространства. Формирование доброжелательных, внимательных отношений 

Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям возможно только в том случае, если 

педагог сам относится к детям доброжелательно и внимательно, помогает конструктивно разрешать возникающие конфликты. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу следует: 

 устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

 создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

 поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм и правил 

(когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций). 



Б) условия для приобретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с 

традиционными ценностями российского общества 

Создание условий для развития познавательной деятельности. Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок 

занят значимым и интересным исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи 

взрослого совершает открытия. Педагог должен создавать ситуации, в которых может проявляться детская познавательная 

активность, а не просто воспроизведение информации. Ситуации, которые могут стимулировать познавательное развитие (то 

есть требующие от детей развития восприятия, мышления, воображения, памяти), возникают в повседневной жизни ребенка 

постоянно: на прогулках, во время еды, укладывания спать, одевания, подготовки к празднику и т.д. 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 

 регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, но и 

мышления; 

 регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — проблемно-противоречивые 

ситуации, на которые могут быть даны разные ответы; 

  обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

 позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации; 

 организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному и тому же 

вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения; 

 строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии; 

 помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 

 помогая организовать дискуссию; 

 предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в том числе наглядные модели и 

символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу. 

Особенности организации предметно-пространственной среды. 

Среда для развития познавательной деятельности должна быть насыщенной, предоставлять ребенку возможность для 

активного исследования и решения задач, содержать современные материалы (конструкторы, материалы для формирования 

сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.). 

Создание условий для развития проектной деятельности. 



В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного замысла и воплощения своих проектов. 

В дошкольном возрасте дети могут задумывать и реализовывать исследовательские, творческие и нормативные проекты. С 

целью развития проектной деятельности в группе следует создавать открытую атмосферу, которая вдохновляет детей на 

проектное действие и поощряет его. Необходимо регулярно выделять время для проектной деятельности, создавать условия 

для презентации проектов. 

С целью развития проектной деятельности педагоги должны: 

 создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стимулируют стремление к 

исследованию; 

  быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно предлагать 

проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы; 

 поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные решения; 

 помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла; 

 в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, делая акцент на 

новизне каждого предложенного варианта; 

 помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать выбор варианта. 

Особенности организации предметно-пространственной среды. 

Для развития проектной деятельности следует предлагать детям большое количество увлекательных материалов и 

оборудования, стимулируя детей к исследованию и творчеству. Природа и ближайшее окружение — важные элементы среды 

исследования, содержащие множество явлений и объектов, которые можно использовать в совместной исследовательской 

деятельности воспитателей и детей. 

Воспитательный процесс в детском саду выстраивается с учетом концепции духовно - нравственного развития и 

воспитания личности гражданина России, включающей в себя: 

- национальный воспитательный идеал – высшая цель, образования нравственное (идеальное) представление о 

человеке, на воспитание, обучение и развитие которого направлены усилия основных субъектов национальной жизни: 

государства, семьи, детского сада. 

- базовые национальные ценности – основные моральные ценности, приоритетные нравственные установки, 

существующие в культурных, семейных, социально-исторических, религиозных традициях многонационального народа 



Российской Федерации, передаваемые от поколения к поколению и обеспечивающие успешное развитие страны в 

современных условиях: 

· патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение Отечеству; 

· социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам государства и гражданского 

общества, справедливость, милосердие, честь, достоинство; 

· гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, закон и правопорядок, 

поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания; 

· семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших и младших.  

· труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлѐнность и настойчивость; 

· наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

· традиционные российские религии – представления о вере, духовности религиозной жизни человека, ценности 

религиозного мировоззрения, толерантности. 

· искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, смысл жизни, 

эстетическое развитие, этическое развитие; 

· природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое сознание; 

· человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс человечества, международное 

сотрудничество; 

- духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе социализации последовательное расширение 

и укрепление ценностно- смысловой сферы личности, формирование способности человека оценивать и сознательно 

выстраивать на основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, обществу, 

государству, Отечеству, миру в целом; 

- духовно-нравственное воспитание личности гражданина России – педагогически организованный процесс усвоения 

и приятия воспитанниками базовых национальных ценностей. Носителями этих ценностей являются многонациональный 

народ Российской Федерации, государство, семья, культурно- территориальные сообщества. 

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально ценностных обстоятельств, влияющих на 

его личностное развитие и содействующих его включению в современную культуру. 

В) условия для становления самостоятельности, инициативы и творческого взаимодействия в разных детско- 

взрослых и детско- детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 



Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать существующие социальные нормы 

и действовать в соответствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения). 

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и воплощения 

собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их попытки пробовать новое, в том числе и при планировании 

собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. Это возможно в том случае, если образовательная ситуация 

будет строиться с учетом детских интересов. Образовательная траектория группы детей может меняться с учетом 

происходящих в жизни дошкольников событий. Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) 

формируется именно в дошкольном возрасте, разумеется, если взрослые создают для этого условия. Для формирования 

детской самостоятельности педагог должен выстраивать образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

 учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе с растениями; 

  находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах; 

 изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими игровыми ситуациями; 

  быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 

С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать ситуации, в которых дошкольники 

учатся: 

 при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

 совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы 

фиксации их выбора); 

 предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

 планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

 оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 

Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской инициативы и включали импровизации и 

презентации детских произведений. 

Особенности организации предметно-пространственной среды. Среда должна быть вариативной, состоять из 

различных площадок, которые дети могут выбирать по собственному желанию. В течение дня необходимо выделять время, 

чтобы дети могли выбрать пространство активности (площадку) по собственному желанию. 

 

 



Создание условий для развития свободной игровой деятельности 

Игра — одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок свободно и с удовольствием 

осваивает мир во всей его полноте—со стороны смыслов и норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их. 

Развитие свободной игровой деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре может 

быть разной в зависимости от возраста детей, уровня развития игровой деятельности, характера ситуации и пр. Педагог может 

выступать в игре и в роли активного участника, и в роли внимательного наблюдателя. 

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 

 создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

 определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 

 наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в игре; 

 отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо; 

 косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, предлагать новые идеи или 

способы реализации детских идей). 

Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее типичные роли и игры детей, понимать их 

значимость. 

Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь между игрой и другими видами деятельности. Спонтанная игра 

является не столько средством для организации обучения, сколько самоценной деятельностью детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды. Для развития игровой деятельности игровая среда 

должна стимулировать детскую активность и постоянно обновляться в соответствии с текущими интересами и инициативой 

детей. Игровое оборудование должно быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны иметь возможность 

участвовать в создании и обновлении игровой среды. Возможность внести свой вклад в ее усовершенствование должны иметь 

и родители. 

Создание условий для самовыражения средствами искусства 

В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих событий и выражения своего 

отношения к ним при помощи культурных средств— линий, цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр. 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен: 

 планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения; 

 создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами деятельности; 



 оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими навыками; 

  предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали их 

замысел; 

 поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств; 

 организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники могут 

представить свои произведения для детей разных групп и родителей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды. 

Для поддержки самовыражения детей средствами искусства среда должна быть насыщена необходимыми материалами 

и обеспечивать возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на музыкальных 

инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, различными видами ремесел, поделками по 

дереву, из глины и пр. 

Создание условий для физического развития 

Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать их врожденное стремление к 

движению. Становление детской идентичности, образа «Я» тесно связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, 

подвижностью, активностью. Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 

 ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 

 обучать детей правилам безопасности; 

 создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую проявлениям 

активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере; 

 использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем физического 

развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

Особенности организации предметно-пространственной среды.  

Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им желание двигаться, познавать, побуждать к 

подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, дети должны иметь возможность использовать игровое 

и спортивное оборудование. Игровая площадка должна предоставлять условия для развития крупной моторики. Игровое 

пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть трансформируемым (меняться в зависимости от игры и 

предоставлять достаточно места для двигательной активности). Цифровизация как элемент общего образовательного 

пространства. В современном мире все большая роль отводится процессами цифровизации: с уверенностью можно говорить 



о том, что препятствовать развитию цивилизации в этом направлении невозможно. Однако, как показывают современные 

исследования, ежедневное неограниченное индивидуальное использование гаджетов в дошкольном возрасте приводит к 

негативным последствиям в развитии. Необходимо дозированное использование современных технологий в совместной 

деятельности детей может приводить к позитивным результатам, поскольку позволяет моделировать ситуации, недоступные 

детям непосредственно. Следует признать, что отбор цифрового образовательного контента должен проводится с особой 

осторожностью, поскольку в настоящее время его качество редко соответствует задачам развития. 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

Поддержка детской инициативы несет в себе внутреннее побуждение к новой деятельности, начинание. Способность 

к самостоятельным, активным действиям; предприимчивость. Поддержка - короткое или небольшое оказание той или иной 

помощи человеку в трудной для него ситуации. Инициатива, инициативность - активность в начинании, активность 

продвигать начинания, запускать новые дела, вовлекая туда окружающих людей. 

Инициативность 

Инициативность предполагает самостоятельную постановку целей, организацию действий, направленных на 

достижение этих целей и реализацию действий. При этом субъект должен уметь оценивать обстановку, в которой происходит 

действие (например, в игре уметь провести анализ ситуации, выявить позиции участников), разрабатывать план действий 

(цепь ходов в настольной игре) и выполнять действие. Инициативность – одно из важных условий развития творческой 

деятельности ребёнка. 

Развитие инициативности начинается с раннего возраста через вовлечение детей в самостоятельное выполнение 

доступных им задач. К концу старшего дошкольного возраста дети могут достичь определённого уровня развития 

инициативности в разных видах деятельности. Ребёнок сам может ставить цели в играх, в практической деятельности и 

выполнять действия. Инициативный ребёнок может найти себе занятие, организовать игру или присоединиться к уже 

играющим, включиться в разговор или заняться какой-либо продуктивной деятельностью. Детская инициатива должна 

находить поддержку со стороны взрослых, участвующих в воспитании детей (поддержка стремления ребёнка делать вместе с 

взрослым повседневные дела взрослых). Важно научить ребёнка делать самому, пусть неправильно, не идеально, но 

самостоятельно. Инициативность достаточно легко формируется, если не злоупотреблять указаниями ребёнку – что-то 

сделать, а создавать проблемные ситуации. При постановке задач важно учитывать возможности ребёнка. Задача, 

превышающая его возможности, способна только мешать развитию инициативы, поскольку ребёнок, не зная как решить 

задачу, отказывается от её выполнения. Инициатива в выполнении предметного действия выступает одним из показателей 

развития деятельности и личности ребёнка. Степень самостоятельности у ребёнка всё время повышается, что приводит к 



развитию инициативности в разных видах деятельности – в игре, общении, практической, предметной деятельности. В 

продуктивных видах деятельности инициативное поведение проявляется, прежде всего, в том, что ребёнок начинает 

планировать свои действия, ставя перед собой задачи и последовательно их решая. В игре интенсивно развивается активность 

и инициатива у ребенка (Д.Б. Эльконин, Н.Я. Михайленко). Выделяют три уровня развития творческой инициативы 

(включённость ребёнка в сюжетную игру):  

1) ребёнок активно развертывает несколько связанных по смыслу условных действий (роль в действии) и использует 

предметы- заместители; многократно воспроизводит понравившееся условное игровое действие с незначительными 

изменениями; 

2) имеет первоначальный замысел; активно ищет или изменяет имеющуюся игровую обстановку; принимает и 

обозначает в речи игровые роли; развёртывает отдельные сюжетные эпизоды; в процессе игры может переходить от одного 

сюжетного эпизода к другому (от одной роли к другой), не заботясь об их связности; 

3) имеет разнообразные игровые замыслы; активно создаёт предметную обстановку «под замысел»; комбинирует 

(связывает) в процессе игры разные сюжетные эпизоды в новое целое, выстраивая оригинальный сюжет. 

Инициативность в коммуникации проявляется в умении вступать в контакт со взрослыми и сверстниками с учётом 

норм социального взаимодействия. Ребёнок должен ориентироваться в социальном взаимодействии (где, с кем, как, о чём 

можно говорить, выслушивать, не перебивать, стараться отвечать на вопросы и самому их задавать, поддерживать 

тематическую беседу). Важно развивать умение выстраивать отношения в группе, быть принятым в группе, занимать 

равноправное место в ней (осознавать свою принадлежность к ней, но вместе с тем, быть самодостаточным). К признакам 

этого умения можно отнести то, что ребёнок может попросить принять его в игру уже играющих детей своей группы или 

незнакомых детей (а не смотреть молча, с завистью на играющих), но он не должен настаивать, «навязываться».  

В то же время ребёнок должен уметь себя занять, придумать такую интересную игру, чтобы и другие захотели 

участвовать в ней, учитывать желания, интересы другого, уметь посмотреть на ситуацию с позиции другого, поставить себя 

на его место, находить компромиссные варианты. Для развития инициативности при организации групповой работы важным 

является подбор детей, выполняющих совместную работу, соблюдая «равновесие сил» в группе. При рассаживании детей за 

столами нельзя, чтобы один из группы подавлял инициативу других, не давая им возможности вносить свои варианты 

выполнения работы. Каждый должен учиться пробовать быть в каком-то деле организатором (иногда лидера, не 

позволяющего другим проявлять инициативу, следует отсаживать, после чего другой ребёнок по собственному желанию 

начинает проявлять инициативу). Одной из форм развития инициативности при выполнении заданий может стать работа 

парами, предусматривающая распределение функций: один выступает исполнителем, другой – контролером (наблюдает за 



тем, как другой делает задание, в какой последовательности, слушает, спрашивает, если что-то не понятно). Выполняя 

контролирующую функцию, наблюдатель проявляет инициативность на уровне операционального контроля. Переходя к 

следующему заданию, дети меняются функциями. Варианты выполнения могут касаться подбора пар (в паре могут быть 

подобраны близкие или разные по уровню развития дети), содержания задания (по сложности и др.). Выбор может 

распространяться на занятие, вид деятельности, задание, материал, партнёра, группу и др. Развитие инициативности 

предполагает работу и с неадекватными формами её проявления (излишняя напористость, давление, навязчивость, отсутствие 

регуляции) через ограничение чрезмерной инициативности, при которой ребёнок не учитывает желания других, пытаясь 

реализовать только свой вариант. Особую сложность вызывают «действия по- своему», т.е. когда ребенок настаивает на своём 

вопреки требованиям взрослых, других детей. В то же время, нельзя всё время запрещать, нужно умело выводить из такого 

противостояния, но не через запреты и соглашательство. 

Самостоятельность 

Самостоятельность – способность субъекта выполнять действие без направляющих указаний со стороны других людей 

– одно из ведущих качеств активности личности. Она рассматривается как своего рода интегратор интеллекта, способностей, 

воли и характера (С.Л. Рубинштейн, В.В. Давыдов и др). Структура самостоятельности характеризуется взаимоотношением 

разных компонентов личности: функциональных (способы организации деятельности и взаимодействия с людьми), 

операционально-деятельностных (умения, обеспечивающие достижения целей без помощи других людей) и мотивационно- 

потребностных – стремление к независимости от других людей (А.М. Матюшкин). В качестве критериев развития 

самостоятельности выделяют готовность к осуществлению выбора (целей, средств), а также преобразование условий своей 

деятельности (А.Н.Леонтьев, Я.А. Пономарёв). Это требует, с одной стороны владения умениями и навыками, позволяющими 

самостоятельно решать задачи, с другой, определённого типа отношения к людям, взаимодействия с ними (в условиях 

осуществления деятельности в группе). 

Как известно, стремление к самостоятельности возникает к трём годам, а иногда и раньше. В зависимости от условий 

жизни, типа взаимодействия со взрослыми и сверстниками, индивидуальных особенностей у детей появляется стремление к 

самостоятельности, у одних более выраженное, у других менее (С.Л. Рубинштейн). Психологические исследования 

показывают, что к концу старшего дошкольного возраста дети могут достичь определенного уровня развития 

самостоятельности в разных видах деятельности: познании (С.Л. Рубинштейн, А.М. Матюшкин, Н.Н. Поддъяков), в обучении 

(Е.Е. Кравцова), предметной деятельности и др. Развитие самостоятельности у детей в разных видах деятельности 

осуществляется в условиях общения со взрослыми. Важным является характер общения (доброжелательность, терпение), 

предоставление возможности выбора (предметов, способов действия и др.), обучение без подавления стремления ребёнка к 



самостоятельному познанию, без сравнения его успехов с другими. Каждая деятельность оказывает своеобразное влияние на 

развитие разных компонентов самостоятельности. Особенно показательным в этом отношении выступает развитие 

самостоятельности в предметной деятельности. Д.Б. Элькониным выделены этапы становления самостоятельности 

предметного действия:  

1) ребёнок выполняет действие совместно со взрослым;  

2) ребёнок начинает выполнять действие вместе со взрослым, а заканчивает сам (совместно-разделенное действие);  

3) самостоятельное действие ребёнка на основе показа и по речевому указанию взрослого. Самостоятельное 

выполнение любого действия означает, что ребёнок: 

- хорошо представляет себе конечный результат, т.е. то, что должно получиться в итоге. Это начало возникновения 

умения предвосхищать результат; 

-ориентируется в свойствах, соотносит их между собой (например, размер колец в пирамидке и др.); 

- владеет действиями (берёт кольцо, точно насаживает…); 

-на основе сенсорных ориентиров контролирует свои действия. 

Процесс становления действия (от совместного со взрослым к самостоятельному) есть одновременно и процесс его 

структурного оформления. На этапе совместного выполнения действия его цель, ориентировочная, исполнительная части и 

оценка слиты. 

Действие задано и контролируется взрослым. При самостоятельном выполнении действия ребёнок принимает цель 

(или сам её ставит), ориентируется в условиях, исполняет, контролирует. У него вырабатываются своего рода алгоритмы 

выполнения действий. В итоге ребёнок становится всё менее зависимым от взрослого, самостоятельным, проявляет все 

больше инициативы: «Хочу сделать сам». Предметное действие развивается и по линии обобщения (Ф.И. Фрадкина, Д.Б. 

Эльконин), происходит перенос действия в другие ситуации. 

Общности ДОО 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми её 

участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности. В ДОО, прежде всего, следует выделить 

следующие общности: педагог - дети, родители (законные представители) - ребёнок (дети), педагог-родители (законные 

представители). 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач 

воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 



- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и 

поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и 

взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников 

принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей 

сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, 

общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. Профессионально-родительская 

общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, 

которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, 

а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и 

отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь 

он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 



необходимо соотносить с желаниями других. Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. 

Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими 

детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт 

послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. Волонтерство в ДОУ обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Задачи воспитания в образовательных областях 
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных 

областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, духовно-

нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и патриотическим направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим направлением 

воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительным направлениями 

воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на 

приобщение… (п.29.3.4 с183 ФОП ДО). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям… (п.29.3.4 с183 ФОП ДО). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей … 

(п.29.3.4 с184 ФОП ДО). 



Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на 

… (п.29.3.4 с184 ФОП ДО).  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей 

к ценностям…  

(п.29.3.4 с184 ФОП ДО). 

Формы совместной деятельности в ДОУ 

Работа с родителями (законными представителями) 

Для МБДОУ Зуринский детский сад №1 важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 

сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в учебно- воспитательном процессе. С этой 

целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, 

просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются средства наглядной пропаганды 

(родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к участию в праздниках, 

развлечениях, конкурсах и др. 

Работа с родителями. Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей), используемые в ДОУ в процессе воспитательной работы. 

Одним из наиболее важных направлений работы ДОУ является активное вовлечение родителей в воспитательно-

образовательную деятельность и связанные с ней формы работы (конкретные дела, проекты и т.д.). Во-первых, родители 

начинают осознавать свою сопричастность к происходящему в группе и за её пределами. Во-вторых, присутствие в группе 

помогает родителям преодолеть собственную неуверенность в тех или иных вопросах воспитания, найти ответы на 

волнующие вопросы и, как следствие, приобрести новые умения. 

Взаимодействие с семьями воспитанников. Осуществляется эффективное взаимодействие с семьями воспитанников, в 

том числе: 

 обеспечивается открытость дошкольного образования: открытость и доступность информации, 

регулярность информирования, свободный доступ родителей в пространство детского сада; 

 обеспечение максимального участия родителей в образовательном процессе (участие родителей в 

мероприятиях, образовательном процессе, в решении организационных вопросов и пр.); 

 обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 



 обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 

учреждения и семьи. 

Работа с родителями организуется в нескольких направлениях: 

1) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей 

2) оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического 

и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития  

3) создание условий для участия родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательной деятельности 

4) создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы. 

Формы сотрудничества с родителями воспитанников дошкольной организации: 

· консультация об особенностях ребёнка соответствующего возраста с общими рекомендациями по созданию дома 

развивающей среды; 

· подбор и размещение соответствующего справочного материала на стенде для родителей; 

· создание библиотеки для родителей. 

· индивидуальные консультации с учётом особенностей каждого ребёнка (подвижность, темперамент, интересы и т. 

п.); 

· семинар-практикум; 

· мастер-класс; 

· круглый стол 

· родительское собрание 

Наиболее эффективными формами взаимодействия и сотрудничества с семьями воспитанников с точки зрения 

повышения родительской компетентности являются: 

· ролевая игра, направленная на поиск нестандартных и эффективных способов воздействия на ребёнка в различных 

ситуациях; 

· психологический тренинг общения, обучение умению видеть реакцию партнёра по общению и учитывать её, меняя 

собственный стиль общения; 

обучение умению понимать и осознанно использовать невербальные компоненты коммуникации; 



· рефлексия собственного стиля родительского поведения и формирование осознанных установок на желаемое 

поведение. 

Сотрудничество с семьёй осуществляется в организации на уровне: 

· участия в жизни группы (помощь в подготовке материалов для занятий, проведении каких-то занятий, мастер-

классов, бесед с детьми; участие в праздниках; посещение мероприятий группы в качестве зрителей; помощь в организации 

праздничного оформления; 

· решение хозяйственно-бытовых проблем, создании материальной базы и развивающей среды; финансовая помощь и 

др.); 

· тематических творческих проектов, совместных с детьми (например, проект семейного книгоиздания);  

· творческих проектов самостоятельных (например, постановка спектакля для детей силами родителей); 

· родительских собраний организационных (совместно с руководством организации для решения вопросов управления 

образовательной организацией); 

· общесадовских культурных мероприятий (фестивали, театральная неделя, неделя книги, выставки личных коллекций 

и т. п.). 

События ДОО 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению 

ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное 

мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных 

ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребёнком. 

Событие — это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность взрослого приводит к 

приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая 

ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен 

взрослым. Воспитательное событие — это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном 

событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач 

воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 



режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты 

и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным 

планом воспитательной работы ДО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. Проектирование событий в ДО 

возможно в следующих формах: 

• разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый спектакль, построение 

эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

• проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями 

воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных 

традиций народов России; 

• создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением ветеранов, «Театр в 

детском саду» — показ спектакля для детей из соседнего детского сада и т. д.). Проектирование событий позволяет построить 

целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет 

каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком. 

События происходят либо стихийно, либо могут быть запланированы в рамках воспитательной работы. В первом 

случае воспитатель должен быть готов использовать воспитательный потенциал любой спонтанно возникающей ситуации. 

Во втором случае необходимо планировать такие действия взрослых и детей, которые приведут к тому, что происходящее с 

ними станет воспитательным событием. В первом случае отразить этот процесс в Программе невозможно. Для этого в ДОО 

необходимо предусмотреть гибкий режим дня/недели для того, чтобы воспитатель имел возможность преобразовать 

спонтанно возникающую ситуацию в событие, построить на ее основе воспитательную беседу, детский проект, совместную 

продуктивную или игровую деятельность детей, просмотр всей группой видеосюжета по теме и т.д. Наиболее важные 

моменты режима дня для преобразования спонтанных ситуаций в воспитательные события: 

● утренний и вечерний круг; 

● свободная игра; 

● свободная деятельность детей в центрах активности; 

● прогулка; 

● режимные моменты при приеме пищи, подготовке к прогулке, подготовке ко сну. 

а) Режимные моменты и ритмы жизни.  



Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные особенности детей (длительность сна, 

вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). Приближенный к индивидуальным особенностям ребенка режим детского 

сада способствует его комфорту, хорошему настроению и активности. Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в 

детском саду комфортно, безопасно; знал, что его здесь любят, что о нем позаботятся. Режимные моменты — это не только 

присмотр и уход за детьми, но и отличная возможность для их обучения и воспитания. Развивающее общение при проведении 

режимных моментов, даже во время таких обыденных процедур, как умывание, одевание, прием пищи и т.п., позволяет детям 

много узнать и многому научиться. Например, во время обеда дети могут узнать об овощах и фруктах, из которых 

приготовлены блюда, подсчитать количество тарелок на столе и т.п.; в процессе одевания можно побеседовать с детьми о 

назначении предметов одежды, их сезонном соответствии, материалах, из которых они изготовлены и т.д. Таким образом, в 

ходе режимных моментов у детей не только развиваются соответствующие навыки самообслуживания, но и расширяются 

представления об окружающем мире, обогащается словарный запас, развиваются социально-коммуникативные навыки и т.д. 

Утренний Прием детей Прием детей — это очень важный момент в режиме дня. Встречая ребенка, необходимо каждый 

раз показывать ему, как вы ему рады, как вы его любите, назвать по имени, приобнять, погладить; при необходимости 

подсказать ребенку, во что он может поиграть до зарядки; если позволяет время, то поговорить с ребенком, расспросить его 

(что делал дома, где гулял и т.д.). Повышенное внимание надо уделять детям, которые неохотно расстаются с родителями и 

не хотят оставаться в группе, особенно в период адаптации к детскому саду. Кроме того, утренний прием детей — это хорошая 

возможность для персонального общения с родителями. Надо стремиться использовать это время максимально эффективно. 

задачи педагога встречать детей приветливо, доброжелательно, здороваясь персонально с каждым ребенком. Пообщаться с 

родителями, обменяться необходимой информацией (сообщить о предстоящих событиях, об успехах и проблемах ребенка). 

Ожидаемый образовательный результат Эмоциональный комфорт и положительный заряд на день. Развитие навыков 

вежливого общения. Вовлеченность родителей в образовательный процесс. Утренняя гимнастика 

Утренняя зарядка в детском саду — это не столько занятие физкультурой, сколько оргмомент в начале дня, нацеленный 

на создание положительного эмоционального настроя и сплочение детского коллектива. Зарядку надо проводить под музыку 

или детские песенки, в игровой форме, весело и интересно. Раз в 2 недели надо в зарядке что-нибудь изменять: музыку, какое-

либо упражнение или движение, чтобы был элемент новизны и у детей поддерживался интерес. Один из интересных 

вариантов утренней гимнастики — это утренняя гимнастика под специальные песенки на иностранном, чаще всего 

английском, языке. Важно, чтобы песенки были очень простые и исполнялись носителями языка. При этом от воспитателя 

знание английского языка не требуется, достаточно, чтобы он понимал простейшие команды этих песенок. Такой вариант 

зарядки, с одной стороны, приучает детский слух к звучанию английской речи и помогает в дальнейшем легче воспринимать 



и изучать английский язык, а с другой стороны, развивает у детей фонематический слух и способствует лучшему усвоению 

русского языка. В теплое время года прием детей и утреннюю гимнастику рекомендуется проводить на улице. задачи педагога 

провести зарядку весело и интересно. Способствовать сплочению детского сообщества. Ожидаемый образовательный 

результат Положительный эмоциональный заряд. Сплочение детского коллектива, развитие добрых взаимоотношений между 

детьми, умения взаимодействовать. Музыкальное и физическое развитие. 

Дежурство ежедневно определяются дежурные по столовой — 2–3 ребенка. Правило, по которому определяются 

дежурные, нужно выработать вместе с детьми, и оно должно быть понятно всем детям. То, что дежурные должны делать, 

тоже должно быть всем понятно, и в первую очередь самим дежурным. Имена дежурных надо писать крупными печатными 

буквами на специальном стенде, хотя дети еще и не умеют читать (желательно рядом с именами помещать фотографии детей). 

Дежурных надо как-то выделять, например, выдавать фартуки или повязки, чтобы всем было видно, кто сегодня дежурит. 

Дежурство — это почетно, это важно, это интересно, это ответственно. Именно такое отношение к общественно-полезным 

занятиям надо формировать у детей. задачи педагога позаботиться о том, чтобы все знали, кто сегодня дежурит: обозначить 

имена дежурных на стенде, выдать им необходимые атрибуты (фартук, повязку или др.), объявить дежурных на утреннем 

круге. Давать дежурным посильное задание, чтобы они знали свои обязанности, и чтобы могли успешно с ними справиться. 

Формировать у дежурных ответственное отношение к порученному делу, стремление сделать его хорошо. Способствовать 

тому, чтобы остальные дети видели и ценили труд дежурных, учились быть им благодарными за их старание, не забывали 

поблагодарить. Использовать образовательные возможности режимного момента (поддержание навыков счета, развитие речи, 

мышления и т. д.). Ожидаемый образовательный результат Приобщение к труду, воспитание ответственности и 

самостоятельности. Воспитание умения ценить чужой труд, заботу, умения быть благодарным. Формирование привычки 

пользоваться «вежливыми» словами. 

Подготовка к приему пищи (завтрак, обед, уплотненный полдник). Главное в подготовке к любому приему пищи — 

это необходимость мыть руки перед едой. Привычку мыть руки перед едой и умение — это делать лучше всего вырабатывать 

(вспоминать) в начале учебного года, когда идет тема знакомства с детским садом. Помогут в этом специальные песенки, 

игры, плакаты. задачи педагога. Учить детей быстро и правильно мыть руки. Приучать детей к самостоятельности (мыть руки 

самостоятельно, без напоминаний). Обсуждать с детьми, почему так важно мыть руки, чтобы дети понимали, что чистота рук 

— это не просто требование педагога, а жизненная необходимость для сохранения здоровья. Ожидаемый образовательный 

результат «Умение самостоятельно и правильно мыть руки» (воспитание культурно- гигиенических навыков, навыков 

самообслуживания). Понимание того, почему необходимо мыть руки перед едой, (формирование навыков здорового образа 

жизни). Выработка привычки мыть руки перед едой без напоминаний (развитие самостоятельности и саморегуляции). 



Нельзя заставлять детей есть, важно, чтобы они кушали с аппетитом. Надо учитывать, что дети едят с разной 

скоростью, не надо их торопить, пусть они кушают в своем темпе. Недопустимо заставлять ребенка сидеть за столом в 

ожидании еды или после ее приема. Нужно, чтобы дети знали правило: поел — поблагодари и иди играть.  

Воспитание культуры поведения за столом. 

Известная русская пословица «Когда я ем, я глух и нем» очень хороша и детям понятна. Однако не надо полностью 

запрещать детям разговаривать за столом. Ведь мы, взрослые, беседуем за столом, общаемся? Надо воспитывать культуру 

поведения: не говорить с полным ртом, пользоваться салфеткой, не мешать другим непрерывной болтовней, быть вежливым, 

использовать вежливые слова и прочее.  

Второй завтрак (особенности проведения). Главное, чтобы второй завтрак прошел организованно и не затянулся во 

времени. Надо, чтобы дети быстро помыли руки, перекусили и пошли одеваться для прогулки. Очень хорошо, если педагог 

во время второго завтрака расскажет и сможет заинтересовать детей тем, что будет происходить на прогулке. Обед 

(особенности проведения).  

Обед проводится так же, как завтрак, с тем лишь отличием, что, пообедав, ребенок идет не играть, а готовиться ко сну. 

За обедом педагог может вспомнить вместе с детьми, о чем они читали накануне перед сном. Это поможет заинтересовать 

детей предстоящим чтением, и они более охотно пойдут спать.  

Уплотненный полдник (особенности проведения). При 10,5–12-часовом пребывании возможна организация как 

отдельного полдника, так и уплотненного полдника с включением блюд ужина (см. СанПиН 2.4.1.3049-13).  

Задачи педагога создавать все условия для того, чтобы дети поели спокойно, в своем темпе, с аппетитом. Поощрять 

детей есть самостоятельно в соответствии со своими возрастными возможностями. Воспитывать культуру поведения за 

столом, формировать привычку пользоваться «вежливыми» словами. Обращать внимание детей на то, как вкусно приготовлен 

завтрак, стараться формировать у детей чувство признательности поварам за их труд. Использовать образовательные 

возможности режимного момента (поддержание навыков счета, развитие речи и т.д.) Ожидаемый образовательный результат 

Формирование культуры поведения за столом, навыков вежливого общения. Развитие умения есть самостоятельно, в 

соответствии со своими возрастными возможностями. Воспитание умения ценить чужой труд, заботу, умения быть 

благодарным. 

Утренний круг. 

Утренний круг предоставляет большие возможности для формирования детского сообщества, развития когнитивных 

и коммуникативных способностей, саморегуляции детей. Утренний круг проводится в форме развивающего общения 

(развивающего диалога). Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы вместе 



порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости (что интересного будет сегодня?), обсудить 

совместные планы, проблемы, договориться о правилах и т.д. Именно на утреннем круге зарождается и обсуждается новое 

приключение (образовательное событие), дети договариваются о совместных правилах группы (нормотворчество), 

обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) и т.д.  

Задачи педагога: 

· Планирование: соорганизовать детей для обсуждения планов реализации совместных дел (проектов, 

мероприятий, событий и пр.).  

·  Информирование: сообщить детям новости, которые могут быть интересны и/или полезны для них 

(появились новые игрушки, у кого-то день рождения и т.д.).  

· Проблемная ситуация: предложить для обсуждения «проблемную ситуацию», интересную детям, в 

соответствии с образовательными задачами Программы (возможно, позже «проблемная ситуация» перерастет в 

проект, образовательное событие и т.д.). 

· Развивающий диалог: вести дискуссию в формате развивающего диалога, т.е. направлять дискуссию 

не директивными методами, стараться задавать открытые вопросы (т.е. вопросы, на которые нельзя ответить 

однозначно), не давать прямых объяснений и готовых ответов, а подводить детей к тому, чтобы они рассуждали 

и «сами» пришли к правильному ответу.  

· Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать атмосферу 

дружелюбия, создавать положительный эмоциональный настрой. 

·  Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не перебивать, слушать друг 

друга, говорить по существу, уважать чужое мнение и пр.).  

· Равноправие и инициатива: поддерживать детскую инициативу, создавая при этом равные 

воможности для самореализации всем детям (и тихим, и бойким, и лидерам, и скромным и т.д.). Ожидаемый 

образовательный результат  

· Коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения доброжелательно взаимодействовать 

со сверстниками, готовности к совместной деятельности, умение вести диалог (слушать собеседника, 

аргументированно высказывать свое мнение).  

· Когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения формулировать свою мысль, 

ставить задачи, искать пути решения.  



· Регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и правила, подчинять свои 

интересы интересам сообщества, планировать свою и совместную деятельность. 

·  Навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие речи. 

·  Развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и дружелюбного отношения детей 

друг к другу.  

· Обеспечение эмоционального комфорта: создание положительного настроя на день, положительного 

отношения к детскому саду. 

Прогулка для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в двигательной активности, профилактики 

утомления необходимы ежедневные прогулки. Нельзя без основательных причин сокращать продолжительность прогулки. 

Важно обеспечить достаточное пребывание детей на свежем воздухе в течение дня. Для оптимального развития детей 

необходимо тщательно продумывать содержание прогулки, насыщать ее интересными видами деятельности, обеспечивать 

условия для самостоятельных подвижных и сюжетных игр (игрушки, игровое и спортивное оборудование и пр.). Прогулка 

может состоять из следующих структурных элементов: 

 самостоятельная деятельность детей; 

 подвижные и спортивные игры, спортивные упражнения; 

 различные уличные игры и развлечения; 

 наблюдение, экспериментирование; 

 посильные трудовые действия.  

Задачи педагога позаботиться о том, чтобы прогулка была интересной и содержательной. Обеспечить наличие 

необходимого инвентаря (для сюжетных и спортивных игр, исследований, трудовой деятельности и пр.). Организовывать 

подвижные и спортивные игры и упражнения приобщать детей к культуре «дворовых игр» — учить их различным играм, в 

которые можно играть на улице. Способствовать сплочению детского сообщества. При возможности, организовывать 

разновозрастное общение. Максимально использовать образовательные возможности прогулки. Ожидаемый 

образовательный результат Укрепление здоровья детей, профилактика утомления. Удовлетворение потребности в 

двигательной активности.  

Физическое развитие, приобщение к подвижным и спортивным играм. Сплочение детского сообщества, развитие 

доброжелательности, умения взаимодействовать со сверстниками. Развитие игровых навыков. Развитие разновозрастного 

общения.  



Подготовка ко сну, дневной сон необходимо создавать условия для полноценного дневного сна детей. Для этого в 

помещении, где спят дети, следует создать спокойную, тихую обстановку, обеспечить постоянный приток свежего воздуха. 

Кроме того, быстрому засыпанию и глубокому сну способствуют полноценная двигательная активность в течение дня и 

спокойные тихие игры, снимающие перевозбуждение, незадолго до сна. Во время сна воспитатель должен находиться рядом 

с детьми. Укладываясь спать, ребенок учится в определенной последовательности раздеваться и аккуратно складывать свои 

вещи. Хорошо, если в спальне звучит спокойная, убаюкивающая музыка. Чтение перед сном. Многие дети не хотят днем 

спать. Чтение перед сном помогает уложить детей в постель, успокаивает, помогает детям уснуть. Ежедневное чтение очень 

важно для развития и воспитания детей, особенно в век интернета и смартфонов. Для детей среднего и старшего дошкольного 

возраста хорошо читать тексты с продолжением, тогда дети на следующий день более охотно укладываются, чтобы узнать, 

что же дальше приключилось с героями книги. Читать перед сном можно не только художественную литературу, но и 

познавательные тексты для детей, детям это тоже нравится. Иногда вместо чтения можно ставить хорошую аудиозапись, 

начитанную профессиональными актерами. Чтение перед сном не заменяет совместного чтения и обсуждения в течение дня 

и в процессе занятий по развитию речи и ознакомлению с художественной литературой. Если ребенок не хочет спать. 

Большинство детей после чтения засыпают. Ожидаемый образовательный результат Укрепление здоровья детей, 

профилактика утомления. Развитие навыков самообслуживания. Формирование интереса и потребности в регулярном чтении. 

Приобщение к художественной литературе. 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно-оздоровительные процедуры правильно организованный 

подъем детей после дневного сна не только создает положительный эмоциональный фон, но и дает большой оздоровительный 

эффект. Приятная пробуждающая музыка, «потягушечки» в постели, ходьба по корригирующим дорожкам, воздушные ванны 

и элементы водного закаливания, дыхательной гимнастики, самомассажа — все это будет способствовать оздоровлению и 

комфортному переходу детей от сна к активной деятельности. Рекомендуется следующий порядок проведения:  

 постепенное пробуждение под приятную музыку (1–3 минуты);  

 «потягушечки» в постели; можно потягиваться, поднимать и опускать руки и ноги, выполнять элементы 

самомассажа и пальчиковой гимнастики (2–3 минуты);  

 ходьба по массажным (корригирующим, рефлексогенным) дорожкам, (1–2 минуты);  

 гимнастика после сна с элементами дыхательной гимнастики (4–5 минут);  

 закаливающие водные процедуры: обтирание холодной водой (руки до локтя, шея); 

 одевание после сна.  



Важно, чтобы групповая комната была хорошо проветрена к пробуждению детей. Очень хорошо все процедуры 

проводить в игровой форме, сопровождать рифмовками, песенками.  

Задачи педагога к пробуждению детей подготовить (проветрить) игровую комнату. Организовать постепенный подъем 

детей (по мере пробуждения). Провести гимнастику после сна и закаливающие процедуры, так, чтобы детям было интересно. 

Обсуждать с детьми, зачем нужна гимнастика и закалка. Ожидаемый образовательный результат Формирование у детей 

ценностного отношения к собственному здоровью (как хорошо закаляться, быть здоровым и не болеть). Комфортный переход 

от сна к активной деятельности. Укрепление здоровья детей, профилактика заболеваний. 

б) Проектная деятельность (взрослый создает условия для самореализации) 

Проектная деятельность — один из важнейших элементов ПДР (пространство детской реализации). Проекты бывают 

трех типов: творческие, исследовательские и нормативные. Главное условие эффективности проектной деятельности — это 

чтобы проект был действительно детским, то есть был задуман и реализован детьми. Роль взрослого — в создании условий. 

Задачи педагога: 

- Заметить проявление детской инициативы. 

- Помочь ребенку (детям) осознать и сформулировать свою идею. 

- При необходимости, помочь в реализации проекта, не забирая при этом инициативу (недирективная помощь). 

- Помочь детям в представлении (предъявлении, презентации) своего проекта. Помочь всем (участникам проекта и 

окружающим) осознать пользу, значимость полученного результата для окружающих. 

Ожидаемый образовательный результат: 

- Развитие инициативы и самостоятельности. 

- Формирование уверенности в себе, чувства собственного достоинства и собственной значимости для сообщества. 

- Воспитание стремления быть полезным обществу. 

- Развитие когнитивных способностей (умения думать, анализировать, работать с информацией). 

- Развитие регуляторных способностей (умения ставить цель, планировать, достигать поставленной цели). 

- Развитие коммуникативных способностей (умение презентовать свой проект окружающим, рассказать о нем, 

сотрудничать в реализации проекта со сверстниками и взрослыми). 

Образовательное событие (взрослый участвует в процессе наравне с детьми) 

Образовательное событие — это новый формат совместной детско-взрослой деятельности. Организационная и 

направляющая роль взрослого в этом процессе очень велика, но для детей совершенно не заметна. Событие — это 

захватывающая, достаточно длительная (от нескольких дней до нескольких недель) игра, где участвуют все, и дети, и 



воспитатели. Причем взрослые и дети в игре абсолютно наравне, а «руководят» всем дети. Задача взрослого найти и ввести в 

детское сообщество такую проблемную ситуацию, которая заинтересует детей и подтолкнет их к поиску решения. А уж как 

будет разворачиваться ситуация, что дальше будет происходить, зависит в первую очередь от творческой фантазии детей.  

Задачи педагога: 

- Заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтересует детей. Дать детям возможность 

разворачивать действие по своему пониманию, оказывая им, при необходимости, деликатное содействие, избегая прямых 

подсказок и указаний. 

- Помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать свои планы. 

- Насыщать событие образовательными возможностями, когда дети на деле могут применить свои знания и умения в 

счете, письме, измерении, рисовании, конструировании и пр. 

Ожидаемый образовательный результат: 

- Развитие творческой инициативы и самостоятельности. Формирование детско-взрослого сообщества группы. 

- Развитие умения работать в команде, конструктивно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми. 

- Развитие способности на практике применять полученные знания, умения, навыки. Развитие регуляторных 

способностей (умения ставить цель, планировать, достигать поставленной цели). 

Развитие когнитивных способностей (умения думать, анализировать, работать с информацией).  

в) Свободная игра (взрослый не вмешивается) 

Игра — ведущий вид деятельности в дошкольном возрасте. Очень важно создать условия для игры, то есть 

предоставить детям достаточное время, место и материал (игрушки). Ну и конечно воспитатель должен развивать детскую 

игру, так как современные дети играть не умеют. Именно в игре развивается личность ребенка, его умственные и физические 

качества. 

Задачи педагога: 

- Создавать условия для детских игр (время, место, материал). Развивать детскую игру. 

- Помогать детям взаимодействовать в игре. 

- Не вмешиваться в детскую игру, давая детям проявить себя и свои способности. 

Ожидаемый образовательный результат: 

- Всестороннее развитие детей (физическое, речевое, социально-коммуникативное, познавательное, художественно-

эстетическое). 

- Развитие детской инициативы. Развитие умения соблюдать правила. 



- Развитие умения играть различные роли. 

- Развитие способности взаимодействовать со сверстниками, договариваться, разрешать конфликты.  

г) Традиционно в детском саду проводятся различные праздники и мероприятия. Любой праздник для человека 

должен быть противопоставлен обыденной жизни, должен быть эмоционально значимым событием, которое ассоциируется с 

радостью и весельем, и должен быть коллективным действием, объединяющим сообщество детей, родителей и педагогов.  

 

Первая 

младшая 

группа (от 1 ,6  

до 3 лет) 

Средняя 

группа (от 3 

до 5 лет) 

Старшая 

группа (от 5 

до 6 лет) 

Подготовительная 

группа (от 6 до 7 лет) 

Новый год Новый год 4 ноября 4 ноября 
23 февраля 23 февраля Новый год Новый год 
8 марта 8 марта 23 февраля 23 февраля 

 9 мая 8 марта 8 марта 
  9 мая 9 мая 

 

Праздники в детском саду при их грамотном проведении могут стать эффективным инструментом развития и 

воспитания детей. Для этого очень важно перейти на новый формат праздников в детском саду, а отчетное мероприятие 

оставить в качестве одной из форм проведения мероприятия, но не доминирующей. Есть несколько условий.  

Первое условие — разнообразие форматов. Для успешности мероприятия важен правильный выбор формата в 

зависимости от смысла праздника, образовательных задач, возраста детей и пр. Существует большое разнообразие форматов 

праздников или мероприятий, связанных со знаменательными событиями: концерт, квест, соревнования, выставка 

(перфоманс), спектакль, викторина, фестиваль, ярмарка, чаепитие и т.д.  

Второе условие — участие родителей. Вторым обязательным элементом является непосредственное участие 

родителей: дети сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для родителей, просят подготовить 

детско-родительские выступления, родители участвуют в детских заданиях на импровизацию (то есть не отрепетированных 

заранее) и т.д.  

Третье условие — поддержка детской инициативы. Третье условие самое важное и значимое для детей – создание и 

конструирование праздника самими детьми. Для этого необходимо, чтобы основная инициатива исходила от детей, и дети 



сами с помощью воспитателя планировали и придумывали праздник — что там будет, во что наряжаться, кто будет выступать, 

как сделать костюмы и декорации (если нужно), кого пригласить, делать ли пригласительные билеты и т.д. При этом взрослый, 

участвуя в придумывании праздника вместе с детьми, не должен брать на себя руководящую роль — надо дать возможность 

детям проявить инициативу и помочь им реализовать задуманное. Но при этом такие праздники как Новый год и День победы, 

должны быть, на наш взгляд, организованы в основном взрослыми. Первый, потому что Новый год — это волшебство, это 

радость, это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А второй — потому что дети пока не могут до конца понять и 

прочувствовать этот праздник. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной 

деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО можно отнести:  

 - ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, 

заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация собственной 

нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность взрослого приводит к 

приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая 

ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен 

взрослым. 



Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном 

событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач 

воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты 

и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным 

планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

- детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.; 

- взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, прикладное 

творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных 

ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. Проектирование воспитательно-

образовательного процесса осуществляется в табличных формах, где содержательно описываются способы реализации 

комплексно-тематического принципа построения воспитательно-образовательного процесса, который предусматривает 

объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой «темы». В качестве видов тем 

могут выступать: «организующие моменты», «тематические недели», «события», «реализация проектов», «сезонные явления 

в природе», «праздники», «традиции», интересы детей и др. 

Задача воспитателя наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создать атмосферу 

радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. Для организации традиционных 

событий эффективно использование сюжетно-тематического планирования образовательного процесса. Темы определяются 

исходя из интересов детей и потребностей детей, необходимости обогащения детского опыта и интегрируют содержание, 

методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем 

образовательных ситуациях детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях и 

общении воспитателя с детьми. В организации образовательной деятельности учитывается также принцип сезонности. Тема 

«Времена года» находит отражение, как в планировании образовательных ситуаций, так и в свободной, игровой деятельности 

детей. В организации образовательной деятельности учитываются также доступные пониманию детей сезонные праздники, 

такие как Новый год, Проводы Зимушки-зимы и т.п., общественно-политические праздники (День народного единства 

России, День Защитника Отечества, Международный Женский день, День Победы и др.). Для развития детской инициативы 



и творчества воспитатель проводит отдельные дни необычно - как «День космических путешествий», «День волшебных 

превращений», «День лесных обитателей». В такие дни виды деятельности и режимные процессы организуются в 

соответствии с выбранным тематическим замыслом и принятыми ролями: «космонавты» готовят космический корабль, 

снаряжение, готовят космический завтрак, расшифровывают послания инопланетян, отправляются в путешествие по 

незнакомой планете и пр. В общей игровой, интересной, совместной деятельности решаются многие важные образовательные 

задачи. Во второй половине дня планируются также тематические вечера досуга, занятия в кружках, свободные игры и 

самостоятельная деятельность детей по интересам, театрализованная деятельность, слушание любимых музыкальных 

произведений по «заявкам» детей, чтение художественной литературы, доверительный разговор и обсуждение с детьми 

интересующих их проблем. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий Традиционными общими праздниками являются: три 

сезонных праздника на основе народных традиций и фольклорного материала: осенний праздник, праздник встречи или 

проводов зимы, праздник встречи весны; общегражданские праздники — Новый год, День защитника Отечества, 

Международный женский день. 

Планируются также совместные досуговые события с родителями: концерты, выставки семейных коллекций, 

фестивали семейного творчества, «Встречи с интересными людьми», спортивные праздники. 

Общекультурными традициями жизни детского сада мы предлагаем сделать следующие формы: 

- выводить детей старшего дошкольного возраста за пределы детского сада на прогулки и экскурсии; 

- создавать условия для интересного и приятного общения со старшими и младшими детьми в детском саду; 

- показывать детям кукольные спектакли силами педагогов, родителей, профессиональных исполнителей (в 

соответствии с возможностями организации); 

- организовывать праздники-сюрпризы; 

- проводить музыкальные концерты, литературные вечера, художественные творческие мастер- классы с 

приглашением исполнителей и специалистов (в соответствии с возможностями организации). 

Волонтерство 

Совместное участие в разных видах деятельности дошкольников (совместная игровая деятельность, совместная 

деятельность по какому- либо направлению (рассказ о здоровом питании, здоровом образе жизни и т.п., театрализованная 

деятельность, чтение…), помощь воспитанников старшего дошкольного возраста воспитанникам младшего и среднего 

дошкольного возраста (изготовление игрушек, книжек, помощь в освоении культурно- гигиенических навыков) 

 



День рождения 

Нужно выработать единый сценарий, который будет реализовываться при чествовании каждого именинника. Он может 

включать особые элементы костюма — плащ или корону именинника, специальные красивые столовые приборы, 

праздничную салфетку на стол, специальный «трон» (украшенный стул с высокой спинкой). Выберите какую- нибудь 

традиционную хороводную игру, например, «Каравай»; разучите с детьми величальные песенки для мальчика и для девочки. 

Если вы решите, что в группе будете преподносить подарки, они тоже должны быть одинаковыми или сделанными руками 

детей. 

Организация предметно- пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может предусматривать совместную 

деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе: 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО;  

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

- особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную 

картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в 

жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями традиций многонационального российского народа. 

Вся среда ДОО должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 



При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на продукцию отечественных и 

территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование должны соответствовать возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста и иметь документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Цель создания развивающей предметно-пространственной среды в МБДОУ Зуринский детский сад №1 - обеспечить 

всестороннее развитие и воспитание детей дошкольного возраста, в том числе и их нравственное развитие личности 

социально-духовном плане, развития самостоятельности.  

Среда обеспечивает: 

· наличие материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере личностного развития, 

совершенствование их игровых и трудовых навыков; 

· учет возрастных особенностей детей дошкольного возраста. Наполняемость развивающей предметно-

пространственной среды обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации рабочей программы 

воспитания: 

· подбор художественной литературы; 

· подбор видео и аудиоматериалов; 

· подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические иллюстрации и т.п.); 

· наличие демонстрационных технических средств (экран, телевизор, ноутбук, колонки и т.п.); 

· подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-ролевых, театральных, 

дидактических игр); 

· подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслуживание, бытовой труд, ручной 

труд).  

Материально-техническое оснащение развивающей предметно - пространственной среды изменяется и дополняется в 

соответствии с возрастом воспитанников и календарным планом воспитательной работы на текущий учебный год. 

Развивающая предметно-пространственная среда отражает специфику детского сада и включает: 

· оформление помещений; 

· оборудование; 

· игрушки; 

· также игры и игровые пособия с учетом специфики детей с ОНР, ЗПР.  

Развивающая предметно-пространственная среда отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, 

способствует их принятию и раскрытию ребенком.  



1. Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

2.  Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности социокультурных 

условий, в которых находится организация.  

3. Среда соответствует требованиям: экологична, природосообразна и безопасна.  

4. Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности.  

5. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей.  

6. Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину мира.  

7. Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и 

государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты 

труда ребенка отражены и сохранены в среде.  

8. Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта. 

9.  Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями 

региональной культурной традиции.  

Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически привлекательна. При выборе материалов и игрушек для 

ППС педагоги ориентируются на продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

ППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, воспитывающую, мотивирующую 

функции. ППС является не только развивающей, но и развивающейся. ППС создана для удовлетворения уровня активности и 

интересов воспитанников ППС обеспечивает возможность реализации разных видов детской активности: игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, конструировании, восприятии произведений словесного, 

музыкального и изобразительного творчества, продуктивной деятельности и в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа дошкольного образования, охраны и укрепления их здоровья, с учетом особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

Виды и формы деятельности: 

· специальная организация пространства всех помещений, территорий, предназначенных для реализации Программы 

воспитания; 

· учет гендерных особенностей, воспитанников при создании ППС; 



· использование возможностей ППС для реализации разных видов детской активности; 

· обеспечение содержательной насыщенности, 

· трансформируемости, полифункциональности, доступности, безопасности ППС для повышения ее воспитательного 

потенциала.  

Создание адекватной возможностям ребенка охранно-педагогической развивающей предметно-пространственной 

среды является одним из условий повышения эффективности коррекционно-педагогической работы, то есть системы условий, 

обеспечивающих полноценное развитие всех видов детской деятельности, коррекцию речевых нарушений и становление 

личности. В группах создаются условия, позволяющие каждому ребенку самостоятельно изменять, в соответствии 

собственными потребностями, окружающее пространство, учитываются особенности детей, посещающих группу: возраст, 

уровень развития, интересы, способности, личностные особенности. Одной из современных форм организации пространства 

в группе является зонирование, т.е. создание микромира в общем групповом пространстве. Зонирование позволяет выделить 

различные информационные площади и тем самым дает возможность каждому ребенку «уединиться» в свободной 

деятельности по интересам. 

Социальное партнерство. 

Детский сад расположен в сельской местности Игринского района Удмуртской республики. Основной контингент 

проживает в частных домовладениях, имеет приусадебное хозяйство. Детский сад посещают дети семей разных 

национальностей и вероисповеданий. 

Территория ДОУ благоустроена и хорошо озеленена: кустарники, деревья, клумбы, цветники. В ближайшем 

окружении от детского сада находятся: МБУК Зуринский ЦСДК, Зуринская Администрация, библиотека, Музей им. С.М. 

Стрелкова Героя Советского Союза, отделение сбербанка, магазин, аптека, лесничество, пожарная часть – 29, отделение 

Почты России, ветеринарная лечебница. 

Музей им. С.М. Стрелкова Героя Советского Союза – обогащение опыта и знания детей о ВОВ, о земляках-участниках 

Вов, знакомство детей с историей жизни и подвига Героя Советского Союза С.М. Стрелкова, знакомство с бытом и 

традициями удмуртского народа. 

Зуринский ЦСДК - у детей формируются творческие способности в различных видах деятельности, расширяется 

социальный опыт, включая повышение уровня культуры и формирование саморазвития; приобщают воспитанников к 

театральной и музыкальной культуре, знакомят с различными жанрами искусства, актерским мастерством и различными 

режиссерскими решениями; раскрывается творческий потенциал дошкольников, оптимальные возможности и неповторимая 

индивидуальность каждого ребенка с учетом его особенностей. 



Социальное партнерство дошкольного учреждения и библиотеки заключается в контакте с детьми, педагогами и 

родителями. В дошкольном возрасте формируются читательские интересы, любовь к художественному слову.  

Отделение Сбербанка – раскрывает ребенку, окружающий его предметный мир как мир духовных и материальных 

ценностей, как часть общечеловеческой культуры, сформировать основы экономических компетенций и финансовую 

грамотность у детей старшего дошкольного возраста. 

Отделение почты России, магазин, аптека, лесничество, ветеринарная лечебница – формирование первоначальных 

представлений о профессиях, о важности их труда.  

Пожарная часть – 29 - реализация своевременного формирования навыков и умений поведения в кризисных ситуациях 

и познавательного развития детей дошкольного возраста. Закрепление знаний детей о правилах пожарной безопасности, о 

средствах пожаротушения, о профессии пожарного и причинах пожаров, осознанное выполнение правил противопожарной 

безопасности. 

Такое удобное расположение даёт нам возможность привлекать ресурсы социального партнерства для 

разностороннего развития наших воспитанников, их социализации, а также совместно с вышеперечисленными организациями 

и семьями воспитанников разрабатывать и реализовывать различные социальные проекты, акции и мероприятия социально-

значимого характера. 

3. Организационный раздел. 

Кадровое обеспечение 

ДОУ укомплектован педагогическими работниками на 100%. Это коллектив единомышленников, связанных с 

планированием, организацией, реализацией, обеспечением воспитательной деятельности; по вопросам повышения 

квалификации педагогов в сфере воспитания; психолого-педагогического сопровождения обучающихся; привлечению 

специалистов других организаций (образовательных, социальных, правоохранительных). 

Должность Количество 

Заведующий ДОУ 1 

Воспитатель 7 

Музыкальный руководитель 1 

Инструктор по физической культуре 1 

 

 



Наименование должности 

(в соответствии со 

штатным расписанием) 

Функционал, связанный с организацией и реализацей 

воспитательного процесса  

Заведующий детским садом - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 

- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность; 

- формирование мотивации педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социально значимых 

проектов; 

- организационно-координационная работа при проведении 

общесадовых воспитательных мероприятий; 
- регулирование воспитательной деятельности в ДОУ; 

– контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной 

деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется через мониторинг 

качества организации воспитательной деятельности в ДОУ) 
- стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов 

Ответственный за 

методическую работу 

 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный 

год; 

- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный год, 

включая календарный план воспитательной работы на уч. год; 

- информирование о наличии возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности; 
- наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной деятельности; 

- организация повышения психолого-педагогической квалификации 

воспитателей; 
-участие обучающихся в районных и городских, конкурсах и т.д.; 



- организационно-методическое сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив; 
- создание необходимой для осуществления воспитательной 

деятельности 

инфраструктуры; 

Воспитатель, Музыкальный 

руководитель  

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической 

культурой; 

- формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и научных 

ценностей в условиях современной жизни, сохранение традиций ДОУ; – 

организация работы по формированию общей культуры будущего 

школьника; - внедрение здорового образа жизни; 

- внедрение в практику воспитательной деятельности научных 

достижений, новых технологий образовательного процесса; 

- организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых 
районными, городскими и другими структурами в рамках воспитательной 
деятельности; 

Взаимодействие дошкольного учреждения с привлечением специалистов других организаций может иметь разные 

формы и уровни: 

− партнерство работников образовательного учреждения с представителями иных сфер (учреждений здравоохранения, 

культуры, физкультуры, общественных организаций, фондов, органов управления образованием на 

уровне района, города, области, службы социальной защиты семьи и детей); 

− партнерство со спонсорами, благотворительными организациями (коммерческие структуры, средства массовой 

информации, реклама деятельности ДОУ) и др. 

Взаимодействие социального партнерства мы выстраиваем в нескольких направлениях: 

-взаимодействие с семьями воспитанников; 

-взаимодействие с органами соцзащиты населения; 



-взаимодействие с учреждениями системы МВД, МЧС, ГИБДД; 

-взаимодействие с образовательными учреждениями; 

-взаимодействие с учреждениями культуры; 

-взаимодействия с учреждениями здравоохранения. 

Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации программы воспитания в ДОУ используется практическое руководство «Воспитателю о воспитании», 

представленное в открытом доступе в электронной форме на платформе институт воспитания.рф. 

Перечень локальных правовых документов ДОУ, в которые вносятся изменения в соответствии с рабочей программой 

воспитания: 

- Годовой план работы ДОУ; 

- Приказ №6 от «20» января 2023г «О создании рабочей группы по подготовке к реализации ФОП ДО» 

- Дорожная карта по подготовке к реализации ФОП ДО 

- Календарный учебный график 

- Учебный план 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) у ребенка особых 

образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные ценности российского общества. 

Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые 

образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально 

уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка независимо от его 

особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и 

других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с 

особыми категориями детей: 



1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких 

ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми образовательными 

потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, создание условий для самоопределения и социализации 

детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, их 

позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности с учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической 

доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны 

ребенку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями. 

 



3. ОРГАНИЗАЦИЛННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1.1 Психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы. 

Успешная реализация Федеральной программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности каждого 

ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования (проектная 

деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, 

проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных 

(фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и 

интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОО, в том числе 

дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, 

изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование форм и 

методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, способствующей 

эмоционально-ценностному, социальноличностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее;  

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на 

интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 



7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной траектории) и 

оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе специальных психолого-

педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию 

этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и 

профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных 

представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение 

отношений сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;  

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического просвещения 

родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в процессе 

реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и спорта, 

другими социальновоспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов 

взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социальнозначимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства развития 

личности, совершенствования процесса ее социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования материалов, 

обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

 



3.1.2 Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного 

потенциала пространства ДОУ, группы и участка, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной 

активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ обеспечивает реализацию различных образовательных  

программ; учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность; учет возрастных особенностей детей и инклюзивного образования. 

Создавая предметно-развивающую среду по требованиям ФГОС, мы руководствовались тем, что: 

• среда должна выполнять образовательную, развивающую, воспитывающую, стимулирующую, организованную, 

коммуникативную функции. Но самое главное – она должна работать на развитие самостоятельности и 

самодеятельности ребенка; 

• необходимо гибкое и вариативное использование пространства (среда должна служить удовлетворению 

потребностей и интересов ребенка); 

• форма и дизайн предметов ориентирована на безопасность и возраст детей; 

• элементы декора должны быть легко сменяемыми; 

• в каждой группе необходимо предусмотреть место для детской экспериментальной деятельности; 

• организуя предметную среду в групповом помещении необходимо учитывать закономерности психического 

развития, показатели здоровья воспитанников, психофизиологические и коммуникативные особенности, уровень 

общего и речевого развития, а также показатели эмоциональной сферы; 

• при создании развивающего пространства в групповом помещении необходимо учитывать ведущую роль 

игровой деятельности; 

• предметно-развивающая среда группы должна меняться в зависимости от возрастных особенностей детей, 

периода обучения, быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, 

доступной. 

Организация развивающей среды в нашем детском саду строится таким образом, чтобы дать возможность 

наиболее эффективно развивать индивидуальность каждого ребенка с учетом его склонностей, интересов, уровня 

активности, чтобы каждый ребенок имел возможность свободно заниматься любимым делом. 



 

Содержательно- насыщенная Организация образовательного пространства и разнообразие 

материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны 

обеспечивать: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и 

творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными 

детям материалами (в том числе с песком и водой) 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с

 предметно- пространственным окружением 

- возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять 

необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой 

деятельности с разными материалами 

Трансформируемая предполагает возможность изменений предметно- пространственной среды в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов и 

возможностей детей 

Вариативная наличие в организации или в группе различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, 

игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

- периодическую сменяемость игрового материала, проявление новых предметов, 

стимулирующий игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей 



 

Полифункциональная - возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды - детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д. 

- наличие в организации или группе полифункциональным (не обладающих 

жестко закреплённым способом употребления) предметов, в том числе 

природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской 

активности (в том числе в качестве предметов- заместителей в детской игре) 

Доступная - доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей- инвалидов, всех помещений, где 

осуществляется образовательная деятельность; 

свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основные виды детской активности; 

- исправность и сохранность материалов и оборудования 

Безопасная предполагает соответствие всех элементов предметно- развивающей 

среды требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их 

использования 

 

Развивающая предметно-пространственная среда 

В каждой группе ДОУ организованы центры активности – игровые зоны, а также уголки РППС, где материалы, 

оборудование и игрушки подобраны таким образом, чтобы стимулировать разнообразные игры и виды деятельности; 

проводится работа по планомерному оснащению центров, чтобы соблюдались принципы соответствия физической среды: 

- возрастным и индивидуальным возможностям детей; 

- интересам и предпочтениям детей; 

- теме, которую проходят дети группы в текущий период; 

- возрастным и индивидуальным образовательным задачам детей группы. 

 

 

 



Вид помещения Основное 
предназначение 

Оснащение 

Прогулочные          

площадки 

Прогулки, наблюдения; Игровая 

деятельность; Самостоятельная 

двигательная деятельность; Трудовая 

деятельность 

Прогулочные площадки для детей всех возрастных 

групп. Игровое, функциональное и спортивное 

оборудование. Мини-огороды, цветники 

Медицинский  

кабинет 
Осмотр детей, консультации 

медсестры, врачей; 

Консультативно- просветительская 

работа с родителями и 

сотрудниками ДОУ 

Стол письменный; Стул детский; 

Медицинский столик; Медицинский 

шкаф; Холодильник; Кушетка; 
Ростомер; Весы медицинские; Весы электронные 

Методический            

кабинет 

Осуществление методической 

помощи педагогам; 

Организация консультаций, 

семинаров, педагогических советов 

Библиотека педагогической и методической 

литературы; Пособия для занятий; 

Демонстрационный материал для занятий с 

детьми; Иллюстративный материал; Изделия 

народных промыслов; Игрушки; 

Стенка для методических пособий, Письменный 

стол, ламинатор.  

Музыкальный/ 

физкультурный зал 

Образовательная 

деятельность; 

Утренняя гимнастика; 

Физкультурные занятия; Досуговые 

мероприятия; Праздники; 

Театрализованные представления; 

Родительские собрания и 

прочие мероприятия для родителей 

Фортепиано; Стулья детские; 

Библиотека методической литературы, сборники нот; 

Музыкальный центр, проектор, экран,  

микрофоны; колонка; 

Набор детских музыкальных инструментов; 

Шкафы для используемых муз. руководителем 

пособий, игрушек, атрибутов; 

Детские и взрослые костюмы; Спортивное 

оборудование для метания, равновесия, лазанья, 

ползанья и т.д. 



Коридоры ДОУ Информационно- 
просветительская работа с  

сотрудниками ДОУ и родителями 

Стенды для родителей, 
Стенды для сотрудников 

Развивающая предметно-пространственная среда в группах 

Развивающая   зона Основное предназначение Оснащение 

1. Центр 

исследовательской 

деятельности 

Расширение познавательного и 

исследовательского опыта 

Материалы для экспериментирования и 

опытов; Календарь погоды; 

Сезонный материал; Инвентарь для 

трудовой деятельности; 
Природный материал 

2. Центр 

конструирования 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной 

деятельности. Развитие ручной 

умелости, творчества. Выработка 
позиции творца. Развитие мелкой 
моторики 

Напольный строительный материал; Настольный 

строительный материал; Пластмассовые 

конструкторы; 

Мягкие строительно-игровые модули (младший 

возраст) 

3. Центр 

грамотности, письма 

и литературы 

Формирование умения 

самостоятельно работать с книгой, 

«добывать»нужную информацию 

Детская художественная литературав соответствии с 

возрастом детей; Иллюстрации по темам 

образовательной деятельностии ознакомлению с 

художественной литературой; 

Материалы о художниках- 

иллюстраторах; 
Портреты поэтов, писателей (старший возраст) 



4. Центр сюжетно- 

ролевых и 

театрализованных 

(драматических) игр 

Реализация ребенком полученных и 

имеющихся знаний об окружающем 

мире в игре.Накопление 

жизненного опыта. 

Развитие творческих способностей 

ребенка, стремление проявить себя в 
играх-драматизациях 

Атрибутика для сюжетно-ролевых игр по возрасту 

детей («Семья», 
«Больница», «Магазин», 
«Парикмахерская» и т. д.); Предметы-

заместители, Ширмы, элементы костюмов; 

Различные виды театров; Маски, шапочки 

5. Центр нравственно- 

патриотического 

воспитания 

Расширение познавательного опыта, 

его использование в повседневной 

деятельности 

Символика России, Удмуртии, Игринского 

района. 
Детская художественной литературы; 
Наглядный материал: альбомы, 
фотоиллюстрации и т.д. 

6. Центр 

изобразительного 

искусства 

Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной 

деятельности. Развитие ручной 

умелости, творчества. 
Выработка позиции творца 

Бумага разного формата, разной формы, 

разного тона; 

Цветные карандаши, краски, кисти разного 

размера, пластилин, стеки, доски для лепки; 
Цветная бумага, картон; 
Ножницы с закругленными концами, клей, 

клеенка; 

Природный материал; Бросовый 

материал; Альбомы-раскраски; 
Наборы открыток, картинки, книги и 
альбомы с иллюстрациями, предметные 
картинки 



7. Центр 

математики 

Отрабатывать навыки, закреплять 

уже имеющиеся знания в 

самостоятельной 

деятельности, открывать для себя 

новое в области математики через 

своеобразные детские виды 

деятельности: игровую, поисково- 

исследовательскую, конструктивную, 

речевую и т.д. 

Игры на развитие сенсорных 
чувств в соответствии с возрастом и развитием 

детей (игры на формирование элементарных 

математических представлений по количеству и 

счету, величине и форме предметов, ориентировке 

в пространстве и времени); Разнообразный 

счетный, наглядный материал (плоскостные 

предметные картинки для счета; мелкие игрушки и 

предметы – матрешки, грибочки, рыбки и др.; 

счетные палочки; комплекты геометрических 

фигур разных размеров, разного цвета; природный 

материал для счета; комплекты цифр и т.д.). 

Занимательный материал математического 

содержания: 

- задачи-шутки, головоломки, ребусы, игры на 

нахождение сходства и различия и др.; 

математические загадки; математические считалки; 

математические развивающие, логические игры, 

соответствующие возрасту детей; 

- приборы-помощники: увеличительное стекло, 

песочные часы, магниты, мерные ложки. 
 



3.1.3 Материально-техническое обеспечение Программы 

Материально-техническое обеспечение, оснащение образовательного процесса и развивающая среда детского сада 

соответствует ФГОС ДО и отвечают всем требованиям (СанПиН 1.2.3685-21). В дошкольном учреждении созданы все 

необходимые условия, позволяющие в полной мере эффективно осуществлять образовательный процесс, решать задачи 

воспитания и развития детей с учетом основных направлений деятельности учреждения. 

ДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на 

участке, игровыми и физкультурной площадкой, озелененной территорией. 

ДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и образовательной деятельности 

обучающихся, педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-

исследовательскую деятельность и другие формы активности ребёнка с участием взрослых, и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, 

театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в том числе 

медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки. 

ДОУ имеет возможность приобретения обновляемых образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, 

подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, 

оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно- телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОУ руководствуется нормами 

законодательства Российской Федерации, в том числе в части предоставления приоритета товарам российского 

производства, работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 



100%

0%

Образование

Высшее

Среднее

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.  

Учебно-методический комплект для реализации программных задач 

При реализации Программы в ДОУ используется Примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений, приведенный в ФОП ДО. (п.33 с195 ФОП ДО). 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания Программы, в том числе лицензионные 

цифровые образовательные ресурсы темам; мнемотаблицы); материалы проектной деятельности; методические 

рекомендации по речевому развитию дошкольников; библиотека детской литературы; портреты писателей и поэтов; 

иллюстрации к художественным произведениям (Приложение №1). 

Кадровые условия  

Образовательный процесс осуществляют 8 педагогов.                    Профессиональный уровень педагогов: 
Педагогический состав: Воспитатели - 7 

Музыкальный руководитель – 1 

Инструктор по физической кеультуре -  

 
Административный состав: 

Заведующий - 1  
Медицинский состав: Медицинская сестра – 1 
 
 

        

 

В детском саду разработан план-график повышения квалификации, который ежегодно реализуется. Все педагоги 

своевременно проходят КПК. Так же педагоги повышают свой профессиональный уровень через активное участие в 

городских методических объединениях, семинарах, что положительно влияет на развитие ДОУ. 

 

 

 

 



 

Сведения о квалификации 

 
 

3.1.4 Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов 

деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка является его 

соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. Следует стремиться к тому, чтобы приблизить режим 

дня к индивидуальным особенностям ребенка. 

В режиме дня указана общая длительность занятий, включая перерывы между их различными видами. Педагог 

самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно- 

эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. В теплое время года часть занятий можно проводить на участке 

во время прогулки. 

 

 

43%

43%

14%

1 кв.категория

СЗД

Нет квалификации



Гибкий режим и распорядок первой младшей группы (холодный период) 

Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная деятельность, индивидуальная 
работа с детьми. 

7.00 – 8.00 

Утренняя гимнастика. 8.00 – 8.10 
Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.10 – 8.25 
Игры самостоятельная деятельность детей. 8.25 – 9.00 
Организованная детская деятельность. 9.00 – 09.30 
Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак. 09.30 – 09.45 

Подготовка к прогулке. Прогулка (наблюдение, труд, подвижные игры, игры сюжетно-ролевого 
характера, индивидуальная работа с детьми). Возвращение с прогулки. 

09.45 – 11.25 

Подготовка к обеду, обед. 11.25 – 12.00 
Подготовка ко сну. Дневной сон. 12.00 – 15.00 
Постепенный подъем, гимнастика после сна. 15.00 – 15.20 
Подготовка к полднику, полдник. 15.20 – 15.35 

Игры, индивидуальная работа с детьми, самостоятельная деятельность. 
Подготовка к прогулке. Прогулка (наблюдение, труд, подвижные игры, игры сюжетно-ролевого 
характера, индивидуальная работа с детьми) 

15.35 – 17.30 

 

Гибкий режим и распорядок первой младшей группы (теплый период) 

Веселое утро: 
Встреча детей на участке, встреча с друзьями. Проявление заботы и внимания о них. 

07.00 – 08.00 

Утренняя гимнастика на свежем воздухе. 08.00 – 08.10 

Беседы, привитие культурно-гигиенических навыков, игровая деятельность, художественно- 
речевая деятельность. Подготовка к завтраку, завтрак. 

08.10 – 09.00 

День интересных и полезных дел: 
Музыкальное занятие – 2 раза в неделю (по плану музыкального руководителя) 
Физкультурное занятие – 3 раза в неделю. 
Подготовка к прогулке. Прогулка (наблюдение, труд, подвижные игры, игры сюжетно-ролевого 
характера, индивидуальная работа с детьми) 

09.00 – 11.00 

Возвращение с прогулки, водные процедуры. 11.00 – 11.25 
Подготовка к обеду, обед. 11.25 – 12.00 



Подготовка ко сну, дневной сон. 12.00 – 15.00 
Постепенный подъем, гимнастика после сна. 15.00 – 15.20 
Подготовка к полднику. Полдник. 15.20 – 15.35 

Игры, индивидуальная работа с детьми, самостоятельная деятельность. Подготовка к прогулке. 
Прогулка (наблюдение, труд, подвижные игры, игры сюжетно-ролевого характера, 
индивидуальная работа с детьми). Беседы с родителями. Уход детей домой. 

15.35 – 17.30 

 

Гибкий режим и распорядок средней группы (холодный период) 

Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная деятельность, индивидуальная 

работа с детьми. 

7.00 – 8.00 

Утренняя гимнастика. 8.00 – 8.10 
Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.10 – 8.35 
Игры самостоятельная деятельность детей. 8.35 – 9.00 
Организованная детская деятельность. 9.00 – 09.50 
Второй завтрак. 09.50 – 10.05 

Подготовка к прогулке. Прогулка (наблюдение, труд, подвижные игры, игры сюжетно-ролевого 
характера, индивидуальная работа с детьми). Возвращение с прогулки. 

10.05 – 11.50 

Подготовка к обеду, обед. 11.50 – 12.20 
Подготовка ко сну. Дневной сон. 12.20 – 15.00 
Постепенный подъем, гимнастика после сна. 15.00 – 15.20 

Подготовка к полднику, полдник. 15.20 – 15.35 

Игры, индивидуальная работа с детьми, самостоятельная деятельность. Подготовка к прогулке. 
Прогулка (наблюдение, труд, подвижные игры, игры сюжетно-ролевого характера, 
индивидуальная работа с детьми) 

15.35 – 17.30 

 

Гибкий режим и распорядок средней группы (теплый период) 

Веселое утро: 
Встреча детей на участке, встреча с друзьями. Проявление заботы и внимания о них. 

07.00 – 08.00 

Утренняя гимнастика на свежем воздухе. 08.00 – 08.10 

Беседы, привитие культурно-гигиенических навыков, игровая деятельность, художественно- 
речевая деятельность. Подготовка к завтраку, завтрак. 

08.10 – 09.00 



День интересных и полезных дел: 
Музыкальное занятие – 2 раза в неделю (по плану музыкального руководителя) Физкультурное 
занятие – 3 раза в неделю. 
Подготовка к прогулке. Прогулка (наблюдение, труд, подвижные игры, игры сюжетно-ролевого 
характера, индивидуальная работа с детьми) 

09.00 – 11.30 

Возвращение с прогулки, водные процедуры. 11.30 – 11.50 
Подготовка к обеду, обед. 11.50 – 12.20 
Подготовка ко сну, дневной сон. 12.20 – 15.00 
Постепенный подъем, гимнастика после сна. 15.00 – 15.20 
Подготовка к полднику. Полдник. 15.20 – 15.35 

Игры, индивидуальная работа с детьми, самостоятельная деятельность. Подготовка к прогулке. 
Прогулка (наблюдение, труд, подвижные игры, игры сюжетно-ролевого характера, 
индивидуальная работа с детьми). Беседы с родителями. Уход детей домой. 

15.35 – 17.30 

 

Гибкий режим и распорядок старшей группы (холодный период) 

Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная деятельность, индивидуальная 
работа с детьми. 

7.00 – 8.10 

Утренняя гимнастика. 8.10 – 8.20 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.20 – 8.40 
Игры самостоятельная деятельность детей. 8.40 – 9.00 
Организованная детская деятельность. 9.00 – 10.00 
Второй завтрак. 10.00 – 10.10 

Подготовка к прогулке. Прогулка (наблюдение, труд, подвижные игры, игры сюжетно-ролевого 
характера, индивидуальная работа с детьми). Возвращение с прогулки. 

10.10 – 12.10 

Подготовка к обеду, обед. 12.10 – 12.40 
Подготовка ко сну. Дневной сон. 12.40 – 15.00 
Постепенный подъем, гимнастика после сна. 15.00 – 15.20 
Подготовка к полднику, полдник. 15.20 – 15.35 

Игры, индивидуальная работа с детьми, самостоятельная деятельность. Подготовка к прогулке. 
Прогулка (наблюдение, труд, подвижные игры, игры сюжетно-ролевого характера, 
индивидуальная работа с детьми) 

15.35 – 17.30 



 

Гибкий режим и распорядок старшей группы (теплый период) 

Веселое утро: 
Встреча детей на участке, встреча с друзьями. Проявление заботы и внимания о них. 

07.00 – 08.10 

Утренняя гимнастика на свежем воздухе. 08.10 – 08.20 

Беседы, привитие культурно-гигиенических навыков, игровая деятельность, художественно- 
речевая деятельность. Подготовка к завтраку, завтрак. 

08.20 – 09.00 

День интересных и полезных дел: 
Музыкальное занятие – 2 раза в неделю (по плану музыкального руководителя) 
Физкультурное занятие – 3 раза в неделю. 

09.00 – 11.45 

Подготовка к прогулке. Прогулка (наблюдение, труд, подвижные игры, игры сюжетно-ролевого 
характера, индивидуальная работа с детьми) 

 

Возвращение с прогулки, водные процедуры. 11.45 – 12.10 
Подготовка к обеду, обед. 12.10 – 12.40 
Подготовка ко сну, дневной сон. 12.40 – 15.00 
Постепенный подъем, гимнастика после сна. 15.00 – 15.20 
Подготовка к полднику. Полдник. 15.20 – 15.35 

Игры, индивидуальная работа с детьми, самостоятельная деятельность. Подготовка к прогулке. 
Прогулка (наблюдение, труд, подвижные игры, игры сюжетно-ролевого характера, 
индивидуальная работа с детьми). Беседы с родителями. Уход детей домой. 

15.35 – 17.30 

 

Гибкий режим и распорядок подготовительной группы (холодный период) 

Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная деятельность, индивидуальная 
работа с детьми. 

7.00 – 8.20 

Утренняя гимнастика. 8.20 – 8.30 
Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.30 – 8.50 
Игры самостоятельная деятельность детей. 8.50 – 9.00 
Организованная детская деятельность. 9.00 – 10.10 
Второй завтрак. 10.10 – 10.20 

Подготовка к прогулке. Прогулка (наблюдение, труд, подвижные игры, игры сюжетно-ролевого 
характера, индивидуальная работа с детьми). Возвращение с прогулки. 

10.20 – 12.20 



Подготовка к обеду, обед. 12.20 – 12.50 
Подготовка ко сну. Дневной сон. 12.50 – 15.00 
Постепенный подъем, гимнастика после сна. 15.00 – 15.20 
Подготовка к полднику, полдник. 15.20 – 15.35 

Игры, индивидуальная работа с детьми, самостоятельная деятельность. Подготовка к прогулке. 
Прогулка (наблюдение, труд, подвижные игры, игры сюжетно-ролевого характера, индивидуальная 
работа с детьми) 

15.35 – 17.30 

Гибкий режим и распорядок подготовительной группы (теплый период) 

Веселое утро: 
Встреча детей на участке, встреча с друзьями. Проявление заботы и внимания о них. 

07.00-08.20 

Утренняя гимнастика на свежем воздухе. 08.20-08.30 

Беседы, привитие культурно-гигиенических навыков, игровая деятельность, художественно- 
речевая деятельность. Подготовка к завтраку, завтрак. 

08.30-09.00 

День интересных и полезных дел: 
Музыкальное занятие – 2 раза в неделю (по плану музыкального руководителя) Физкультурное 
занятие – 3 раза в неделю. 
Подготовка к прогулке. Прогулка (наблюдение, труд, подвижные игры, игры сюжетно-ролевого 
характера, индивидуальная работа с детьми) 

09.00-12.00 

Возвращение с прогулки, водные процедуры. 12.00-12.20 
Подготовка к обеду, обед. 12.20-12.50 
Подготовка ко сну, дневной сон. 12.50-15.00 
Постепенный подъем, гимнастика после сна. 15.00-15.20 
Подготовка к полднику. Полдник. 15.20-15.35 

Игры, индивидуальная работа с детьми, самостоятельная деятельность. Подготовка к прогулке. 
Прогулка (наблюдение, труд, подвижные игры, игры сюжетно-ролевого характера, индивидуальная 
работа с детьми). Беседы с родителями. Уход детей домой. 

15.35-17.30 

 

 

 

 



Примерный рекомендованный адаптационный режим пребывания ребёнка в ДОУ 

Времен ной 
период 

Режим пребывания Адаптационные  мероприятия 

1-5 
день 

Пребывание в группе ребенка 

или ребенка вместе с  

родителями (при 

благоприятной 

эпидемиологической 
обстановке) в течение 1-3 часов 

Знакомство ребенка с воспитателем, игровой комнатой групповым 

помещением, игрушками и игровыми уголками. Вовлечение ребенка 

совместную со взрослым игру, общение. 

6-10 
день 

Пребывание в группе в течение 

1 половины дня (прием пищи 

осуществляется по желанию 

ребенка) 

Знакомство ребенка с воспитателем, игровой комнатой группового 

помещения, игрушками и игровыми уголками. Вовлечение ребенка в 

совместную со взрослым и сверстниками игру, общение. Знакомство 

ребенка с игровой площадкой, туалетной и умывальной комнатой. 

Познакомить с личным шкафчиком, поленцем, горшком. Знакомство 

ребенка с игровой площадкой, туалетной и умывальной комнатой. 

Познакомить с личным шкафчиком, поленцем, горшком. Поощрять 

желание ребенка кушать самостоятельно, сообщать о своих желаниях 
воспитателю. 

11-15 
день 

Пребывание в группе с 

питанием и сном (уход домой 

после дневного сна или 

полдника) 

Познакомить ребенка с личной кроваткой. Поощрять желания ребенка 

самостоятельно ориентироваться в помещении игровой комнаты, 

столовой, туалета. 

15-21 
день 

Пребывание в группе  полный 

день 

Ребенок полноценно включен в 
образовательную деятельность, регламентируемый режимом работы 
его возрастной группы. 

В зависимости от степени адаптации для каждого ребенка сроки адаптационного периода 
индивидуальны 



3.1.5 Федеральный календарь план воспитательной работы 

Полный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат воспитательной работы описан в 

п. 36.4 с 233 ФОП ДО. 

Праздники и памятные дни в Удмуртской Республике 

Дата Наименование Основание 

12 января День государственных органов Удмуртии Закон Удмуртской Республики от 

14 декабря 2020 г. N 81-РЗ 
4 февраля День национальной печати 

26 марта День парламентаризма Удмуртской Республики 

01 апреля  День рождения Лидии Дмитриевны Черновой, детская поэтесса  

26 мая День бабушки 

12 июня День города Ижевска, столицы Удмуртской Республики 

27 июня День работников МФЦ 

третья суббота июня Удмуртский национальный праздник "Гербер" 

10 сентября День семейных трудовых династий 

14 сентября День пчеловода 

третья пятница сентября День национального костюма 

2 октября День архивиста 

21 октября День бесермянского языка и письменности 

третье воскресенье октября День отца 

4 ноября День государственности Удмуртской Республики 

4 ноября День государственных символов Удмуртской Республики 

16 ноября День Федерации профсоюзов Удмуртской Республики 

27 ноября День удмуртского языка 

7 декабря День Конституции Удмуртской Республики 
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14 января День рождения Кузебая Герда (Кузьмы Павловича Чайникова), 

удмуртского поэта, прозаика, драматурга, переводчика, общественного 

деятеля 

Закон Удмуртской Республики от 

14 декабря 2020 г. N 81-РЗ 

29 января День рождения Максима Прокопьевича Прокопьева, удмуртского 

писателя, поэта, просветителя, переводчика 

9 февраля День окончания строительства и сдачи в эксплуатацию железной дороги 

Ижевск - Балезино, важного стратегического объекта в годы Великой 

Отечественной войны 

20 февраля День рождения Евгения Фёдоровича Драгунова, советского 

конструктора-оружейника, создателя многочисленных образцов 

стрелкового спортивного и боевого оружия 

16 апреля День рождения Ашальчи Оки (Акилины Григорьевны Векшиной), 

удмуртской поэтессы, писательницы, фронтового врача, заслуженного 

врача Удмуртской АССР 

7 мая День рождения Петра Ильича Чайковского, русского композитора, 

педагога, дирижёра, музыкального критика 

30 июля День рождения Германа Афанасьевича Корепанова, удмуртского 

композитора, артиста, дирижёра, заслуженного деятеля искусств 

Удмуртии и РСФСР, члена Союза композиторов СССР 

11 августа День рождения Геннадия Николаевича Никонова, советского и 

российского конструктора стрелкового оружия, доктора технических 

наук 

18 августа День рождения Геннадия Михайловича Корепанова-Камского, 

удмуртского композитора, певца, педагога, общественного деятеля 

17 сентября День рождения Надежды Андреевны Дуровой, русской кавалерист-

девицы, офицера Русской императорской армии, участницы 

Отечественной войны 1812 года 
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18 сентября День рождения Иосифа Алексеевича Наговицына, советского 

государственного деятеля, народного комиссара социального 

обеспечения РСФСР 

22 сентября День рождения Григория Егоровича Верещагина, первого удмуртского 

писателя, просветителя, этнографа, краеведа 

22 октября День рождения Павла Николаевича Луппова, историка, краеведа, 

доктора исторических наук, заслуженного деятеля науки Удмуртской 

АССР 

10 ноября День рождения Михаила Тимофеевича Калашникова, российского и 

советского конструктора стрелкового оружия, доктора технических наук, 

генерал-лейтенанта 

2 октября День рождения Андрея Фёдоровича Дерябина, основателя Ижевского 

оружейного завода 

6 ноября День рождения Андрея Фёдоровича Дерябина, основателя Ижевского 

оружейного завода 

18 ноября День рождения Павла Матвеевича Обухова, основоположника 

сталепушечного производства в России, уроженца посёлка при 

Воткинском заводе 

29 ноября День рождения Надежды Владимировны Курченко, бортпроводницы 

Сухумского авиационного отряда, награждённой орденом Красного 

Знамени (посмертно) 

1 декабря День рождения Трокая Борисова (Трофима Кузьмича Борисова), 

государственного деятеля, врача, публициста, филолога, одного из 

основоположников удмуртской государственности 

первая суббота сентября День ветерана боевых действий 

17 декабря День рождения Урасиновой (Волковой) Анисии Николаевны - 

выдающегося педагога-просветителя, постановщика первого спектакля 

на бесермянском языке 



26 мая День предпринимателя Удмуртской Республики Указ Президента УР от 30 июня 

2004 г. N 146 

Празднуется обычно весной 

(после окончания сева) или 

летом (перед началом 

сенокоса) дата 

устанавливается ежегодно 

Праздник удмуртской национальной культуры "Семык" 

Праздник удмуртской национальной культуры "Сабантуй" 
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Приложение №1 

Обеспечение методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания 

Программы, 

технологии и пособия 

по образовательной 

области 

«Физическое 

развитие» 

Вторая группа раннего возраста 
 

1. Харченко Т.Е. «Утренняя гимнастика в детском саду», М., Мозаика-Синтез.2016; 

2. Лайзане С.Я. «Физическая культура для малышей», М., Просвещение, 1991г. 

3. Федорова С.Ю. «Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. Вторая группа 

раннего возраста» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

Младшая группа 

1. Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы: 

Методическое пособие/под ред. Г.М.Киселевой, Л.И.Пономаревой. – М.: ТЦ Сфера,2013. 

2. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду: Младшая группа. – М.: Мозаика – 

Синтез,2015. 

3. Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами: Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений. Для работы с детьми 2- 4 лет. – Мозаика –Синтез,2006. 
4. Степаненкова Э.Я. Для занятий с детьми 2 -7 лет,- 

М.:Мозаика – Синтез,2016. 

Средняя группа 

1. Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду»: средняя группа. – М.: МОЗАИКА 

– СИНТЕЗ,2016. 

2. Ю.А. Кириллова «Физические упражнения и подвижные игры на свежем воздухе», С – 

Петербург Детство Пресс, 2006 



 

 Старшая группа 

1. Л.И.Пензулаева «Физическая культура в детском саду» Изд. Мозаика-синтезМ.2016 

2. Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия с детьми» М. Просвещение,1988 

3. А.Д.Викулов, И.М. Бутин «Развитие физических способностей детей» 

Ярославль,1994 

 

Подготовительная группа 

1. Л.И.Пензулаева «Физическая культура в детском саду» и. Мозаика-Синтез М.2016г. 
2. 2. Э.Я Степаненкова «Сборник подвижных игр» и. Мозаика-Синтез М.2016г. 

Программы, 

технологии и пособия 

по образовательной 

области 

«Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

Втораягруппа раннего возраста 
 

1. Бондаренко А.К. «Дидактические игры в детском саду», М., Просвещение,1991г.; 

2. Спилберг Джеки «Занимательные игры с малышами от 2до 3 лет», М., Экопрос, 1997г.; 

3. Бондаренко Е.А. «Развивающие игры для детей от года до трех лет», М., АСТ, 2003г. 

4. Махнева М. Д., Рещикова С.В. «Игровые занятия с детьми от 1 до 3 лет: Методическое пособие 

для педагогов и родителей» - 2-е изд., испр. – М.: ТЦ Сфера,2016 

 Младшая группа 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая группа – М.: Мозаика – Синтез, 2016. 

Средняя группа 

1. А.К. Бондаренко «Дидактические игры в детском саду», М., Просвещение,1991. 

2. Г.Г.Галнина, Т.Н.Дубинина «Пальцы помогают говорить», Москва,2008 год. 

3. Е.Ю.Тимофеева «Пальчиковая гимнастика», Москва, Бином-Пресс, 2006год. 

4. И. Лыкова «Расскажи мне сказку», М., Карапуз,1991. 

5. Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром» 4-7 

лет.- М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2016 

6. Л.П.Савина «Пальчиковая гимнастика для развития речи дошкольников», Москва,1999год. 

7. М.В.Драко «Развивающие пальчиковые игры», Минск,2009 год 
8. Н.Ф. Губанова «Игровая деятельность в детском саду». Программа и методические 



 

 рекомендации. – М.: Мозаика – Синтез,2008. 

9. Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности: Средняя группа. – М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ,2016 

10. С.Е.Большакова «Формирование мелкой моторики рук», Москва,2009 год. 

 

Старшая группа 

1. Т.А. Шорыгина «Родные сказки» Нравственно- патриотическое воспитание. М.2003 

2. В.Н. Вишневская «Программа духовно-патриотического воспитания детей 5-7 лет. Свет Руси» 

М.2004 

3. «Формирование нравственного здоровья дошкольников» М.,2002 

 

Подготовительная группа 

1. О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» и. Мозаика-Синтез 

М.,2016г. 

2. С.А.Козлова «Мой мир: Приобщение ребенка к социальному миру» М.,«Линка- 

Пресс»,2000г. 

3. Под редакцией Л.А.Кондрыкинской «С чего начинается родина» М., Т.Ц. Сфера,2003г. 

4. В.И.Петрова, Т.Д.Стульник «Нравственное воспитание в детском саду» М., Мозаика- 

Синтез,2006г. 
А.Т.Макеева, И.А.Лысенко «Долго ли до беды?» М., Линка-Пресс,2000г. 

Программы, 

технологии и 

пособия по 

Образовательной 

области 

«Речевое развитие» 

Вторая группа раннего возраста 
 

1. Юдаева М.В. Хрестоматия для младшей группы, М., Самовар, 2015 г. 

 

Младшая группа 

2. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду.Младшая группа. – М.: Мозаика – Синтез,2015 

3. Русские народные сказки, потешки и песенки – Смоленск: Русич,2005. 
4. Хрестоматия. Младшая группа детского сада. – М.:Росмэн, 



 

 2015. 

4. Юдаева М.В. Хрестоматия для младшей группы – М., Самовар,2014 

 

Средняя группа 

1. М.В. Юдаева Хрестоматия для средней группы.2015 

2. О.С. Ушакова Развитие речи детей 3 – 5 лет» - М.:ТЦ Сфера,2016 

3. Е. Кожедуб «Ступеньки. Ладушки. Хрестоматия для детей от 2 до 4 лет», М., Олма – 

Пресс,2001. 

Старшая группа 

1. В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду» Изд. Мозаика- синтезМ.2016 

2. Л.М.Козырева «Развитие речи» Ярославль, 2001 

3. «Хрестоматия для старшей группы» 

4. «Хрестоматия» РОСМЭН, М.2015 

5. Хрестоматия для старшего дошкольного возраста» Под ред. В.И.Логиновой 

6. И.А. Морозова, М.А.Пушкарёва «Развитие речевого восприятия» Изд. Мозаика- 

синтезМ.2007 

Подготовительная группа 

1. В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду» и. Мозаика- Синтез М.,2016г. 

2. Л.Н.Елисеева «Книга для чтения в детском саду» и. 

«Планета детства» М., 1999 г. 

3. Н.П.Ильчук, В.В.Гербова, Л.Н.Елисеева, Н.П.Бабурова 

«Хрестоматия для дошкольников» М.,АСТ., 1997 г. 

4. З.Я.Рез, Л.М.Гурович, Л.Б.Береговая «Хрестоматия для детей старшего дошкольного 

возраста»М.,1990г. 

Ф.А.Сохин, О.С.Ушакова, А.Г.Арушанова «Занятия по развитии речи в детском саду»М.,1993г 

Программы, Вторая группа раннего возраста 



 

технологии и пособия 

по образовательной 

области 

«Познавательное 

развитие» 

 

1. Янушко Е.А. «Сенсорное развитие для детей раннего возраста», М., Мозаика-Синтез, 2011г. 

2. Коробова М.В., Посылкина Р.Ю. «Малыш в мире природы», М., Просвещение, 2005г. 

3. Вераксы Н.Е., Комарова Т.Н., Васильева М.А. Комплексные занятия по программе «От 

рождения до школы». 

 Младшая группа 

1. Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе 

детского сада. Конспекты занятий. – Мозаика – Синтез,2008. 

2. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая группа. – М.: 

Мозаика- Синтез,2016. 

3. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование математических представлений: Младшая 

группа. – Мозаика – Синтез,2015. 

4. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа – М.: 

Мозаика –Синтез,2016 

Средняя группа 

1. И.А. Пономарева, В.А. Позина «Формирование математических представлений»: Средняя 

группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2016 

2. К.Ю. Белая «Как обеспечит безопасность дошкольника», М., Просвещение,2001. 

3. Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала: Средняя группа. – 

М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2016 

4. Л.С. Журавлева «Солнечная тропинка». Занятия по экологии и ознакомлению с 

окружающим миром. – М.: Мозаика – Синтез,2006 

5. М.В.Коробова «Малыш в мире природы», Москва, изд. Просвещение, 2005год. 

6. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением». Средняя 

группа. – М.: Мозаика – Синтез, М.,2016. 

7. О.В. Дыбина «Из чего сделаны предметы», Сфера,2005. 
8. С.И.Николаева «Юный эколог», Москва, Мозаика- Синтез. 



 

 9. Т. А. Шорыгина «Осторожные сказки», Книголюб, 

2004. 

Старшая группа 

1. В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с дошкольниками», М., Мозаика- 

синтезМ.2016 

2. И.А. Формирование элементарных математических представлений» Изд. Мозаика- 

синтезМ.2016 

3. К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников» Изд. Мозаика- 

синтезМ.2016 

4. «Комплексные занятия» Под ред. Н.Е.Вераксы,Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой 

5. Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса «Проектная деятельность дошкольников» Изд. Мозаика- 

синтезМ.2016 
6. Н.В.Микляева «Мониторинг эффективности реализации образовательной программы 
ДОО» Изд. «ТЦСФЕРА» 

7. О. А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» Изд. Мозаика-синтезМ.2016 

8. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» Изд. Мозаика- 

синтезМ.2016 

Подготовительная группа 

1. И.А. Помораева «Занятия по формированию элементарных математических представлении» 

и. Мозаика-Синтез М.,2010г. 

2. О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» и. Мозаика-Синтез 

М.,2016г. 

2. С.Н. Николаева «Парциальная программа «Юный эколог»», Мозаика-СинтезМ., 2016г. 

Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала», Мозаика-СинтезМ., 2016г. 

Программы, 

технологии и пособия 

по образовательной 

Вторая группа раннего возраста 

1. Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст», М., 

Сфера, 2009г. 

2. Янушко Е.А. «Лепка с детьми раннего возраста», М., Мозаика-Синтез, 2007г. 



 

Области 

«Художественно 

– эстетическое 

развитие» 

Младшая группа 

1. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа. – М.: 

Мозаика –Синтез,2016. 

2. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа. М.: 

Издательский дом «Цветной мир»,2013. 

3. Павлова О.В. Изобразительная деятельность и художественный труд. Вторая младшая 

группа: конспекты занятий. – Волгоград: Учитель,2010. 

Средняя группа 

 1.  И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты 

занятий, методические рекомендации. Средняя группа. – М.: «КАРАПУЗ – 

ДИДАКТИКА»,2006 

2.  Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду», М., 

Просвещение,1991. 

 Старшая группа 

1. Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», М., Мозаика- синтез М.2016 

2. И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты 

занятий, методические рекомендации», М., «Карапуз-дидактика» М.2007 

 Подготовительная группа 

 1. Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» и. Мозаика-Синтез М.,2016г. 

2. И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду» и. Карапуз-Дидактика 

М.,2007г. 

3. И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду» и. д. «Цветной мир»М.,2015г. 

4. И.А. Лыкова «Изобразительное творчество в детском саду» и. д. «Карапуз»М.,2008г. 

 Музыкальное развитие 



 

 1. А. В. Перескоков «Песни для детского сада» -М.: 

«Айрис-П28 пресс», 2006г 

2. Е. Галимьянова, И. Жирнова «Детские праздники и развлечения. Из опыта работы 

музыкальных руководителей дошкольных учреждений». –Чебоксары: 

«Клио», 1999г 

3. Е.А. Келарева, Ю.В. Кузнецов, Ю.В. Павлова, Е.В. Юшкова «Зольгыри: Нылпиослы 

кырзанъёс». –Ижевск: Удмуртия,2011г 

4. Е.А. Никитина «Праздники-досуги в детском саду. 

Выпуск 1. Сценарии с нотным приложением.» - М.: «ТЦ Сфера», 2009г 

5. Е.В. Агупова, Л.С. Беликова, В.В. Герасимова, Т.Н. Каганова, Е.В. Майгурова, М.К. Рябцева, 

Е.И. Трегубова, В.Н. Швецова, В.В. Герасимова, Г.Н. Калайтанова «Праздник целый день. 

Новые подходы к проведению праздников с детьми дошкольного возраста (весна-лето)». – 

М.: Чистые пруды,2007г 

6. Г.З. Савельева, Т.А. Шабикова «Праздники и развлечения в дошкольном 

образовательном учреждении. Старший дошкольный возраст» / Под ред. Т.А. 

Шабиковой. – М.: Аркти, 2002г 

7. Г.Н. Тубельская «Праздники в детском саду и начальной школе». – М.: «Линка-пресс», 2001г 

8. Ж.Ж. Смелова «Сценарии и репертуар» Выпуск 13. – М.: Культ. Изд. Центр «Фест», 2009г 

М.А. Михайлова «Праздники в детском саду. Сценарии, игры, аттракционы» - Ярославль: 

«Академия развития», «Академия, К0», 2000г 

10. М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова «Музыкальное воспитание в детском саду: Младшая группа». – 

М.: Мозаика-синтез, 2016 г 

11. «От рождения до школы. Основная образовательная программа дошкольного образования 

/ Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 3-е изд., испр. И доп. – М.: 

Мозаика – синтез, 2016г 

12. С.Н. Захарова «Праздники в детском саду». – М.: Гуманит. Изд. Центр Владос,2002г 

13. С.Н. Захарова «Праздники в детском саду». – М.: Гуманит. Изд. Центр Владос, 2000г 
14. Т.А. Шорыгина «Праздники в детском саду». – М.: «ТЦ Сфера»,2009г 



 

 15. Шикалова Т.Н. Песни для детей (вторая младшая и средняя группы) – 1-е издание. – Ижевск, 

2005г 

16. Шикалова Т.Н. Песни для детей (старшая и подготовительная к школе группы). – 1-е издание. 
– Ижевск, 2008г 

Приложение №2 

Комплексно-тематическое планирование 

Вторая группа раннего возраста 

Период, 
сроки 

Название тематической недели Задачи Итоговое мероприятие 

Сентябрь 

1-2 неделя 
Тема «Детский сад страна друзей» - познакомить с детским садом, как ближайшим 

социальным окружением ребенка (помещением и 

оборудованием группы; личный шкафчик, 

кроватка, игрушки и пр.) 

- познакомить с детьми, воспитателем; - 

способствовать формированию положительных 

эмоций по отношению к детскому саду, 
воспитателям, детям. 

Оформление личных 

шкафчиков для детей «Кто у 

нас хороший?» 

Сентябрь 

3-4 неделя 
Тема «Мои любимые игрушки» - закрепить знание детей о местонахождении 

разных игрушек, умения убирать каждую 

игрушку на своё место; 

-учить детей осваивать элементарные ролевые и 

сюжетные игры; 
- развивать фантазию детей. 

Оформление уголка любимых 

игрушек 

Октябрь 

1-2 неделя 

Тема «Осень - дворы опустели, 

наши улыбки стали грустнее» 

- дать первичные представления о сборе урожая, о 

некоторых овощах, фруктах. 

знакомить с особенностями поведения лесных 

зверей и птиц осенью; 
- воспитывать уважение к природе. 

Итоговое мероприятие - 

просмотр мультфильма 

«Веселый огород» 



Октябрь 

3 неделя 

Тема «Сезонная одежда, обувь» - формировать навыки одевания и раздевания; 

-обогащать активный словарь детей посредством 
ролевых игр; 

- рассматривания иллюстраций, чтения 

художественной литературы. 

Сюжетно-ролевая игра «Одень 

куклу на прогулку» 

Октябрь 
4 неделя 

Тема «Наши младшие друзья» 

(домашние животные и птицы) 

- учить, внимательно рассматривать изображения 
домашних животных, называть их; 

Игровая ситуация «Кто как 

кричит?» 

  -учить отличать животных друг от друга по 

внешним признакам, имитировать их 

звукоподражания; 

- учить, внимательно рассматривать изображения 

домашних птиц, называть их, имитировать их 

звукоподражания. 
-воспитывать гуманное отношение к животным; 

 

Ноябрь 

1-2 неделя 
Тема «Мой дом» - знакомить детей с названиями предметов 

ближайшего окружения; 

- формировать первичные представления правил 

поведения в быту, на улице; 

- знакомить с частями дома; 

- обогатить словарный запас детей по данной 

теме. 

Строительная игра «Мы 

строим дом» 

Ноябрь 

3 неделя 
Тема: «Я в мире человек» - учить детей проявляет навыки опрятности; 

- соблюдать элементарные правила поведения в 

детском саду; 

- сопровождать речью игровые и бытовые 
действия. 

Игровая ситуация 

«Умываемся вместе с 

куклами». 

Ноябрь 

4 неделя 

Тема «День матери» «Нежная, 

любимая мамочка моя» 

-прививать, воспитывать чувство любви и 

уважения к маме; 

-вызвать желание заботиться о ней, помогать в 

домашних делах; 

- помочь ставить, удерживать и реализовать 

поставленную ребёнком цель в совместной 

творческой деятельности; 

Игра-ситуация «Мама 

согревает». 



Декабрь 

1-2 неделя 
Тема «Ах ты, зимушка зима, 

снежная красавица» 

- познакомить детей с 
изменениями в зимней природе; человек и зима, 

поведение птиц, лесных зверей зимой; - 

познакомить со свойствами снега; - развивать 

познавательную активность, чувственность, 

наблюдательность, любознательность, творческие 

способности, воображение, мышление 

Игра на прогулке «Санный 

поезд» 

Декабрь 

3-4 неделя 
Тема «Новогодний праздник» -вызвать эмоциональный отклик на чтение 

потешек; уточнить свойства снега (что можно 

лепить из снега, следы на снегу). 

-развивать наглядно-образное мышление, 

воображение; 

-знакомить с произведениями художественной 

литературы; 

- знакомить с содержанием песен; 

-способствовать созданию праздничного 

настроения, ожидания праздника. 

Новогодний праздник «День 

рождения ёлочки». 

Январь Тема «Народная игрушка» 

«В гости к нам пришли матрешки» 

- знакомство с устным народным творчеством 

(песенки, потешки и др.) использование 

фольклора при организации всех видов детской 

деятельности. 
- воспитывать интерес к народным игрушкам. 

Выставка творческих работ 

«Наша любимая матрешка» 

(совместно с родителями) 

Февраль 

1 неделя 

Тема «Неделя доброты» 

Волшебные слова (культура 

общения) 

- воспитывать и формировать умение правильно 

обращаться с животными; 

- дать представление о некоторых трудовых 

действиях; 

- устанавливать положительные 
взаимоотношения с людьми. 

Развлечение «Мишкин день 

рождения». 



Февраль 

2 неделя 

Тема «Наши сказки хороши, любят 

слушать малыши!» 

-знакомство с русскими народными сказками и 

сказочными персонажами; 

- формирование целостной картины мира, в том 

числе первичных ценностей представлений; 

- развивать умения слушать, следить за развитием 

действия; 

- следить за развитием действия, сопереживать 
героям произведения. 

Театрализованное 

представление детей старших 

групп «Жили-были…» 

Февраль 

3-4 неделя 
Тема «Папин день» - познакомить детей с папиным праздником. 

- знакомить с членами семьи, учить называть имя 

папы, дедушки, братьев. 

-воспитывать внимательное отношение к родным 

Презентация «Мой папа 

хороший» 

  и близким людям – отцу, дедушке, братику  

Март 

1 неделя 
Тема: «Вот какая мама, золотая 

прямо» 

- дать представления о труде мамы дома; 

побуждать оказывать маме помощь; 

- дать представление о том, что мама проявляет 

заботу о семье, о своих детях; 

- воспитывать доброе отношение к маме, бабушке 
- вызвать желание заботиться о них, защищать, 

помогать; 

- организовать все виды детской деятельности 

вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. 

Досуг с мамами. 

Март 

2 неделя 
Тема: «Мы на месте не сидим, стол 

и стульчик смастерим!» 

- дать детям знания о предметах мебели; - учить 

делать постройки для сказочных персонажей; 

знакомить с назначением, строением и 

особенностями использования предметов мебели 

(шкаф, стол, стул, кровать) - учить находить 

предметы по указанным свойствам; 

- развивать активный словарь детей. 

- воспитывать трудолюбие и бережное отношение 

к предметам ближайшего окружения. 

Строительная игра «Дом 

медведей». 



Март 

3 неделя 
Тема «Всемирный день воды» - начальное формирование экологической 

культуры ребенка; 

- дать представление какую роль играет вода в 

жизни человека; 

-развитие у детей навыков экспериментирования 

и исследования, систематизирование знаний 

детей в опытах. 

Развлечение «Водичка, 

водичка, умой моё личико» 

Март 

4 неделя 
Тема «Международный день птиц» -знакомить с видами птиц; 

- учить замечать, как птицы передвигаются 

(летают, ходят, прыгают, клюют корм, пьют 

воду); 

- воспитывать бережное отношение к птицам. 

Развлечение «Сорока - 

белобока» 

Апрель 1 
неделя 

Тема «Международный день 
книги» 

- прививать интерес у детей к чтению и 
рассматриванию книг и иллюстраций; 

Чтение любимых книжек 

  - воспитывать бережное отношение книгам.  

Апрель 

2 неделя 

Тема «Всемирный день здоровья» - развивать навыки фразовой речи; 
- воспитывать у детей привычку к аккуратности и 

чистоте; 

- прививать культурно-гигиенические навыки и 

простейшие навыки самообслуживания. 

Развлечение «Заболел наш 

Петушок» 

Апрель 
3 неделя 

Тема «Транспорт» «Внимание, 

дорога!» 

- формировать представления о назначении 

транспорта; - дать детям представление о 

разновидностях транспорта; - отметить 

характерные отличительные признаки 

транспорта; 
- вызвать познавательный интерес к транспорту. 

«В машине, в машине шофер 

сидит, машина, машина идет, 

гудит» - игровое развлечение. 

Апрель 
4 неделя 

Тема «Весна» (весенние явления) - расширять знания о домашних животных и 
птицах; 

- знакомить с некоторыми особенностями 

поведения лесных зверей и птиц весной. 

- формировать бережное отношение к 

окружающей природе. 

«Расти лучок…» (посадка 

лука) 



Май 

1- неделя 
Тема «День Победы» - активировать слуховые и зрительные 

анализаторы, развивать у детей речь, 

воображение и мышление - развивать умения; 

- взаимодействовать друг с другом, побуждать 

детей к совместной деятельности. 

- воспитывать у детей гордость и уважение к 
ветеранам ВОВ. 

Дидактическая игра 

«Картинки – половинки» 

(военная тематика) 

Май 

2 неделя 
Тема «Международный день 

семьи». 

- способствовать активному вовлечению 

родителей в совместную деятельность с ребенком 

в условиях семьи и детского сада; 

- учить называть членов своей семьи: мама, папа, 
брат, сестра, бабушка, дедушка; 

- воспитывать у детей любовь и уважение к 

членам семьи, учить проявлять заботу о родных 

людях; 

Выставка рисунков «Моя 

семья» (совместно с 

родителями) 

Май 

3 неделя 
Тема: Насекомые - расширять представление детей о насекомых; 

- учить узнавать их в натуре и на картинках, 

наблюдать за насекомыми на участке; 

- воспитывать бережное отношение 

(рассматривать, не нанося им вред). 

Композиция на ковролине 

«насекомые» 

Май 

4 неделя 
Тема «Вот и стали мы на год 

взрослее» 

- организация всех видов деятельности вокруг 

темы веселого, счастливого и мирного детства. 

Участие в выпускных 

утренниках. 

 

Младшая группа 

 

Период, 

сроки 

Название тематической недели Задачи Итоговое мероприятие 



Сентябрь 

1 неделя 
Тема «До свидания, лето красное! 

Здравствуй, осень золотая!» 

Продолжать расширять представления о 

сезонных изменениях в природе развивать знания 

у детей о лете и осени; развивать речевую 

активность, закреплять правильное 

звукопроизношение, продолжать учить потешки, 

слушать сказки и рассказы, умение вести диалог. 

Воспитывать эстетическое отношение к 

окружающему миру. 

Развлечение «Осенний 

праздник» 

Сентябрь 

2 неделя 
Тема «Осенняя пора» Познакомить детей с сезонным явлением 

«Золотая осень», с явлениями живой и неживой 

природы; способствовать накоплению ребёнком 

ярких впечатлений о природе, установлению 

первых естественных взаимоотношений детей с 

миром природы, появлению любопытства и 

любознательности, проявлению переживаний, 

связанных с красотой природы. 

Аппликация «Осенние 

деревья» 

Сентябрь 
3 неделя 

Тема «Дары осени» Расширять представления детей о том, что 
осенью собирают урожай овощей и фруктов. 

Выставка семейного 

творчества «Огородные 

  Учить различать овощи и фрукты по внешнему 

виду, вкусу, форме. 

Развивать возможности и творческие способности 

детей через разнообразные виды деятельности. 

Воспитывать интерес и бережное отношение к 
природе. 

чудеса» 

Сентябрь 

4 неделя 
Тема «У медведя во бору» Уточнить представление детей о значении леса в 

жизни людей. Расширить представление о ягодах, 

грибах. Познакомить с понятием лес. 

Воспитывать бережное отношение к природе. 

Выставка детских работ 

«Дары леса» 



Октябрь 

1 неделя 
Тема «Здоровейка – неболейка» Формировать начальные представления о 

здоровье и здоровом образе жизни. Создать 

игровые, проблемные ситуаций, способствующих 

формированию элементарных навыков ухода за 

своим лицом и телом. Создать условия для 

развития представлений о своем внешнем об- 

лике, гендерных представлений. Развивать 

умение различать и называть органы чувств 

(глаза, рот, нос, уши), развитие знаний об их роли 

в организме и о том, как их беречь и ухаживать за 

ними. 

Просмотр мультфильмов на 

тему здоровья. 

Октябрь 

2 неделя 
Тема «Путешествие в деревню» Расширить знания о домашних животных и 

птицах, об их образе жизни, повадках, внешних 

признаках, их голосах. Воспитывать ласковое 

отношение к животным. 

Игровое занятие «У бабушки в 

деревне» 

Октябрь 

3 неделя 
Тема «На опушке у зверят» - формировать первоначальные реалистические 

знания о том, что в лесу живут разные животные, 

усвоить названия животных, познакомить со 

средой обитания, особенностями внешнего вида и 

образа жизни; 

- формировать элементарные представления о 

способах взаимодействия с животными; 

Выставка детского творчества 



  - продолжать воспитывать любовь к природе; 

- воспитывать культуру поведения в лесу; 

- развивать зрительное и слуховое внимание, 

память, наблюдательность; 

- совершенствовать двигательные умения и 

навыки; 

- развивать умение взаимодействовать друг с 

другом в совместных играх; 

- развивать навыки передавать характерные черты 

животного в рисунке, составлять композицию; 

- развития художественного восприятия и 
эстетического вкуса; 

 

Октябрь 

4 неделя 
Тема «Маша-мастерица» Знакомить детей с предметами домашнего 

обихода: посудой. Расширять представления о 

предметах окружающих детей, о способе их 

назначения и использования. Дать обобщающее 

понятие «посуда» 

Выставка посуды, 

изготовленной из разного 

материала (фарфор, глина, 

стекло, хрусталь). 

Ноябрь 

1 неделя 
Тема «В гостях у Матрешки» формировать представления о русской народной 

игрушке; 

вызывать у детей эмоционально-положительное 

отношение к игрушке; воспитывать бережное 

отношение к игрушке; 

познакомить с содержанием игр с матрешками, 

возможностью использования их в разных видах 

детской деятельности; 

развивать творческие и познавательные 

способности; речевые умения и мелкую моторику 

рук; 

обогащать словарный запас детей. 

Сюжетно-ролевая игра «В 

гости к Матрешке» 

Ноябрь 

2 неделя 
Тема: «Азбука безопасности» Формировать навыки безопасного поведения 

дома, на улице, на игровой площадке, на 

водоемах, на дороге. Расширять представления о 
правилах безопасности дорожного движения. 

Игра-путешествие «Не попади 

в беду» 



 
Ноябрь 

3 неделя 
Тема «Мы играем» Развивать интерес у детей к различным видам 

игр; поддерживать свободную твoрческую 

самореализацию в игре; развивать 

познавательную деятельность; оптимальное 

использование игрового оборудования, 

способствующего активации игровой 

деятельности детей. 

Развлечение «Любимые 

игрушки» 

Ноябрь 

4 неделя 
Тема «Бабушкины сказки» Закрепить и систематизировать знания детей о 

сказках. Развивать у детей интерес к театрально- 

игровой деятельности, к чтению книг, образное 

мышление, фантазию, творческие способности. 

Воспитывать любовь к литературным 

произведениям, умение отличать сказочные 

ситуации от реальных событий, бережное 

отношение к книгам, культуру речи. 

Выставка «Поляна сказок» 

Декабрь 

1 неделя 
Тема «Зимняя сказка» Познакомить детей со временем года зима 

(сезонные явления в природе, одежда людей). 

Рассказать, как животные готовятся к 

наступлению зимы. Развивать умения замечать 

красоту зимы, вести наблюдения за погодой, 

формировать первичные навыки изучения 

погодных условий. 

Развлечение на улице «Зимние 

забавы» 

Декабрь 

2 неделя 
Тема «Что? Из чего? Для чего?» Продолжать расширять и уточнять представления 

детей о предметном мире через различные виды 

деятельности; способствовать формированию 

представлений о свойствах некоторых предметов 

и материалов (бумага и дерево, пластмасса и 

резина); развивать интерес к познанию 

окружающего мира; расширять, обобщать, 

активизировать словарь по теме «Что из чего и для 

чего», активизировать речь детей. 

Вечер экспериментов 

Декабрь Тема «Что такое хорошо, что такое Развивать способность к оценке успехов, Просмотр мультфильма 



 
3 неделя плохо» замечать красивые поступки окружающих, 

способствовать усвоению правил культурного 

общения со сверстниками и взрослыми. 

Воспитывать эмоциональную отзывчивость. 

Закрепить навыки культурного поведения в 

детском саду, дома, на улице. Формировать 

элементарные представления о том, что хорошо и 
что плохо. 

«Теремок» 

Декабрь 

4 неделя 
Тема «Зимние забавы» Расширять представления о характерных 

особенностях зимней природы (холодно, идет 

снег, люди надевают зимнюю одежду). Знакомить 

с зимними развлечениями. Формировать 

первичный исследовательский интерес в ходе 

экспериментирования со снегом. Формировать 

умения замечать красоту зимней природы: 

деревья в снежном уборе, пушистый снег. 

Экспериментирование со 

снегом и льдом 

Январь 

2 неделя 
Тема «Разноцветный сундучок» Формировать обобщающее понятие «обувь», 

сравнивать летную и зимнюю обувь, описывать 
Дидактическая игра «Найди 

пару» 
ее. Познакомить с работой сапожника . 

Январь 

3 неделя 

Тема «Посмотри, что вокруг» Формировать обобщающее понятие «мебель». 

Познакомить с разными видами мебели и с их 

основными признаками (цвет, форма, величина, 

строение, функции). 

Дидактическая игра «Найди 

по описанию» 

Январь 

4 неделя 

Тема «У солнышка в гостях» Продолжать знакомить детей с народным 

фольклором, сказками, стихами о солнце. 

Продолжать формировать первичный 

исследовательский интерес в ходе игр, 

экспериментов с солнцем. 

Игры с солнечным зайчиком 

Февраль 

1 -2 неделя 
Тема «Волшебный платочек» Продолжать знакомить со свойствами ткани, 

структурой ее поверхности, одеждой и ее 
признаками (цвет, форма, величина и т.д.) 

Оформление альбома «Виды 

тканей» 

Февраль 
3 неделя 

Тема «Мы едем в далекие края» Формировать обобщающее понятие «Транспорт» 
(грузовой, легковой). Продолжать знакомить с 

Сюжетно-ролевая игра «Мы- 
шоферы» 



 
  различными видами транспорта, с основными 

частями (кузов, кабина, колеса), с основными 

признаками: цвет, форма, величина, назначение. 

 

Февраль 

4 неделя 

Тема «Папа может, все что угодно» Формировать первые впечатления о «папином 

празднике»; воспитывать чувство любви и 

уважения к папе, дедушке; формировать 

первичные гендерные представления 

(воспитывать в мальчиках стремление быть 

сильными, смелыми, стать защитниками Родины) 

Праздник, посвященный Дню 

защитника Отечествва 

Март 

1 неделя 
Тема: «Весенняя полянка» Продолжать знакомить детей с характерными 

особенностями в живой и неживой природе 

весной, устанавливать с помощью воспитателя 

простейшие связи в природе; привлекать детей к 

посадке лука, семян цветов. 

Оформление «Огорода на 

окне» 

Март 

2 неделя 
Тема: «Эту песенку свою, я для 

мамочки пою» 

Уточнить и расширить знания о понятии «семья». 

Создать условия для формирования осознанного 

понимания значимости мамы в жизни ребенка и 

семьи. Развивать эмоциональную отзывчивость, 

чувство гордости за маму. Воспитывать 

заботливое внимательное отношение к маме. 

Побуждать к проявлению чуткости, к 

эмоциональному и физическому состоянию 
близких людей. 

Изготовление 

поздравительной открытки 

Март 

3 неделя 
Тема «Обитатели водоемов» Продолжать формировать у детей представление 

о водоемах. Показать детям значение водоема для 

жизни животного и растительного мира. 

Познакомить с их обитателями– рыбами 

(особенности строения, обитания, питания). 

Обогащать, активизировать словарь по данной 

теме. Воспитывать бережное отношение к 
обитателям рек и к природе в целом. 

Рисование/лепка «Волшебные 

рыбки» 

Март 
4-5 неделя 

Тема «В гостях у сказки» Продолжать знакомить со свойствами бумаги, 
структурой ее поверхности. Прививать интерес к 

Показ кукольного театра «Кот, 
петух и лиса» 



 
  книгам. Учить понимать литературные слова, 

сопереживать героям. Развивать у детей интерес к 

театрально-игровой деятельности, к чтению книг, 

образное мышление, фантазию, творческие 

способности. 

 

Апрель 1 

неделя 

Тема «Где прячется здоровье?» Продолжать формировать представления об 

охране жизни и здоровья, умение различать и 

называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши). 

Продолжать знакомить с правилами личной 

гигиены, развивать культурно-гигиенические 

навыки у детей. Воспитывать желание у детей 

заботится о свое м здоровье, желание выглядеть 

чистым, аккуратным, опрятным. 

Чтение стихотворения А. 

Барто «Девочка чумазая» 

Участие «День Здоровья». 

Апрель 

2-3 неделя 
Тема «Разноцветный мир» Систематизировать и расширить представления 

детей о свойствах воды. Создать условия для 

выявления свойств и качеств воды (прозрачная, 

без запаха, льется, в ней растворяются некоторые 

вещества, другие вещества ее окрашивают. Вода 

может быть холодной и теплой). Раскрыть 

значение воды для жизни растений, животных и 

человека. 

Опыты с водой. 

Апрель 
4 неделя 

Тема «Мы друзья природы» Расширять представления детей о комнатных 

растениях. Познакомить детей с понятием 

комнатные растения (два цветка на выбор 

воспитателя). Закреплять умения детей поливать 

растения из лейки, рыхлить землю в горшке. 

Учить протирать листья влажной тряпочкой. 

Развивать познавательную активность, 
внимательность, речь, память. 

Дидактическая игра «Собери 

цветок» 

Май 

1- неделя 
Тема «С дедом играем, его 

поздравляем» 

Формировать у детей представление о празднике 

День Победы. Рассказать о празднике, 

познакомить с его атрибутами (парад, салют) 
Воспитывать любовь к Родине. 

День Победы 



 
Май 

2 неделя 
Тема «Мама, папа, я – дружная 

семья» 

Формировать первичные ценностные 

представления о семье, традиции и обязанностях 

в семье. Продолжать знакомить детей с понятием 

«семья». Продолжать учить называть членов 

своей семьи. Формировать представление о 

семье, как о людях, которые живут вместе, любят 

друг друга. Обогащать и активизировать словарь 

по теме. Воспитывать любовь и заботливое 
отношение к членам семьи. 

Сюжетно-ролевая игра «Моя 

семья» 

Май 

3 неделя 
Тема: Насекомые Продолжать знакомить детей с миром 

насекомых. Упражнять детей в различении 

насекомых (бабочка, пчела, божья коровка, 

муравей по внешнему виду). Дать первые 

представления о пользе насекомых и о среде их 

обитания. Развивать у детей наблюдательность и 

внимание, разговорную речь. Формировать 

представление о насекомых, их разнообразии, 

частях тела, способов передвижения. 

Воспитывать бережное отношение детей ко всему 

живому. 

Творческая выставка «Мир 

насекомых» 

Май 

4 неделя 
Тема «Здравствуй, лето!» Расширять представления детей о лете, о 

сезонных изменениях. Формировать 

исследовательский и познавательный интерес в 

ходе экспериментальной деятельности с песком и 

водой. Воспитывать бережное отношение к 

природе. Учить замечать красоту летней 

природы. 

Праздник «Здравствуй, лето» 

 

Средняя группа 

Период, 

сроки 

Название тематической недели Задачи Итоговое мероприятие 

Сентябрь Тема: Здравствуй, датский сад! - формировать и обогащать представлений о Выставка детских рисунков. 



 
1-2 неделя  жизни в детском саду, друзьях и игрушках, труде 

воспитателя, помощника воспитателя. 

- воспитывать самостоятельность в 

самообслуживании. 

- развивать умение ориентироваться в групповом 

пространстве, чувство безопасности и 

самосохранения. 

- учить проявлять вежливость и сопереживание во 
взаимоотношениях со сверстниками, взрослыми. 

- побуждать воспитателем детей к активности, 

самостоятельности, проявлению доброты. 

 

Сентябрь 

3-4 неделя 
Тема «Дома на нашей улице» - формировать представления о родном селе 

- знакомство с флагом, гербом Игринского района 

- воспитывать чувство патриотизма, 

уважительное отношение к символике родного 

края 

Выставка рисунков «Осень в 

городе». 

Октябрь 

1-2 неделя 
Тема «Осень золотая» - формировать представления об изменениях в 

природе осенью, о фруктах и овощах, ягодах и 

грибах 

- развивать умение любоваться красотой осенней 

природы 
- Воспитывать интерес и любовь к природе. 

Развлечение «Осенины» 

Октябрь 

3- неделя 
Тема «Путешествие в 

Спортландию» 

- закрепить представлений о здоровье, здоровом 
образе жизни 

- закрепить знания о частях тела, о режиме 

питания, о витаминах, о значениях физических 

упражнений 

Спортивное развлечение «В 

стране Здоровья» 

Октябрь 

4 неделя 

Тема «Обитатели леса» - расширять представления о жизни диких 

животных и их детёнышах: среда обитания 
-воспитывать гуманное отношение к животным 

Развлечение «На лесной 

полянке» 

Ноябрь 
1-2 неделя 

Тема «Мой дом. Я – человек, семья» - продолжать формировать интерес к малой 
родине (улица, село, район, республика), 

Выставка рисунков «Дом в 

котором я живу» 



 
  первичные представления о семье 

- развивать познавательной интерес 
- воспитывать любовь к малой родине и семье 

 

Ноябрь 

3- неделя 
Тема: «Неделя игрушки» - знакомить с разными видами игрушек с 

историей их создания и материала из которых они 

изготовлены 

- формировать бережное отношение к игрушкам 

- активизировать словарь детей на основе 

углубленных знаний об игрушках 
- развивать творческие способности детей 

Изготовление игрушек из 

бросового материала 

Ноябрь 

4 неделя 
Тема «День матери» - уточнить и расширить представления детей о 

празднике День матери 

- развивать умение подбирать прилагательные в 
передаче образа своей мамы 

- развивать эмоциональную отзывчивость 

- воспитывать любовь и уважение к маме, 

желание проявлять о ней заботу и внимание 

Досуг «День матери» 

Декабрь 

1-2 неделя 
Тема «Зима» - продолжать формировать представления детей 

об изменениях в зимней природе, взаимосвязи 

между живой и неживой природой; 

- продолжать формировать представления о 

свойствах снега 

- продолжать знакомить с зимующими птицами 

их следами 

Развлечение на улице «Зимние 

забавы» 

Декабрь 

3-неделя 
Тема «Что? Из чего? Для чего?» - формировать систему элементарных научных 

представлений (физических, химических, 

экологических) 

- развивать исследовательский тип мышления, 

мыслительных способностей (умение 

формулировать вопросы, сравнивать объекты, 

обобщать и систематизировать. Делать выводы) 

- развивать логическое мышление 
- закрепить умение выслушивать и следовать 

Тематическое развлечение «В 

гостях у фокусника» 



 
  инструкциям взрослого, воспитывать усидчивость 

и аккуратность 
- привить интерес к коллективной деятельности 

 

Декабрь 

4 неделя 

Тема «Мастерская Деда Мороза» - расширить представления детей о новогоднем 

празднике, его главном госте Дедушке Морозе и 

внучке Снегурочке, о том где живет Дед Мороз 

- сформировать у детей интерес к встрече нового 

года (украшений группы в ДОУ и комнат дома, 

изготовление подарков, установка новогодней 

елочке и подбор «наряда» у нее) 

- способствовать развитию любознательности и 

творческих способностей детей 

Новогодний праздник 

Январь 

2-3 неделя 
Тема: «Братья наши меньшие. 

Красная книга» 

- формировать представления о домашних и 

диких животных и птицах, и о животных и 

птицах, занесённых в Красную книгу 

- развивать проявления интереса к труду 

взрослых по уходу за животными. 

- побуждать детей к образному отражению в 

рисунке, аппликации простейших предметов и 

явлений окружающей действительности, сочетая 

цвет, форму, линии. 

- воспитывать интерес и любовь к братьям нашим 
меньшим 

Создание альбома «Красная 

книга» 

Январь 

4 неделя 

Тема: «Здравствуй, солнце!» 

(фольклор) 

- формировать представления о народных 

праздниках, об обычаях и традициях народа 

- познакомить с традициями праздников, истории 

их появления 

- развивать познавательный интерес к истории и 

традициям своего народа 

- развивать речь детей 

- прививать любовь и интерес к традициям и 
обычаям народа приобщая к истокам народной 
культуры 

Фольклорный праздник 

«Деревенские посиделки» 



 
Февраль 

1 неделя 

Тема «Береги друзей - с ними жить 

веселей» 

- учить доброжелательному отношению к 

сверстникам и взрослым, эмоциональной 

отзывчивости 

- развивать чувство доброты и готовности к 
взаимопомощи 

- воспитывать у детей положительные качества 

характера, способствовать сплочению 

коллектива, мотивировать детей на совершение 

добрых поступков 

Просмотр мультфильма 

«Приключения кота 

Леопольда», «Крошка Енот» 

Февраль 

2 неделя 

Тема «Мир моды» (одежда, обувь) - расширить представления детей о вещах: 

одежде, обуви, головных уборах и их 

предназначении. 

- дать первичные представления о ткани и ее 

свойствах. 

Оформление выставки/альбома. 

Февраль 

3 неделя 
Тема «Транспорт» - знакомить детей с различными видами 

транспорта (наземный, воздушный, водный); 

-познакомить с социально важными видами 

транспорта (скорая помощь, полиция, пожарная 

машина); 

- способствовать формированию умения 

сравнивать, обобщать, называть различные виды 

транспорта, части из которых состоят машины. 

- закрепить знания детей о безопасном поведении 
в общественном транспорте. 

- воспитывать уважение к людям, которые 

работают на транспорте. 

- развивать умения детей в продуктивной и 

других видах детской деятельности. 

Викторина «Мы едем, едем. 

Едем…» 

Февраль 

4 неделя 
Тема «Наша Армия» - закрепить знания детей о армии 

- сформировать первые представления о родах 

войск, о защитниках отечества, о боевой технике 

- развивать кругозор, речь детей при описании 
картин и иллюстраций по теме 

Творческая выставка «Мой 

защитник» 



 
  - формировать у мальчиков стремление быть 

сильными и смелыми, стать защитниками 

родины, у девочек- уважение к мальчикам, как к 

будущим защитникам родины 
- воспитывать детей в духе патриотизма 

 

Март 

1 неделя 
Тема: «Весна-красна» - расширять знания о сезонных 

изменениях весной в природе, обогащать их 

представления о характерных признаках ранней 

весны. 

- закрепить у детей знания о жизни диких 

животных и птиц в весенний период. 

- развивать умение использовать в беседе 

накопленные знания. 

- воспитывать любовь и бережное отношение ко 

всему живому. 

- развивать познавательный интерес, 

любознательность. 
- расширять и активизировать словарь детей. 

Развлечение «Весна пришла» 

Март 

2 неделя 
Тема: «Мамин праздник» - расширять гендерные представления. 

- закрепить представление о труде мамы дома и 

на работе. 

- воспитывать доброе отношение к маме, 

бабушке, желание заботиться о них, защищать, 

помогать. 

- формировать представления о семье, членах 

семьи, женских профессиях. 

- развивать потребность в познавательном 

общении со взрослыми, укрепление доверия к 

ним. 

- формировать поведения на основе 

определённых правил взаимоотношений, 

уточнение связи правил с конкретными 

ситуациями и поступками в жизни детей. 

Праздничный утренник, 

посвящённый Международному 

женскому дню. 



 
Март 

3 неделя 
Тема «Сказочный мир» - формировать целостную картину мира через 

чтение сказок. 

- развивать интерес и внимание к словам в 

литературном произведении. 

- приучать слушать сказки, запоминать 

небольшие и простые по содержанию сказки 

помогать детям, используя разные приемы и 

педагогические ситуации, правильно 

воспринимать содержание произведения, 

сопереживать его героям. 

- Развивать творческую самостоятельность и 

эстетический вкус. 

- совершенствовать навыки самостоятельно 

выбирать сказку для вечернего прочтения. 

- формировать у детей запас литературных 
художественных впечатлений. 

Оформление выставки книг по 

темам «Умные книжки», 

«Волшебные сказки». 

Март 

4 неделя 
Тема «День Земли» - Углублять экологические знания детей 

-воспитывать чувство ответственности за все 

живое на Земле 

- сформировать у детей понятие о Земле как 

планете. Уточнить знания детей о природных 

ресурсах нашей планеты. 

- развивать кругозор детей, навыки продуктивной 

деятельности. 

- формировать умение передавать в работе своё 
отношение к окружающему миру. 

Оформление плаката «Берегите 

Землю» 

Март 

5 неделя 
Тема «Пресмыкающиеся и 

земноводные» 

- формировать у детей элементарные 

экологические представления о 

пресмыкающихся, с внешним видом и способом 

передвижения 

- пополнять знания о земноводных. 

- дать представления о среде их обитания. 
- воспитывать бережное отношение к природе 

Пополнение папки о 

пресмыкающихся животных 



 
Апрель 1 

неделя 

Тема «Быть здоровым хочу!» - формировать первичное ценностное 

представление о здоровье и здоровом образе 

жизни. 

- формировать элементарные навыки ухода за 
своим телом. 

- сохранять и укреплять физическое и 

психическое здоровья детей. 

- воспитывать культурно-гигиенические навыки. 

Спортивное развлечение «День 

Здоровья» 

Апрель 

2 неделя 

Тема «Приведем планету в 

порядок!» 

- формировать начальные представления о 

Космосе (элементарные представления о Земле; о 

материках, морях и океанах, о полюсах и 

экваторе. 

- показать зависимость смены частей суток и 

времен года от вращения Земли вокруг своей оси 

и вокруг Солнца) 

- развивать познавательную активность и 
интереса к познанию окружающего мира 

Выставка совместного 

творчества «Космос» 

Апрель 

3 неделя 
Тема «Зеленый патруль» - развивать познавательный интерес детей к 

природе, желание активно изучать природный 

мир 

- воспитывать нравственные чувства, 

выражающиеся в сопереживании природе, и 

эстетические чувства, связанные с красотой 

природного мира 

- воспитывать основы гуманно-ценностного 

отношения детей к природе через понимание 

ценности природы, ориентацию на оказание 

помощи живым существам, сохранение 

природных объектов ближайшего окружения, 
проявление ответственности за свои поступки. 

 

Апрель 

4 неделя 
Тема «Познай себя» - закрепить представления о себе как 

представителе определённого пола 
- познакомить с основными качествами 

Фотовыставка «Я – человек» 



 
  мужественности/женственности. 

- формировать представления о различиях 

внешних, так и в чертах характера и поведении, 

воспитывать культуру общения с партнёрами 

противоположного пола в различных ситуациях, 

игровой деятельности. 

- вырабатывать навыки: доброжелательного 

отношения; оказания помощи друг другу; умение 

видеть и ценить хорошие поступки и 

положительные черты характера; умение 

понимать и уважать мнение партнёров 

противоположного пола. 

 

Май 

1- неделя 
Тема «Победа деда – моя Победа»» - воспитывать любовь к Родине. 

- формировать представления о Великой 

Отечественной Войне, героях войны. 

- формировать представления о празднике, 

посвященном Дню Победы. 

- воспитывать у детей гордость и уважение к 
ветеранам ВОВ. 

Совместное творчество детей и 

родителей по изготовлению 

плаката (растяжки) к 9 мая 

(посвященный Дню Победы) 

Май 

2 неделя 
Тема «Моя семья и я». - способствовать развитию познавательной и 

творческой активности, познавательной 

мотивации и эмоциональной отзывчивости; - 

формировать умение проявлять заботу о родных 

людях; 

- формировать у детей представления о семейных 

традициях, семейных ценностях; 

- воспитывать уважительное отношение и 

развивать чувства принадлежности к своей семье; 

- воспитывать нравственные качества личности 

(честность, доброжелательность, отзывчивость). 

Оформление выставки 

«Семейный отдых» 

Май 

3 неделя 
Тема: Насекомые - воспитывать у детей бережное и заботливое 

отношения к природе; 
-уточнить и закрепить понятие «насекомые», 

Развлечение «Путешествие в 

страну насекомых» 



 
  «полезные насекомые»; 

- уточнить особенности внешнего вида, образа 

жизни насекомых; 

- заложить основы экологического воспитания; 
- вызвать удовольствие от общения с природой; 

 

Май 

4 неделя 
Тема «Летняя пора» - уточнить представление о наступающем лете. 

- активизировать знания об опасных ситуациях, 

которые могут произойти в быту и на природе, и 

путях их предотвращения. 

- побуждать использовать летний отдых в 
оздоровительных целях. 

Коллективная аппликация 

«Здравствуй, лето! 

 

Старшая группа 

Период, 

сроки 

Название тематической недели Задачи Итоговое мероприятие 

Сентябрь 

1 неделя 
Тема «До свидания, лето красное! 

Здравствуй, осень золотая!» 

Обобщить и систематизировать представление о 

лете как времени года по основным, 

существенным признакам: продолжительность 

дня и ночи, температурные условия, явления 

погоды (гроза, радуга, молния, солнцепек), 

состояние растений (рост и цветение, созревание 

ягод и плодов), особенности жизнедеятельности 

насекомых. Уточнить представление о некоторых 

видах сельскохозяйственного труда летом. 

Расширять представления детей о лете, о 

сезонных изменениях. Развивать и обогащать 

исследовательский и познавательный интерес в 

ходе экспериментирования. Воспитывать 

бережное отношение к природе, умение замечать 
красоту летней природы. 

Дидактическая игра «Когда это 

бывает?» 

Сентябрь 
2 неделя 

Тема «Осенняя пора» Обобщать и систематизировать знания детей о 
сезонных изменениях в живой природе: растения, 

Творческая выставка «Птицы 
улетают» 



 
  животные; перелетные птицы; об особенностях 

осенней природы через все виды искусства, 
 

Сентябрь 

3 - 4 неделя 
Тема «Дары осени» Закреплять знания детей о дарах осени: овощах, 

фруктах, ягодах, грибах, произрастающих в 

нашем регионе; продолжать знакомить с 

природой родного края, с трудом взрослых; 

воспитывать бережное отношение к природе, 

уважение к труду взрослых. 

Выставка «Дары осени» 

Октябрь 

1 неделя 
Тема «Если хочешь быть здоров, 

закаляйся!» 

Обобщить и систематизировать знания детей о 

функционировании и целостности человеческого 

организма, о правильном питании, закаливании, 

гигиене, о возможностях здорового человека. 

Спортивное развлечение 

«Веселые старты» 

Октябрь 

2 неделя 
Тема «Домашние животные, 

птицы, с/х профессии» 

Расширять у детей представления о домашних 

животных, их детенышах, их повадках, 

особенностях питания и жилища, дать знания о 

пользе домашних животных для человека, 

способах ухода за ними. Закрепить с детьми 

названия с/х профессий, расширять знания о 

труде взрослых в с/хозяйстве; воспитывать 

уважение к людям труда. 

д/игра «Что из чего сделано?» 

Октябрь 

3 неделя 
Тема «Обитатели леса» Обобщить и систематизировать знания детей о 

диких животных, умение выделять животных 

наших лесов от других животных; закрепить 

названия диких животных и их детенышей, об их 

питании и месте проживания, об особенностях 

жизни в осенний период; воспитывать 

любознательность, бережное отношение к 

животным. 

Вечер подвижных игр. 

Октябрь 

4 неделя 
Тема «Россия – щедрая душа» Приобщать детей к истории и культуре своего 

народа через знакомство с народными 

промыслами. Формировать знания детей о 

народных промыслах, традициях русского 

народа; формировать умение различать виды 

Выставка детских работ и 

поделок «Золотые руки 

мастеров» 



 
  русского ДПИ по основным стилевым признакам; 

воспитывать любовь к народной культуре. 
 

Ноябрь 

1 неделя 
Тема «День народного единства» Расширять представления детей о родной стране, 

о государственных праздниках, развивать интерес 

к истории своей страны; воспитывать гордость за 

свою страну, любовь к ней. Знакомить детей с 

историей России, гербом, флагом, мелодией 

гимна. Рассказывать о людях, прославивших 

Россию, о том, что Российская Федерация- 

огромная многонациональная страна, столица 
России-город Москва. 

 

Ноябрь 

2 неделя 
Тема «Мир полон неожиданностей» Формировать у детей чувство основ собственной 

безопасности; разработать схемы обобщенных 

действий в опасных ситуациях совместно с 

детьми, правила поведения в различных 

ситуациях, которые дадут возможность 

обеспечить психологическое благополучие и 

здоровье детей; приобщать детей к правилам 

безопасного для человека поведения; закреплять 

знания детей о номера телефонов экстренных 

служб, навыков их вызова. 

 

Ноябрь 

3 неделя 

Тема «Неделя игры и игрушки» Обобщить и систематизировать знания детей об 

истории создания игрушек, об их видах, о 

материале, из которого их изготавливают; 

активизировать словарь по теме; развивать 

интерес к старинным играм и игрушкам; 

воспитывать бережное отношение к игрушкам. 

 

Ноябрь 

4 неделя 

Тема «За все тебя благодарю» Обобщать и систематизировать представления 

детей о семье, членах семьи, семейной 

принадлежности; формировать представление о 

празднике «День матери», обогащать словарный 

запас детей; воспитывать заботливое, 

внимательное, уважительное отношение к маме. 

Досуг «День матери» 



 
Декабрь 

1-2 неделя 
Тема «Зимняя пора» Обогащать знания детей об особенностях зимней 

природы через все виды искусства, расширить 

представления детей о характерных признаках 

зимы (холод, мороз, снегопад и др.), 

активизировать словарь по теме, вызвать интерес 

к экспериментированию умению анализировать, 

сравнивать, делать выводы. Развивать творческое 

воображение, художественное восприятие детей, 

способность видеть и чувствовать состояние 

зимней природы, выражая свои впечатления в 

детском творчестве. 

Обобщить и систематизировать знания детей о 
приспособлении птиц к жизни зимой. Закрепить 

знания детей о названиях зимних месяцев. 

Развлечения «Зимние забавы» 

Декабрь 

3 неделя 
Тема «Что? Из чего? Для чего?» Расширять и закреплять представления детей о 

свойствах и качествах материалов, из которых 

сделаны окружающие нас предметы (бумага, 

ткань, дерево, металл, пластмасса, резина). 

Расширять представления об окружающем мире. 

Развивать образное мышление, воображение, 

умение устанавливать закономерности. Углублять 

представления о существенных характеристиках 

предметов, о свойствах и качествах различных 

материалов. Воспитать в детях чувство уважения 

к людям труда, бережное отношение ко всему, 

что сделано руками человека. 

Создание фотоколлажа «Мы 

исследователи» 

Декабрь 

4-5 неделя 
Тема «Мастерская Деда Мороза» Познакомить с историей возникновения 

праздника, праздничных обычаев и традиций, 

познакомить детей с традициями празднования 

нового года в разных странах, поспособствовать 
развитию познавательной активности детей. 

Выставка игрушек самоделок. 

Новогодний утренник. 

Январь 
2 неделя 

Тема «Зима. Святки.» Приобщать детей к традициям и обрядам 
русского народа, знакомить детей с 

Развлечение «Святки» 



 
  рождественскими праздниками, играми, песнями, 

особенностями зимних праздников, колядками, 

святочными гаданиями. Создать условия для 

знакомства детей с культурой и традицией 

русского народа. Учить детей соблюдать 

народные традиции. Развивать познавательный 

интерес к истории, воспитание чувств любви к 

своей Родине. 

 

Январь 

3-4 неделя 
Тема «История обыкновенных 

вещей» 

Расширить представления детей о знакомых 

предметах, об истории их происхождения, 

разнообразии (зубная щетка, мыло, ручка, 

карандаш, ножницы, игла, часы). Учить детей 

отгадывать загадки и отвечать полным ответом на 

вопросы воспитателя. Развивать мышление, 

любознательность, воспитывать бережное 

отношение к вещам. 

Оформление альбома «История 

обыкновенных вещей» 

Февраль 

1-2 неделя 
Тема «Животные разных стран» Расширять и уточнять представление детей о 

животные разные страны и континентов: 

внешний вид, характерные особенности. 

Формировать представления о взаимосвязях 

живых организмов со средой обитания. Развивать 

интерес к представителю живой природы. 

Развивать умение сравнивать, активизировать 

словарь детей по теме. Развивать познавательный 

интерес. Воспитывать гуманное отношение к 

животным, чувство ответственности за охрану 

животного мира на всей Земле. 

Спортивное развлечение «Зов 

Джунглей» 

Февраль 

3 неделя 
Тема «Красная книга» Формировать представления детей о единстве и 

взаимосвязи всего живого на Земле. Познакомить 

с Красной книгой и ее содержанием. Выявить 

значимость Красной книги. Учить анализировать, 

устанавливать простейшие причины 
следственной связи. Развивать любознательность, 

ООД «Красная книга» 



 
  воспитывать гуманное и ответственное 

отношение ко всему живому, интереса к природе 

и проблемам ее охраны, правильного поведения в 

природе. 

 

Февраль 

4 неделя 
Тема «Сыны Отечества» Расширять знания детей о Российской армии. 

Формировать первые представления об 

особенностях военной службы, о родах войск. 

Воспитывать уважение к воинам Российской 

армии, желание в будущем стать защитниками 

Отечества. 

Развлечение ко Дню Защитника 

Отечества. 

Март 

1 неделя 
Тема «Весна-красна» Обобщить знания детей о весне как времени года, 

характерных признаках весны, связи между 

явлениями живой и неживой природы (солнце 

светит ярко, бывают дожди; земля прогревается 

солнцем, тает снег, сосульки; появляются почки 

на деревьях, кустах; прилетают птицы, начинают 

вить гнёзда и пр.); развивать интерес к явлениям 

живой и неживой природы, наблюдательность; 

развивать связную речь и словесно – логическое 

мышление; воспитывать стремление сохранять и 

оберегать природный мир, видеть его красоту. 

формировать представления о приметах весны в 

природе; учить выделять причинно – 

следственные связи в явлениях живой и неживой 

природы; обобщать и систематизировать 

представления детей обособленностях весенней 

природы через все виды искусства. 

Развлечение «День птиц» 

Март 
2 неделя 

Тема «Международный женский 

день» 

Обобщить знания детей дошкольного возраста о 

Международном женском празднике. 

Воспитывать уважительное, нежное и 

благодарное отношение к мамам и бабушкам, 

бережное и чуткое отношения к самым близким 
людям, потребности радовать близких людей 

Выставка рисунков «Мама 

рисует». Развлечение, 

посвященное 8 марта. 



 
  добрыми делами. Углубить знания детей о роли 

мамы и бабушки в их жизни. Развивать интерес 

детей к своим близким. Способствовать созданию 

у детей положительных эмоциональных 

переживаний и радостного настроения от 

праздника. Формировать у детей представление о 

профессии мамы. Воспитывать уважительное 

отношение к труду взрослых и желание оказывать 

посильную помощь. 

 

Март 

3-4 неделя 
Тема «Водный мир» Познакомить детей с разнообразием водоемов: 

океан, море, озеро, река, пруд, болото, и их 

обитателями. Расширять знания и представления 

детей о водных обитателях, их внешнем виде, 

защитной окраске, среде обитания. 

Изготовление макета 

Март 

5 неделя 
Тема «Мои друзья книги» Расширять представления детей об истории 

возникновения книги, о том какие книги бывают и 

где их можно увидеть, о многообразии книг, о 

роли книг в жизни людей. Закрепить знания о 

правилах общения с книгой. Воспитывать интерес 

и любовь к книге, бережное отношение к ней, 
обогащать словарный запас. 

Изготовление книжек- 

самоделок 

Апрель 1 

неделя 

Тема «Я вырасту здоровым!» Систематизировать знания детей о здоровом 

образе жизни, рассказать о пользе правильного 

питания, утренней зарядке, занятиях физической 

культуре и спортом, личной гигиене. Закрепить 

знания у детей о том, что такое здоровье и как его 

сберечь. 

Всемирный День Здоровья 

Апрель 

2 неделя 

Тема «Загадочный космос» Закреплять и систематизировать знания о 

Космосе (звездах, созвездиях, солнечной системе, 

планетах). Уточнить знания об исследованиях 

Вселенной, о космонавтах. Расширить 

представление детей о профессии космонавта, 

воспитывать уважение к этой профессии. 

Выставка совместного 

творчества «Космос» 



 
  Активизировать словарь детей: созвездия, 

Вселенная, Солнечная система, название планет, 

название созвездий, комета, телескоп, Млечный 

путь. 

 

Апрель 

3-4 неделя 

Тема «Про леса и другие чудеса. 

Охрана природы.» 

Обобщить и систематизировать знания детей о 

многообразии растительного мира: деревья, 

кустарники, травянистые растения понятиями, 

понятия «лес», «луг», «сад». Знакомить детей с 

экологическими знаками. Дать детям понятие 

«заповедник» и «заказник», в т.ч. в УР, о людях, 

занимающихся охраной природы. Формировать 

представление у детей о том, что растения и 

животные нуждаются в охране и защите. 

Продолжать знакомить с Красной книгой. 

Воспитывать бережное отношение к растениям и 

животным. 

Изготовление экологических 

знаков 

Май 

1- неделя 
Тема «Победа деда – моя Победа»» Расширять знания детей о героях ВОВ, о победе 

нашей страны; об основных сражениях. 

Познакомить с памятниками героям войны села, 

района, республики, страны, и городами-героями. 

воспитывать чувство уважения к ветеранам ВОВ 

и желания заботиться о них. Ознакомление с 

героическими страницами истории нашей 

Родины, с подвигами людей и военных; развитие 

любознательности, внимания; воспитание чувства 

патриотизма. 

День Победы 

Май 

2 неделя 
Тема «Моя семья» Расширять представления детей о своей семье, 

родословной, семейных традициях. 

Совершенствовать качество работы детского сада 

при взаимодействии с родителями. Формировать 

у детей представление о семье, о нравственном 

отношении к семейным традициям, расширять 
знания о ближнем окружении, учить разбираться 

Оформление альбома «Моя 

семья» 



 
  в родственных связях.  

Май 

3 неделя 
Тема: Насекомые Создать условия для уточнения и закрепления с 

детьми понятия «насекомые», используя 

различные виды детской деятельности, уточнение 

особенности внешнего вида насекомых, 

закрепление знаний о способах питания, образе 

жизни, окраске в соответствии с местом 

обитания, защите от врагов, пользе и вреде, 

знаний для жизни других обитателей природы. 

Формирование желания получать удовольствие от 

общения с природой. 

Коллективная аппликация 

«Бабочки на лугу». 

Май 
4 неделя 

Тема «Летняя пора» Обогащать и расширять представления детей о 

влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, 

животных и растений; оздоровление, укрепление 

иммунной системы детского организма; 

расширить обобщенные представления детей о 

лете, его приметах, о летних забавах; закрепить 

знания детей о временах года; обобщить знания 

детей о цветах, как виде растений; продолжать 

знакомить детей с тем, что цветы являются 

частью природы, с их строением, месте 

произрастания. 

Развлечение «Здравствуй, лето» 

 

Подготовительная группа 

Период, 
сроки 

Название тематической недели Задачи Итоговое мероприятие 

Сентябрь 

1 неделя 
День знаний - Развивать познавательный интерес, интерес к 

школе, к книгам. 

- Закрепить знания детей о школе, о том, зачем 

нужно учиться, кто и чему учит в школе, о 

школьных принадлежностях и т. д. 

- Формировать представления о профессии 
учителя и «профессии» ученика, положительного 

Праздник 

«День знаний» 



 
  отношения к этим видам деятельности.  

Сентябрь 

2 неделя 

Тема «Урожай у нас хорош!» Продолжать знакомить детей с плодами овощных 

культур. 

Закрепить знания о месте их произрастания 

огороде. Воспитывать уважение к труду людей, 

благодаря которым получают урожай. 

Познакомить детей с плодами фруктовых 

деревьев. Закрепить знания о том, что фрукты 

растут в саду. 

Сформировать понятие о том, что за растениями 

необходимо ухаживать, чтобы получить хороший 

урожай. 

Выставка детских рисунков 

Сентябрь 

3 неделя 
Тема «Правила дорожного 

движения каждый должен знать» 

Систематизировать знания детей об устройстве 

улицы, о дорожном движении. Продолжать 

знакомить с дорожными знаками. Подвести детей 

к осознанию необходимости соблюдать правила 

дорожного движения. Расширить представления о 

работе ГИБДД. Воспитывать культуру поведения 
на улице и в общественном транспорте. 

Встреча с инспектором ГИБДД 

Сентябрь 

4 неделя 

Тема «Детский сад для ребят.» Учить детей расширять круг знакомств в детском 

саду. 

Воспитывать доброжелательное отношения к 

детям и взрослым. Развивать чувство 

уверенности. 

Познакомить детей профессиями работников 

детского сада (воспитатель, помощник 

воспитателя, повар, медсестра и т.д.), 
воспитывать уважение к их труду 

Коллективная работа 

«Букет красивых цветов для 

наших педагогов» 

Октябрь 

1- неделя 
Тема «Листопад, листопад листья 

жёлтые летят.» 

Продолжать знакомство детей с осенними 

явлениями в природе, учить замечать красоту 

природных явлений. 

Уточнить представления о приспособлении 
животных и птиц к условиям данного сезона. 

Собираем гербарий из листьев. 



 
  Закрепить знания об осенней одежде человека. 

Учить переживать радость от общения с 

природой. 

 

Октябрь 

2- неделя 
Тема «Кладовая леса. 

Ягоды. Грибы.» 

Обогащать представления детей о дарах леса. 

Углубить представления о ядовитых грибах 

(мухомор, бледная поганка и т.д.) Сформировать 

понятие о том, что запасы на зиму делают не 

только люди, но и животные. 

Воспитывать бережное отношение к природе 

родного края. 

Праздник Осени. 

Октябрь 

3-4 неделя 
Тема «Мир предметов техники» Закреплять умения детей группировать предметы 

по назначению: посуда, инструменты, техника и 

т.д. Углубить знания детей об истории бытовых 

приборов: пылесос, утюг. Учить детей 

ориентироваться в прошлом и настоящем 

предметов. Развивать познавательную 

активность, интерес к предметам рукотворного 

мира. Закреплять умение устанавливать причинно 

- следственные связи между свойствами и 

качествами материала и способом использования. 

Воспитывать бережное отношение к предметам 

рукотворного мира 

Создание альбомов 

«Предметный и рукотворный 

мир» 

Ноябрь 

1-2 неделя 
Тема «Моя республика, 

моя страна, 

моя планета.» 

Расширять представления детей о родной стране, 

о государственных праздниках. Сообщить детям 

элементарных сведений об истории России. 

Углубить и уточнить представления о Родине. 

Закрепить знания о флаге, гербе и гимне УР и 

России. Расширение представлений об Ижевске – 

столице УР, о Москве - главном городе, столице 

России. Формировать элементарные 

представления о свободе личности как 

достижении человечества. Рассказать детям о 
том, что Земля - наш общий дом, на Земле много 

Фотовыставка 

«Достопримечательности УР» 

 

Развлечение «Дружат дети всей 

Земли» 



 
  разных стран, важно жить в мире со всеми 

народами. Воспитывать уважение к людям 

разных национальностей и их обычаям. 

 

Ноябрь 

3- неделя 

Тема «Чем больше в мире доброты, 

тем счастливей я и ты» 

Воспитывать дружеские взаимоотношений между 

детьми. Формировать умения договариваться, 

помогать друг другу. Воспитывать заботливое 

отношения к малышам, пожилым людям. 

Формировать такие качеств, как сочувствие, 

отзывчивость, справедливость, скромность и т.д. 

Учить детей анализировать свои поступки и 

поступки своих друзей. Активизировать 

стремление совершать благородные поступки, 

радоваться результату. 

Викторина «Вежливые слова» 

Ноябрь 

4 неделя 

Тема «Пусть всегда будет мама, 

пусть всегда буду я» 

Развивать у детей доброе отношение и любовь к 

своей маме. 

Вызывать чувство гордости и радости за дела и 

поступки родного человека, чувство 

благодарности за заботу. 

Выставка игрушек: «Золотые 

руки моей мамы» 

Декабрь 

1-2 неделя 
Тема «На дворе снежок метёт – это 

к нам зима идёт» 

Закрепить знания детей о времени года - зима. 

Учить детей называть основные приметь зимнего 

периода 

Учить детей сравнивать разные времена года, 

уточнить, что времена года закономерно 

наступают один после другого. 

Развивать чувственность, наблюдательность, 

любознательность. 

Альбом с рисунками детей и их 

родителей: «Вот зима кругом 

бело» 

Декабрь 

2 неделя 
Тема «Лесные жители зимой. 

Дикие животные» 

Обогащать представления детей о диких 

животных. 

Отметить характерные признаки представителей 

диких животных. Уточнить, что каждому 

животному необходимо жилище и пища. 

Викторина загадок 

«Дикие животные» 

Декабрь 
3-неделя 

Тема «Волшебница - водица» Расширять и закреплять знания детей о свойствах 
воды. Формировать представления о важности 

Выставка поделок «Волшебные 
снежинки». 



 
  воды в жизни человека и всего живого. 

Развивать умения делать умозаключения. 

Стимулировать на самостоятельный поиск 

решений. Показать детям, в каком виде 

существует вода - эксперименты с водой, паром, 

льдом. 

 

Декабрь 

4 неделя 
Тема «Несёт улыбки Новый год» Создать у детей атмосферу праздничного 

настроения. 

Развивать у детей мышление, фантазию, 

творческое воображение. 

Воспитывать любовь к русским народным 

традиционным праздникам. 

Новогодний утренник 

Январь 

2-неделя 
Тема «Зимние забавы» Закрепить знания детей о зимних развлечениях, 

Вызывать интерес к зимним видам спорта на 

свежем воздухе, играм и развлечениям, 

потребность в физических упражнениях и играх. 

Закреплять представления детей о признаках 

зимы и умении назвать предметы зимней одежды. 

Развивать у детей творческую активность, 
воображение и фантазию. 

Зимняя олимпиада. 

Книжки – самоделки «Зимние 

виды спорта». 

Январь 

3 неделя 
Тема «Кто живёт рядом с нами? 

Домашние животные» 

Закрепить знания детей о домашних животных. 

Учить различать разных животных по 

характерным особенностям. 

Обогащать представления детей о поведении, 

питании домашних животных. Развивать 

эмоциональную отзывчивость. 

Выставка детских рисунков 

Январь 

4 неделя 
Тема «Азбука хорошего 

поведения» 

Воспитывать доброе и уважительное отношение к 

своим близким, сверстникам, людям пожилого 

возраста. Формировать представление детей о 

правилах поведения в обществе и правилах 

этикета. Познакомить со значением слов: 

«воспитанность», «этика», «вежливость», 
вспомнить правила поведения, знакомые детям; 

 



 
  развивать умение использовать в своей речи 

вежливые слова. 
 

Февраль 

1-2 неделя 
Тема «Путешествие в зоопарк 

(животные разных стран и 

континентов). Красная книга». 

Систематизировать первоначальные 

представления детей о типичных представителях 

животного мира разных стран и континентов. 

Закреплять и углублять представления об охране 

животного мира, приобщать к экологической 

культуре. Воспитывать любовь и заботливое 

отношение к животным. Продолжать знакомить 

детей с животными, занесёнными в Красную 
книгу. 

Альбом «Красная книга». 

Февраль 

3 неделя 

Тема «Папин праздник. 

Мужские профессии» 

Познакомить детей с государственным 

праздником День защитника Отечества. 

Воспитывать чувство гордости и радости за то, 

что папа служил в армии и защищал наше 

Отечество и нас. 

Продолжать знакомить детей с мужскими 

профессиями. 
Отметить характерные признаки профессии 

Спортивно – музыкальное 

развлечение «Сильные, смелые, 

ловкие». 

Февраль 

4 неделя 

Тема «Проводы зимы» Познакомить детей с народными традициями. 

Создать у детей атмосферу праздничного 

настроения. 

Воспитывать любовь к русским народным 

традиционным праздникам 

Развлечение «Масленица» 

Март 

1-2 неделя 
Тема: «Очень, очень я люблю маму 

милую мою. 

Женские профессии» 

Развивать доброе отношение и любовь к своей 

маме. Вызывать чувство гордости и радости за 

дела и поступки родного человека, чувство 

благодарности за работу. Воспитывать у детей 

заботливое отношение к маме. 

Продолжать знакомить детей с женскими 

профессиями. 

Дать знания о разнообразии женских профессий. 
Развивать умение определять профессию по 

Готовим подарки для мам и 

бабушек. 

 

Утренник, посвященный дню 8 

марта. 



 
  характерным признакам.  

Март 

3 неделя 
Тема: «Пробуждение природы.» Воспитывать бережное отношение к 

пробуждению природы, к её отдельным 

явлениям. Расширять представления о 

пробуждении растительности весной. Показать 

влияние солнечного света и воды на рост 

деревьев, кустарников и цветов. Развивать 

наблюдательность, любознательность и 

зрительное восприятие окружающей природы. 

Выставка семейного творчества 

«Весенняя фантазия» 

Март 

4 неделя 
Тема «В гостях у сказки.» Обогащать у детей «читательский» опыт (опыт 

слушания) за счет простых народных и авторских 

сказок. Способствовать восприятию и пониманию 

текста детьми помогать мысленно, представлять 

события и героев, выявлять яркие поступки героя, 

пытаться их оценить. Воспитывать у детей 

интерес к народным и авторским сказкам, 

желание внимательно их слушать. Воспитывать 

бережное отношение к книгам. Воспитывать 

любовь к театру. Рассказы детям о театральных 

профессиях. 

Постановка спектакля: «Кот и 

мыши» 

Апрель 1 

неделя 
Тема «В здоровом теле – здоровый 

дух» 

Формировать первичные представления о 

здоровом образе жизни. Развивать желания 

сохранять и укреплять свое здоровье (соблюдать 

режим дня, гигиену, правильно питаться, 

заниматься спортом). Рассказать о бактериях, о 

профилактике заболеваний, о пользе витаминов, о 

правилах безопасного общения с больными. 

Формировать интерес и любви к спорту, к 
физическим упражнениям. 

Спортивно – музыкальное 

развлечение 

«Быть здоровыми хотим!» 

Апрель 

2 неделя 

Тема «Покорители космоса» Сформировать представления детей о космосе, 

познакомить с понятиями: космос, вселенная, 

солнечная система, звезда, планета, комета, 
космодром, космонавт и т.д. Познакомить с 

Создание диорамы 

«Удивительный космос» 



 
  героями космоса. 

Развивать память, речь, наблюдательность, 

кругозор, логическое мышление, интерес к 

познанию окружающего мира. 

 

Апрель 

3 неделя 
Тема «Земля – наш общий дом.» Познакомить детей с праздником – День Земли, 

который отмечается 22 апреля. Формировать 

умение устанавливать зависимость между 

состоянием природы, растительным миром и 

бытом людей. Формировать умение понимать и 

любить природу. Дать детям знание о том, что 
человек является частью природы. 

Досуг «Кто живёт рядом с 

нами?» 

Конкурс 

«Стихи о природе» 

Апрель 

4 неделя 

Тема «Азбука безопасности.» Уточнить знания о работе пожарных, правила 

поведения при пожаре. Формирование у детей 

навыков поведения в ситуациях «Один дома», 

«Потерялся», «Заблудился» и др. Расширять 

знания о работе МЧС. Закрепить правила ПДД. 

Формировать у детей понимание необходимости 

соблюдать меры предосторожности и умение 

оценивать свои возможности по преодолению 

опасности. 

Встреча с представителем 

пожарной охраны, экскурсия в 

ПЧ. 

Май 

1-2 неделя 
Тема «Великий май Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Расширять знания о героях 

Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. Познакомить с 

памятниками героям Великой Отечественной войны. Рассказывать детям о воинских 

наградах дедушек, бабушек, родителей. Показать преемственность поколений 

защитников Родины: от древних богатырей до героев Великой Отечественной войны 

Выставка детских рисунков 

Рисуем «портрет» весны. 

Возложение цветов к 

памятнику. 

Май 

3 неделя 
Тема «Я и моя семья» Знать, что в семье все заботятся и любят друг 

друга. Понимать роль взрослых и детей в семье. 

Вызывать у ребенка радость и гордость за то, что 

у него есть семья. Дать представление о 

нравственном поведении, отношениях между 

взрослыми и детьми. Воспитывать доброе 

отношение к взрослым. Формировать уважение, 

доверие, взаимопонимание и желание 
взаимопомощи. 

Семейно - групповой 

развлечение (игры, загадки, 

конкурсы). 



 
Май 

4 неделя 
Тема: До свидания, детский сад! 

Здравствуй, школа! 

Организовать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг 

темы прощания с детским садом и поступления в 

школу. Формировать эмоционально 

положительного отношения к предстоящему 

поступлению в 1-й класс. 

Экскурсия в школу 

 

Праздник «До свидания, 

детский сад!» 

 

Комплексно-тематическое планирование. Региональный компонент 
 

Социально- 

коммуникативое 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Речевое развитие Художественно- 

эстетическое развитие 

Физическое развитие 

Сентябрь 

Символика России и Рассматривание Произведения Слушание Гимна П/и «Ляпки переулком» 

Удмуртии иллюстраций о с. удмуртского России и Удмуртии - знакомить детей с 

- учить узнавать Зура фольклора (загадки, - учить узнавать правилами игры, развивать 

символику своей - углубление скороговорки, символику России и двигательную активность 

республики, района представлений о пословицы, Удмуртии, прививать  

 месте проживания, поговорки) любовь к Родине  

 формирование - знакомить детей с   

 интереса к произведениями   

 разнообразным удмуртского   

 зданиям и фольклора   

 сооружениям    

 своей местности    

Октябрь 



 

Семейные обряды Беседа «Как Чтение удмуртских Знакомство с П/и «Водяной» (Ву мурт) 

удмуртов появилось народных сказок удмуртскими - знакомить детей с 

- знакомить с с.Зура?» - знакомить детей с композиторами и их правилами игры, учить 

обрядами удмуртов, - формировать удмуртскими произведениями соблюдать правила игры, 

учить использовать их интерес к сказками, - приобщать детей к развивать двигательную 

в сюжетно-ролевой изучению своей воспитывать интерес музыкальной культуре, активность 

игре местности и к изучению воспитывать  

 запоминанию литературы художественно-  

 сведений о них удмуртского народа эстетической вкус,  

   учить знавать  

   композиторов и их  

   произведения  

Ноябрь 

Беседы о Беседа Удмуртская легенда Рисование «Герб и П/и «Сова и цыплята» 

государственных «Памятники в «Италмас» флаг Удмуртии» - знакомить детей с 

праздниках – День нашем селе» - знакомство с - закреплять знания о удмуртскими народными 

Республики, День - воспитывать легендами флаге и гербе играми, развивать 

города и др. уважение к удмуртского народа Удмуртии, учить двигательную активность 

- расширять знания о защитникам  изображать их на  

государственных и отечества, к  бумаге  

национальных памяти павших    

праздниках бойцов    

Декабрь 

Удмуртская Рассматривание О.Поскрёбышев Поппури удмуртских П/и «Кто узнает?» 

национальная кухня альбома «Деревья сборник стихов танцев «Учимся - развивать двигательную 

- знакомство с нашего края», «Ребятам о танцевать по- активность детей 

особенностями «Животные бобрятах» удмуртски»  

удмуртской нашего края» - знакомить с - знакомить с мотивами  



 

национальной кухни, 

типичные продукты, 

типичные блюда из 

них, познакомить с 

некоторыми 

способами заготовки 

продуктов впрок – 

засушка, засолка, 

вяление, познакомить 

с традиционными 

блюдами народов 

Удмуртии 

- знакомить детей 

с природой 

родного края, 

учить беречь 

природу, 

соблюдать правила 

поведения в 

природе 

произведениями 

удмуртских 

писателей 

удмуртских мелодий, с 

особенностями 

удмуртского танца 

 

Январь 

Известные люди 

Республики 

(композиторы, 

спортсмены) 

-знакомить с 

известными людьми 

республики, с их 

достижениями в 

культуре, спорте, в 

работе 

Знакомство с 

картой 

Удмуртии, 

Игринского 

района 

- формировать 

умение «читать» 

простейшую 

графическую 

информацию 

Пересказ 

удмуртской 

народной сказки 

«Синица и ворона» 

- познакомить детей 

со сказкой, учить 

связно пересказывать 

текст, выражая 

основную мысль 

Удмуртский и русский 

национальный 

костюм. 

- знакомить детей с 

национальными 

костюмами, учить 

находить между ними 

сходства и различия 

между ними 

П/и «В крапиву» 

- способствовать 

расширению двигательного 

опыта детей через 

удмуртскую народную игру, 

поддерживать инициативу 

детей в придумывании 

новых вариантов знакомых 

игр 

Февраль 

Традиционные игры 

народов Удмуртии 

- знакомить детей с 
традиционными 

Беседа о М.Т 

Калашникове 

- познакомить 
детей с всемирно 

Заучивание 

наизусть 

стихотворения В. 
Романова «Упрямое 

Рисование «Природа 

нашего края» 

- учить изображать 
природу нашего края, 

П/и «Серый зайка» 

(Пурысь кечпи) 

- способствовать 

расширению двигательного 



 

народными играми 

Удмуртии, учить 

применять их на 

практике 

известным 

конструктором 

стрелкового 

оружия, 

воспитывать 

чувство гордости 

за ветеранов ВОВ 

полено» 

-знакомить детей с 

произведениями 

местных писателей, 

которые создавались 

специально для 

детей, учить 

выразительно 

рассказывать 

стихотворение 

воспитывать 

художественно- 

эстетический вкус 

опыта детей через 

удмуртскую народную игру 

Март 

Сюжетно-ролевая 

игра «В гости к 

бабушке» 

- учить детей 

организовывать игру, 

используя полученные 

ранее знания о 

традициях и играх 

народов Удмуртии, 

учить распределять 

роли 

Интерактивная 

экскурсия по 

памятным 

местам, музеям 

Удмуртии 

- знакомить детей 

с культурными 

ценностями 

Удмуртской 

Республики с 

использование 

визуальной 

наглядности 

Знакомство с 

творчеством 

К.Герда 

- познакомить детей 

с удмуртским 

писателем, с его 

творчеством 

Художники Удмуртии 

- знакомить детей с 

известными 

удмуртскими 

художниками и их 

произведениями 

П/и «Охота на лося» 

(Лосьёсты кутон) 

- способствовать 

расширению двигательного 

опыта детей через 

удмуртскую народную игру 

Апрель 



 

Экскурсия в 

удмуртскую комнату 

- знакомить детей с 

бытом народов 

Удмуртии, 

систематизировать 

представление об 

экспонатах музейной 

комнаты, сравнивать 

экспонаты с 

современными 

аналогами 

Предприятия 

села (района, 

Республики) 

- дать 

представление о 

продукции, 

выпускаемой на 

предприятиях, о 

трудовых 

действиях по её 

изготовлению 

Удмуртская легенда 

«Идна батыр» 

- продолжить 

знакомство с 

легендами народов 

Удмуртии 

Рисование «Кукла в 

национальном 

костюме» 

- повторить знание 

особенностей женского 

национально костюма и 

учить выполнять его 

рисунок по образцу, 

учить правильно 

оценивать рисунков 

сверстников и 

сравнивать со своими 

рисунками 

П/и «Игра с платочками» 

- способствовать 

расширению двигательного 

опыта детей через 

удмуртскую народную игру 

Май 

Красная книга 

Удмуртии 

- расширить 

представления о 

Красной книге 

Удмуртии, 

продолжать 

формировать знания о 

положительном и 

отрицательном 

влиянии человека на 

природу, формировать 

первоначальные 

Памятники 

природы 

Удмуртской 

Республики 

- познакомить с 

памятниками 

природы 

Удмуртии, 

рассказать о 

профессиях людей, 

занимающихся 

охраной природы в 

заповедниках, 

Составление 

рассказа по 

мнемотаблице «Мое 

родное село» 

-развивать связную 

речь, учить по 

мнемотаблице 

составлять рассказ о 

посёлке, используя 

полученные ранее 

знания 

Рисование «Мое 

родное село» 

- учить изображать свое 

село, используя 

разнообразные 

художественные 

материалы 

Подвижные игры народов 

Удмуртии 

- повторить удмуртские 

народные игры, разученные 

в течении года, развивать 

двигательную активность 

детей 
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знания, умения и 

навыки, позволяющие 

детям участвовать в 

посильной охране 

природы родного 

края, в приумножении 

её богатств 

воспитывать 

бережное 

отношение к 

богатству родного 

края, его 

обитателям и 

традициям 

   

 

Приложение №3 

Календарный план воспитательной работы 

М
ес

я
ц

 

Календарь 

событий 

Направления воспитания 

Патриотическое 

Социальное 

Духовно- 

нравственное 
Познавательное 

Физическое и оздоровительное Трудовое Эстетическое Взаимодействи

е с семьями 

обучающихся 
Воспитание 

безопасного 

поведения 

Воспитание 

экологической 

культуры 

Физкультур а 

и ЗОЖ 

0
9
 

01.09. 
День знаний 

Проблемная 
беседа 
«Зачем и чему 
нужно учиться?» 
Поднятие флага, 
пение гимна 

Разработка 
маршрута к 
школе 

Проблемная 
беседа 
«Воздушные 
шары в воздухе 
– вред 
окружающей 
природе», 
«Говорящие 
буквы и цифры 
(что 
зашифровано 
на нашей 
одежде) 

Эстафета 
«Кто 
быстрее 
соберет 
портфель?» 

Пословицы и 
поговорки 
про труд и 
знания. 
Обсуждение и 
заучивание 

Выставка 
детских 
рисунков «Как 
я провел лето» 
Развлечение 
«День знаний» 

Консультации 
«Будущие 
первоклассники 
» 
Буклеты 
«Развивающие 
игры 
дошкольников» 
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 03.09. 

День 

окончания 

Второй 

мировой 

войны, День 

солидарности 

в борьбе с 

терроризмом 

Образовательная 

ситуация «Как 

вести себя, когда 

ты один дома?» 

«Незнакомые 

люди, 

незнакомые 

вещи – угроза 

для жизни» 

Проведение 

Дня 

безопасности 

Беседа 

«Экологически 

й терроризм - 

война с 

природой и 

обществом» 

Тренировоч 

ная 

эвакуация 

Акция 

памяти 

«Террористи 

ческий акт в 

Беслане 1-3 

сентября» 

(Капля 
жизни) 

Труд в 

цветнике 

«Нет 

сорнякам!» 

Выставка 

рисунков 

«Мир на 

земле» 

Консультация 

«Угроза 

терроризма». 

Буклеты 

«Обсудите с 

детьми – как 

уметь позвать 

на помощь!» 

07.09. 

Международ. 

день чистого 

воздуха для 

голубого неба 

Проблемная 

беседа 

Как ты 

понимаешь 

выражение 

«чистый воздух 

и голубое небо»? 

Проблемная 

беседа о 

безопасном 

поведении в 

природе и 

для природы 

Проблемная 

беседа о 

раздельном 

сборе мусора. 

Акция 

«Чистое 

село» 

Проблемная 

беседа 

«Почему 

надо дышать 

чистым 

воздухом?» 

Проведение 

Дня чистоты 

Памятки для 

родителей 

руками детей 

«Здоровый 

воздух, 

здоровая 

планета» 

Консультации 

«Экологическое 

воспитание в 

детском саду и 

дома» 

08.09. 

Международ. 

день 

распростра 

нения 

грамотности 

Образовательное 

событие «Мы 

грамотные дети» 

Проблемная 

беседа 

«Грамотност 

ь в 

поведении» 

Квест 

«Грамотное 

разделение 

мусора» 

Проблемная 

беседа 

«Грамот 

ное 

отношение к 

своему 

организму» 

Проблемная 

беседа 

«Грамот 

ная помощь 

взрослым» 

Детский 

конкурс 

«Веселый 

алфавит» 

Детско- 

взрослый 

проект 

«Грамотная 

семья» 

09.09. 

Международ. 

день красоты 

Беседа о красоте Проблемная 

беседа 

«Бывает ли 

опасная 

красота» 

Проблемная 

беседа 

«Экология – 

красиво и 

полезно» 

Проблемная 

беседа 

«Красиво 

или 

полезно?» 

Чисто – 

значит 

красиво 

(уборка в 

группе/ на 

участке) 

Выставка 

поделок из 

природного 

материала 

«Осенний 

привет» 

Выставка 

семейных фото 

«Красота в 

единстве» 



54  

 

 
 

 24.09. 

Мое село 

Беседы, 

рассматривание 

альбомов, 

фотографий, 

презентаций, 

разучивание 

стихотворений 

о родном 

селе 

Проблемная 

беседа 

«Безопасно

сть на 

дороге 

» 

Проект 

«Чистые 

улицы села» 

Проблемная 

беседа 

«Почему 

полезно для 

здоровья 

жить в 

селе? 

Беседа о 

людях труда. 

Какие 

профессии 

востребованы 

в селе? 

Выставка 

рисунков 

«Мое село» 

Выставка 

фотографий – 

«Мое любимое 

место в селе» 

26-30.09. 

Неделя 

безопасности 

дорожного 

движения 

Проблемная 

беседа «Почему 

надо уважать 

других людей на 

дороге?» 

Игра 

правила 

безопасного 

поведения на 

дороге 

Проект 

«Транспорт 

будущего» 

Физкультур 

ное 

развлечение 

«Безопасная 

дорога 

детства» 

Беседа о 

профессии 

людей, от 

которых 

зависит 

безопасность 

на дорогах 

Оформление 

детьми 

памяток для 

родителей и 

водителей 

автомобилей, 

Акция 

«Я в машине! » 

Памятки 
«Помни! У тебя 

ребенок в 

машине!» 

27.09. 

День 

воспитателя 

и всех 

дошкольных 

работников 

Проблемная 

беседа «Для чего 

нужен детский 

сад?» 

Беседа о 

безопасном 

поведении в 

детском саду 

Изготовление 

поделок из 

бросового 

материала 

Веселые 

старты «С 

днем 

дошкольног 

о 

работника!» 

Беседа о 

людях - 

работниках 

детского сада 

и их 

профессиях 

«Галерея 

портрето

в» 

сотрудни

ков 

детского 

сада 

Консультация 

«Проектная 

деятельность – 

результат 

совместного 

взаимодействия 

– дети / 

родители / 

воспитатели» 

О
к

т
я

б
р

ь
 

01.10. 

Международ. 

день пожилых 

людей 

Проблемная 

беседа «Почему 

надо помогать 

пожилым 

людям?» 

Безопасное 

поведение 

человека – 

секрет 

здоровья 

долгожителя 

Акция «Помоги 

бабушке/ 

дедушке» 

Проблемная 

беседа «Как 

оставаться 

здоровым на 

долгую 

жизнь?» 

Коллективны 
й труд 

«Поздравител 

ьный плакат» 

для пожилых 

людей 

Изготовление 

подарков 

своим 

бабушкам и 

дедушкам 

Консультации, 

памятки, 

буклеты «Как 

воспитать 

уважительное 

отношение к 
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   »   (бывших 

сотрудников 

д/с) 

Музыкальное 

развлечение: 

«Года не беда» 

пожилым 

людям» 

01.10. 

Международ. 

день музыки 

Проблемная 

беседа «Для чего 

нужна музыка?» 

Безопасное 

поведение на 

муз. 

занятиях 

Музыкальные 

инструменты из 

бросового 

материала 

Проблемная 

беседа 

«Громкая 

музыка» 

Изготовление 

муз. 

инструментов 

из бросового 

материала 

Выставка 

рисунков «Я 

рисую 

музыку» 

Музыкальная 

викторина 

Выставка муз. 

инструментов 

из бросового 

материала, 

сделанных 

родителями с 

детьми 

04.10. 

День защиты 

животных 

Викторина «В 

мире животных» 

Проблемная 

беседа 

«Безопасное 

поведение в 

зоопарке» 

Проблемная 

беседа «Защита 

животных» 

Беседа 

«Животные- 

спортсмены 

» 

Оригами 

«Животные» 
Выставка 

рисунков 

(фото) и 

поделок 

домашних 

животных 

Выставка 

семейных фото 

«Я и мой 

питомец» 

05.10. 

День учителя 

Беседа о 

профессии 

учителя 

Проблемная 
беседа 

«Безопасное 

поведение в 

школе» 

Беседа о сборе 
макулатуры 

Веселые 

старты «С 

днем 

учителя!» 

Работа в 

книжном 

уголке 

Изготовление 

открытки для 

учителя 

Выставка 
семейных фото 

«Школьные 

годы» 

06.10. 

Всемирный 

день улыбки 

Проблемная 

беседа о том, 

нужно ли 

улыбаться 

Формируем 

правила 

безопасного 

поведения в 

цирке 

Беседа «Добрые 

дела для 

нашего села» 

Проблемная 

беседа 

«Улыбка и 

радость 

дарят 
здоровье» 

Помощь в 

работе 

помощника 

воспитателя 

Музыкальная 

пауза «От 

улыбки станет 

день светлей» 

Выставка 

рисунков 

«Улыбнись 

другу» 

13.10. 

День здоровья 

Беседы, 

презентации, 

чтение книг на 

тему ЗОЖ 

Формируем 

правила 

безопасного 

поведения на 

стадионе 

Проблемная 

беседа 

«Здоровая 

среда – 

здоровые дети» 

Спортивный 

праздник 

Знакомство с 

профессией 

тренера 

Оформление 

коллективного 

коллажа 

«Здоровье – 

это…» 

Фотографии 

семейные 

«Здоровый 

образ жизни» 
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 15.10. 

Всемирный 

день мытья рук 

Проблемная 

беседа «Для чего 

мыть руки» 

Формируем 

правила КГН 

в детском 

саду 

Беседа «Чистая 

планета 

начинается с 

чистых рук» 

Проблемная 

беседа 

«Чистота – 

залог 

здоровья» 

Формируем 

правила КГН 

после уборки 

на участке 

Оформление 

коллективного 

коллажа «Наш 

друг - 

Мойдодыр» 

Памятка 

«Воспитание у 

детей навыков 

КГН в условиях 
семьи» 

15.10. 

(третье вс. 

октября) 

День отца 
в России 

Беседа о папах Беседа «С 

папой 

безопаснее» 

Проблемная 

беседа по 

экологии «Мой 

папа для меня 

пример» 

Рассказ 

детей о 

совместном 

спорте с 

папой 

Беседа 

«Помощь 

папе в 

гараже» 

Музыкальная 

пауза «Папа 

может…» 

Выставка 

семейных фото 

«Мы с папой» 

20.10. 

Всемирный 

день хлеба 

Праздники 

осени 

Правила 

безопасного 

поведения на 

поле, в 

огороде 

Проблемная 

беседа «Как 

выращивают 

хлеб?» 

Спортивные 

эстафеты 

«Хлеборобы 

» 

Беседы о 

труде 

Украшение 

детьми 

музыкального 

зала к осенним 

праздникам. 

Смотр- 

конкурс по 

группам 

«Волшебница 

Осень». 

Выставка 

рисунков и 

поделок «Что 

нам осень 

принесла» 

Фото-челлендж 

в группе  

«Хлеб всему 
голова» 
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Н
о
я

б
р

ь
 

04.11. 

День народного 

единства 

Просмотр 

презентаций, 

иллюстраций на 

тему 

«День народного 

единства». 

Поднятие флага, 
пение гимна 

Правила 

безопасного 

поведения в 

общественн 

ых местах 

Акция 

«Экологическое 

единство» 

«Альтернатива 

одноразовым 

предметам» 

Спортивно- 

музыкальны 

й квест 

«Ремесла 
России» 

Обсуждение и 

заучивание 

пословиц, 

стихов о 

труде. 

Оформление 

коллективного 

плаката «День 

народного 

единства» 

Письмо 

родителям 

«История 

праздника День 

народного 

единства» 

07.11. 

80 лет со Дня 

проведения 

военного 

парада на 

Красной 

площади в 1941 

году 

Проблемные 

беседы. 

Рассматривание 

иллюстраций. 

Чтение 

художественной 

литературы. 

Поднятие флага, 

пение гимна 

Правила 

безопасности 

во время 

праздников в 

музыкально 

м зале 

Проблемная 

беседа: «Война 

и сражения – 

огромный вред 

природе» 

Праздник 

строя и 

песни 

Ручной труд 
«Военный 

парад» из 

природного и 

бросового 

материала 

 

 

 

 

 

 
Оформление 

выставки 

детского 

творчества 

«Военный 

парад. Скажем 

НЕТ войне!» 

Консультации, 

буклеты 

«Интересные 

факты из 

истории 

страны», «Что 

рассказать 

детям о военном 

параде 1941 

года?» 

08.11. 

День памяти 

погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

органов 

внутренних дел 

России 

Просмотр 

презентаций, 

иллюстраций на 

данную тему 

Правила 

безопасного 

поведения 

при ЧС. 

Проблемная 

беседа: «Война 

и экология» 

Эстафета в 

честь Дня 

памяти 

погибших 

при 

исполнении 

служебных 

обязанносте 

й 

Ручной труд: 

оригами 

«Голуби» 

Детско- 

взрослый 

проект «Вы 

живы в нашей 

памяти!» 
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 12.11. 

Синичкин день 

Проблемные 

беседы о 

зимующих 

птицах 

Безопасное 

поведение в 

природе – 

залог 

сохранения 

здоровья! 

Проект «Если 

добрый ты, это 

хорошо». 

Беседа «Добрые 

дела для нашей 

планеты» 

Развешиван 

ие кормушек 

в сквере и 

парке 

Изготовление 

съедобных 

кормушек 

Литературно - 

музыкальный 

вечер 

«Синичкин 
праздник» 

Письмо 

родителям 

Проект 

«Синичкин день 

в моей семье». 

Изготовление 

кормушек для 

птиц 

13.11. 

Всемирный 

день доброты 

Что такое 

доброта? 

Хорошо ли быть 

добрым? 

Всегда ли 

безопасна 

доброта? 

Беседа «Добрые 

дела для нашей 

планеты» 

Эстафета 
«Добрые 

дела мне под 

силу!» 

Обсуждение и 

заучивание 

пословиц о 

доброте и 

труде 

Фото-выставка 
«Наши добрые 

дела» 

Консультации, 

беседы, буклеты 

«Вежливые, 

добрые слова». 

Проект «День 

доброты в моей 

семье» 

18.11. 

День рождения 

Деда Мороза 

Где живет Дед 

Мороз? 

Безопасное 

поведение в 

холодное 

время года 

Проблемная 

беседа «Где 

живет дед 

Мороз?» 

Игровой 

квест 

«Подарок 

дедушке 

Морозу» 

Роль почты. 

Ознакомление 

с трудом 

почтальона 

Оформление 

писем Деду 

Морозу 

Проект 

«Письмо Деду 

Морозу. Как 

поздравить с 

Днем 

рождения?» 

21.11. 

Всемирный 

день 

приветствий 

Проблемная 

беседа «Для чего 

люди 

здороваются?» 

Беседа 

«Безопасно 

ли 

здороваться 

за руку?» 

Беседа «Письма 

по почте» 

Беседа 

«Обниматьс 

я при 

встрече – 

польза или 

вред» 

Беседы о 

приветствиях 

взрослых в 

детском саду 

Изготовление 

и вручение 

приветственн 

ых открыток 

родителям, 

детям 

соседней 

группы 

Выставка 

рисунков 

«Приветствую 

тебя!» 
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 26.11. 

(последнее вс. 

ноября) 

День матери 

в России 

Образователь- 

ные события, 

посвященные 

Дню матери 

Маму нельзя 

обижать 

Акция 

«Помогу маме» 

Спортивно- 

музыкальны 

й праздник 

«Вместе с 
мамой» 

«Профессия 

моей мамы» 

Оформление 

детьми зала к 

праздничным 

мероприятиям 

Праздники 

«День матери» 

Видео ролик – 

«поздравления» 

мамочкам в 

группе ВК 

30.11. 

День 

Государственно

го герба 

Российской 

Федерации 

Просмотр 

презентаций, 

иллюстраций на 

тему «День 

Государственно

го герба РФ» 

Правила 

безопасного 

поведения в 

общественн 

ых местах 

Акция 

«Наведем 

порядок к 

празднику» 

Эстафета в 

честь Дня 

Государст

венного 

Герба          РФ 

Коллективная 

работа «Герб 

нашей 

страны» 

Фото-выставка 

«Герб нашей 

страны» 

(коллективные 

работы) 

Письмо 

родителям 

«История 

Государствен

ного  Герба 

РФ» 

30.11. 

День домашних 

животных 

Домашние 

животные-герои. 

Примеры 

помощи собак в 

спасении людей 

Уход и игры 

с 

домашними 

животными 

– меры 

безопасности 

Проект 

«Питомцы моей 

семьи» 

Игровой 

квест «День 

домашних 

животных» 

Забота о 

домашних 

животных – 

каждодневны 

й труд 

человека 

Выставка 

детских 

творческих 

работ «Мой 

питомец» 

Проект 

«Питомцы моей 

семьи» 

Д
ек

а
б
р

ь
 

03.12. 

День 

неизвестного 

солдата; 

Международ. 

день инвалидов 

(рекомендуется 

включать в 

план воспит. 

работы с 

дошкольникам 

и регионально 

и/или 

ситуативно) 

Проблемная 

беседа. 

Просмотр 

роликов. 

Чтение 

литературы. 

Рассматривание 

альбомов 

«Пара- 

лимпийские 

игры» 

Какие 

условия 

необходимо 

создать 

инвалидов в 

в детском 

саду, 

магазинах 

для 

безопасности 

инвалидов 

Проблемная 

беседа 

«Как 

окружающая 

среда влияет на 

здоровье 

человека» 

Дидактическ 

ие игры- 

тренажеры 

(для снятия 

стресса, 

уменьшения 

зрительной 

нагрузки) 

Забота о 

собственном 

здоровье – 

каждодневны 

й труд 

человека. 

Профессия 

врача, 

медсестры 

Важность 

помощи 

людям с 

ограниченным 

и 

возможностям 

и (концерты, 

поздравления, 

открытки) 

Консультации 

«Здоровье в 

наших руках», 

«Помощь 

людям с 

ограниченными 

возможностями 

» 
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 05.12. 

День 

добровольца 

(волонтера) в 
России 

Проблемная 

беседа «Если бы 

не волонтеры…» 

Правила 

безопасного 

поведения в 

общественн 

ых местах 

Проблемная 

беседа 

«Кто такие 

волонтеры- 

экологи?» 

Рассказ о 

волонтерах в 

больницах, 

хосписах 

Акция 

«Волонтеры 

нашего сада» 

Фото-выставка 

«Волонтеры 

нашего сада» 

Проект «Семья 

волонтеров» 

08.12. 

Международ. 

день художника 

Образовательное 

событие «День 

художника» 

Правила 

безопасного 

поведения во 

время 

занятий по 

рисованию 

Просмотр 

репродукций 

картин 

известных 

художников 

«Экология в 

произведениях 

художников» 

Просмотр 

репродукций 

картин 

известных 

художников 

«ЗОЖ в 
произведени 

ях 

художников 
» 

Просмотр 

репродукций 

картин 

известных 

художников 

«Труд в 

произведения 

х 

художников» 

Выставка 

детских 

рисунков по 

выбору детей 

Семейный 

портрет «Наша 

семья» 

09.12. 

День героев 

Отечества 

Кто такие герои 

Отечества? 

Поднятие флага, 

пение гимна 

Проблемные 

беседы: 

«Мир полон 

опасностей. 

Профилакти 

ка 

травматизма 

» 

Презентация: 

«Деревья тоже 

воевали» 

Спортивный 

досуг 

«Выше, 

быстрее, 

смелее» 

Пословицы и 

поговорки о 

героизме 

Выставки 

«Герои 

Отечества» 

Консультации 

«Нужно ли 

рассказывать 

дошкольникам о 

героизме?» 

12.12. 

День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

Что такое 

права? 

Какие права есть 

у ребенка? 

Поднятие флага, 

пение гимна 

Безопасное 

поведение – 

залог 

здоровья и 

долголетия 

Проблемная 

беседа 

«Что такое 

право ребёнка 

на благоприят- 

ную 

окружающую 

среду» 

Право 

ребенка на 

отдых, досуг 

Обсуждение 

Труд в 

детском саду, 

доступный 

детям 

Коллективные 

плакаты, 

рисунки «Мои 

права» 

Буклеты «Права 

ребенка» 

Видеоролик от 

имени детей 

«Мои права». 
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 31.12. 

Новый год 

Образовательны 

е события 

Новогодние 

праздники 

Зачем 

фейерверки? 

Где и кто их 

может 

запускать? 

Акция 

«Не покупай 

еды больше, 

чем можешь 

съесть!» 

Разучивание 

народных 

зимних игр 

Организация 

«Санитарного 

дня» перед 

украшением 

групп 

Смотр- 

конкурс 

«Новогодняя 

фантазия» 

Украшение 

групп и 

детского сада 

к празднику 

Акция 

«Спасем ель» 

11.01. 

День 

заповедников и 

национальных 

парков 

Беседа «Будем 

беречь и 

охранять 

природу» 

Беседа о 

безопасном 

поведении в 

заповеднике 

(зоопарке) 

Акция 
«Поможем 

зимующим 

птицам» 

Эстафета на 

свежем 

воздухе 

«Тигры 

против 

леопардов» 

Беседа о 

труде 

взрослых в 

заповеднике 

(зоопарке) 

Выставка 

рисунков и 

поделок на 

тему «Защита 

природы» 

Памятка 
«Воспитание 

экологической 

культуры у 

детей в 

условиях 

семьи» 

11.01. 

Всемирный 

день «спасибо» 

Неделя 

вежливости 

Беседа о 

вежливом 

поведении в 

общественн 

ых местах 

Акция «Добрые 

дела для мамы» 

Проблемная 

беседа 

«Вежливый 

– радостный 

– здоровый» 

Беседа о 

благодарност 

и 

воспитателям 

Изготовление 

подарков 

«Спасибо» 

Памятка 

«Воспитание у 

детей 

вежливого 

отношения к 

взрослым и 

сверстникам в 

условиях 
семьи» 
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 27.01. 

День снятия 

блокады 

Ленинграда; 

День 

освобождения 

Красной 

армией 

крупнейшего 

«лагеря 

смерти» 

Аушвиц- 

Биркенау 

(Освенцима) - 

День памяти 

жертв 

Холокоста 

(рекомендуется 

включать в 

план воспит. 

работы с 

дошкольникам

и и 

регионально 

и/или 

ситуативно) 

Акция 

«Блокадный 

хлеб» 

Беседа о 

правилах 

поведения во 

время 

экскурсий 

Презентация 

«Блокада 

Ленинграда» 

Героическая 

оборона 

Ленинграда 

стала 

символом 

мужества 

советского 

народа 

Ознакомление 

с трудом 

мирных 

жителей во 

время 

Блокады 

Ленинграда 

Изготовлен

ие поделки 

«Блокаднва

я ласточка» 

Видеоролик для 

родителей 

«День полного 

освобождения 

Ленинграда» 
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 02.02. 

День разгрома 

советскими 

войсками 

немецко- 

фашистских 

войск в 

Сталинградско 

й битве 

(рекомендуется 

включать в 

план воспит. 

работы с 

дошкольникам 

и регионально 

и/или 
ситуативно) 

Просмотр 

презентаций. 

Чтение лит-ры о 

ВОВ. 

Поднятие флага, 

пение гимна 

Правила 

безопасного 

поведения в 

общественн 

ых местах 

Проблемная 

беседа 

«Война и 

экология» 

Эстафета в 

память о 

советских 

воинах 

Ознакомление 

с военными 

профессиями 

Выставка 

детских 

рисунков 

«Советские 

воины- 

победители» 

Проект «Мой 

прадед воевал» 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

08.02. 

День 

российской 

науки 

Клубный час 
«Лаборатории 

опытов и 

экспериментов» 

Инструктаж 

Правила 

поведения 

при 

передвижени 

и по 

детскому 

саду 

Опыты и 

эксперименты 

из природных 

материалов 

Создание 

игр- 

тренажёров, 

игр- 

массажёров 

из 

природных 

материалов 

Ознакомление 

с 

профессиями 

науки 

Выставка 

детского 

творчества 

«Результаты 

научных 

открытий» 

Фото-видео 

челлендж «День 

науки в моей 

семье». 

Буклеты 

«Развивающие 

игры своими 

руками» 
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 09 .02 

День 

окончания 

строительства 

и сдачи в 

эксплуатацию 

железной 

дороги Ижевск 

- Балезино, 

важного 

стратегическо

го объекта в 

годы Великой 

Отечественной 

войны 

Просмотр 

презентаций. 

Беседы о 

трудовом 

подвиге. 

Поднятие флага 

и 

прослушивание 

гимна УР 

Фомировать 

правила 

поведения на 

железной 

дороге 

Как страдает 

природа от 

боевых 

сражений? 

Стихотворение 

Г. Гармата 

«Деревья тоже 

воевали». 

Обсуждение 

Эстафета 

«Трасса 

мужества» 

Великий труд 

и героизм 

советских 

людей в тылу 

Чтение и 

обсуждение 

стихотворений 

о героях ВОВ 

Изготовление 

цветов для 

памятников 

Консультация 

«Патриотическо 

е воспитание в 

детском саду и 

дома» 

 

14.02. 

Международ. 

день дарения 

книг 

Проблемная 

беседа «В книге 

мудрость есть» 

Беседа о 

правилах 

поведения в 

библиотеке 

Проблемная 

беседа «Откуда 

пришла 

бумага» 

Беседа «Как 

обрабатыват 

ь книги при 

наведении 

порядка» 

Беседа о 

профессиях 

людей, 

которые 

создают 

книги 

Акция 

«Подари 

книгу» 

Проект 

«Откуда 

пришла 

книга», 

участие в 

конкурсе 

«Читающая 

мама» 

15.02. 

День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный 

долг за 

пределами 

Отечества 

Просмотр 

презентаций, 

иллюстраций на 

данную тему 

Экскурсия в 

музей 

Правила 

безопасного 

поведения 

при ЧС. 

Проблемная 

беседа: «Война 

и экология» 

Эстафета в 

честь Дня 

памяти о 

россиянах, 

исполнявши 

х служебный 

долг за 

пределами 

Отечества 

Ручной труд - 

оригами 

«Голуби», 

«Самолеты», 

«Корабли», 
«Цветы» итд. 

Изготовлени
е открыток 

для воинов 

интернацио

налистов  

Проект 

«Герой 

нашего села» 



65  

 

 
 

 21.02. 

Международ. 

день родного 

языка 

Проблемная 

беседа о родном 

языке. Как вы 

думаете, сложно 

ли детям в 

нашем детском 

саду, если 

русский язык – 

не родной? 

Расширяем 

словарный 

запас 

словами- 

синонимами 

к слову 

«Безопаснос 

ть» 

Проблемная 

беседа «Роль 

бумаги в 

написании 

стихов» 

Эстафета 

«Отгадай и 

собери 

слово» 

Коллективная 

работа 

«Удмуртс

кий 

алфавит» 

Слушание 

записей 

знакомых 

сказок на 

разных языках 

Запись 

знакомых 

сказок на 

разных языках 

23.02. 

День 

защитников 

Отечества 

Образовательны 

е события 

Праздники 

Проекты 

Акция 

«Поздравим 

ветерана». 

Поднятие флага, 

пение гимна 

Закрепляем 

правила 

поведения 

во время 

спортивных 

соревновани 

й 

Подарки 

защитникам 

своей семьи из 

природного 

материала 

Детские 

спортивные 

игры 

Ознакомление 

с военными 

профессиями 

Украшение 

групп и зала к 

празднику 

Выставка 

«Защитники 

Отечества 

моей семьи» 

Фотографии 
«Защитники 

Отечества моей 

семьи» 

20.02.-26.02. 

Масленица 

Образовательны 

е события 

Беседы о 

масленице 

Просмотр 

видеороликов 

Закрепляем 

правила 

поведения 

во время 

мероприяти

й 

Традиции 

Масленицы и 

экология 

Игротека 
«Широкая 

масленица» 

Ознакомление 

с профессией 

повара, 

кондитера 

Коллективные 

плакаты, 

рисунки 

«Блины, 

блиночки 
мои» 

Семейная 

кулинария 

«Рецепт блинов 

моей семьи» 

М
а
р

т
 

01.03. 

Всемирный 

день 

иммунитета 

Проблемные 

беседы 

«Что такое 

иммунитет?» 

Образовательны 

е события 

Здоровый 

образ жизни 

– залог 

крепкого 

иммунитета 

Экология 

питания. 

Природные 

витамины и 

иммунитет 

Спортивное 

развлечение 

«Я за 

ЗОЖ!» 

Экология 

помещения – 

огромный 

труд на пути к 

здоровью 

(проветриван 

ие, уборка) 

Оформление к 

спортивному 

развлечению. 

Коллективный 

плакат «Мой 

иммунитет» 

Проект 

«Здоровый 

образ жизни 

моей семьи».  
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 03.03. 

Всемирный 

день дикой 

природы 

Просмотр 

презентаций, 

иллюстраций о 

дикой природе 

Правила 

безопасного 

поведения в 

лесу 

Проблемная 

беседа 

«Вмешательств 

о в дикую 

природу» 

Чистый 

лесной 

воздух для 

здоровья 

Проблемная 

беседа 

«Нужен ли 

труд человека 

в дикой 

природе» 

Выставка 

детских 

рисунков 

«Дикая 
природа» 

Семейные 

рассказы «Наша 

помощь дикой 

природе» 

08.03. 

Международ. 

женский день 

Музыкальные 

праздники 

Формируем 

правила 

безопасного 

поведения 

во время 

праздников 

Изготовление 

экологичных 

подарков к 

празднику 

Эстафета в 

честь 

праздника 

«Для милой 
мамы» 

Изготовление 

подарков 

мамам и 

бабушкам 

Украшение 

детьми групп 

и детского 

сада к 

празднику 

Фотографии 

«Женщины 

моей семьи» 

18.03. 

День 

воссоединения 

Крыма с 

Россией 

(рекомендуется 

включать в 

план воспит. 

работы с 

дошкольникам 

и регионально 

и/или 

ситуативно) 

Просмотр 

презентаций, 

иллюстраций по 

данной теме 

(адаптированный 

материал по 

возрасту) 

Правила 

поведения в 

общественн 

ых местах 

Проблемная 

беседа 

«Страдает ли 

экология при 

таких 

событиях» 

Эстафета в 

честь Дня 

воссоединен 

ия Крыма с 

Россией 

Беседа о 

профессиях 

военных 

Выставка 

детских 

рисунков 

«Крым – 
наш!» 

Фото-выставка 

«Отдых в 

Крыму» 

22.03. 

Всемирный 

день воды 

Водный 

потенциал 

России и 

Удмуртии 

Формируем 

правила 

безопасного 

поведения на 

кухне 

Проблемная 

ситуация 

«Вода мой друг 

или враг?» 

Заучивание 

закличек и 

пальчиковы 

х игр. 

Закаливание 

водой 

Профессии, 

связанные с 

водой 

Изготовление 

жаворонков из 

теста 

Помощь в 

приготовлении 

теста 
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 27.03. 

Всемирный 

день театра 

Проблемная 

беседа «Зачем 

нужны театры?» 

Беседы о разных 

видах театров 

Ознакомление 

с профессией 

актера 

Правила 

безопасного 

поведения в 

театре 

Изготовление 

персонажей из 

бросового 

материала 

Беседа 

«Полезно ли 

для здоровья 

заниматься в 

театральной 

студии» 

Ручной труд. 

Настольный 

театр из 

бросовых 

материалов  

 

Театрализован 

ные 

представления 

в каждой 

возрастной 

группе 

Помощь в 

расширении 

атрибутов для 

театрализованн 

ых игр 

31.03. 

День 

рождение 

К.И. 

Чуковского 

Беседы 

проблемные о 

добре, 

взаимопомощи, 

сопереживании, 

милосердии 

Проблемные 

беседы о 

безопасности 

по 

произведени 

ям К.И. 

Чуковского 

«Экологическая 

сказка» по 

мотивам 

произведения 

«Муха 

Цокотуха». 

Викторина 

«Загадки 

дедушки 

Корнея» 

Проблемные 

беседы о 

ЗОЖ по 

произведени 

ям К.И. 

Чуковского 

Ручной труд. 

Оформление 

книги группы 

из детских 

творческих 

работ 

Просмотр 

мультфильмо

в по 

произведения

м Чуковского 

Письмо 

родителям о 

любимых 

произведениях 

К.И. Чуковского 

А
п

р
ел

ь
 

01.04. 

День смеха; 

Международ. 

день птиц 

Проблемные 

беседы о 

важности 

защиты 

пернатых друзей 

Безопасное 

поведение в 

природе – 

поможем 

птицам 

Экспериментал 

ьная 

деятельность 

«мусор – враг 

птиц» 

А правда ли, 

что смех 

продлевает 

жизнь? 

Профессия 

орнитолога 

Досуг 
«Игротека- 

дискотека» 

Проект  
«Мои 

пернатые 

друзья» 

02.04. 

Международ. 

день детской 

книги; 

День рождения 

Г.Х. Андерсена 

Проблемные 

беседы по 

произведениям 

Г. Андерсена 

Формируем 

правила 

безопасного 

поведения в 

библиотеке и 

по дороге к 

ней 

Откуда берется 

бумага для 

книжных 

страниц? 

Эстафета 
«По 

произведени 

ям 

Г. 

Андерсена» 

Книжкина 

больница 
Экскурсия в 

библиотеку. 

Образовательн 

ое событие 

«Моя книжка- 

малышка» 

Расширение 

атрибутов к 

игре 

«Библиотека», в 

книжном центре 
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 07.04. 

Всемирный 

день здоровья 

Беседы, 

презентации, 

чтение книг на 

тему ЗОЖ 

Формируем 

правила 

безопасного 

поведения на 

стадионе 

Проблемная 

беседа 

«Здоровая 

среда – 

здоровые дети» 

Спортивный 

праздник 

Знакомство с 

профессией 

тренера 

Оформление 

коллективного 

коллажа 

«Здоровье – 

это…» 

Флешмоб 

12.04. 

День 

космонавтики 

Беседа  о 

космонавтах 

России 

Безопасность 

космонавта 

на земле и в 

космосе 

Презентация 

«Космический 

мусор» 

Спортивно- 

музыкальны 

е досуги ко 

Дню 

космонавтик 
и 

Труд 

космонавта 

Профессии, 

связанные с 

космосом 

Вставка 

творческих 

работ к 

празднику, 

оформление 
муз зала 

Помощь в 
создании 

«космических» 

атрибутов для 

игр своими 

руками 

15.04. 

День 

экологических 

знаний 

Охраняемые 

природные 

территории и их 

особенности. 

Красная книга 

России, 

Удмуртии 

Экологическ 

ая 

безопасность 

и здоровье 

человека 

Эксперименты 

с водой и 

воздухом 

Спортивно 

музыкальны 

й досуг 

«Эколята 

спешат на 

помощь» 

Профессии, 

связанные с 

экологией 

Плакаты, 

буклеты, 

оформленные 

детьми 

Акция «День 

экологических 

знаний» 

22.04. 

День Земли 

Беседа «История 

возникновения 

праздника День 

Земли» 

Акция 
«Сад памяти» 

Проблемная 

беседа 

«Взаимоотно 

шение 

человека и 

Земли» 

Презентация 

«Наша Земля» 
Дыхательная 

гимнастика 

на улице 

Посадка 

деревьев на 

террритории 

д/с 

Плакаты с 

призывом. 

Конструирова 

ние модели 

Земли 

Акция «Сад 

памяти» 

29.04. 

Международ. 

день танца 

Беседы о разных 

танцевальных 

жанрах, об 

артистах – 

мировых 
знаменитостях 

Безопасное 

поведение 

во время 

танца 

Видеофильм 

«Животные 

тоже танцуют» 

Беседа 
«Спортивны 

е виды 

танцев» 

Профессии, 

связанные с 

танцами 

«Танцевальны 

й марафон» 
Челлендж «Как 

танцуют в 

нашей семье?» 
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 30.04. 

День пожарной 

охраны 

Беседы о 

подвигах 

пожарных 

Пожарные 

учения, 

совместные с 

пожарной 

частью 

Закрепления 

правил 

поведения 
при пожаре 

Почему пожары 

вредят 

экологии? 

Акция «Нет 
пожарам!» 

Спортивные 

эстафеты 

«Мы - 

пожарные» 

Ознакомление 

с профессией 

пожарного 

Выставка 

плакатов и 

рисунков 

Буклеты 

«Пожарная 

безопасность. 

Слёзы пожара 

не тушат» 

М
а
й

 

01.05. 

Праздник 

весны и труда 

Кто такие Герои 

труда? Есть ли 

герои в нашей 

станице? 

Поднятие флага, 

пение гимна 

Закрепление 

безопасного 

поведения во 

время 

работы на 

огороде 

Посадка цветов 

на территории 

детского сада 

Флешмоб 

«Мир! Труд! 

Май!» 

Ознакомление 

с профессией 

«Агроном» 

Оформление 

огородов 

Оформление 

поздравительн 

ых плакатов и 

открыток 

Челлендж «Наш 

семейный 

активный 

отдых» 

05.05. 

Пасха 

Образовательное 

событие 

Пасха 

Ознакомление с 

традициями и 

историей 

праздника 

Проблемные 

беседы 

формирова- 

ние 

безопасного 

поведения в 

быту 

(при выпечке 

куличей) 

Яйцо – символ 

жизни на земле 

Народные 

пасхальные 

игры 

Выпечка 

куличей 

Покраска яиц 

Пасхальная 

ярмарка. 

Музыкальное 

развлечение 

«Пасху 

радостно 

встречаем!» 

Помощь в 

организации 

пасхальной 

Ярмарки 
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 09.05. 

День Победы 

Просмотр 

презентаций 

Чтение 

литературы о 

ВОВ 

Акция 

«Сад победы» 

Акция 

«Поможем 

ветерану» 

Акция 

«Окна Победы» 
«Бессмертный 

полк» 

Экскурсия к 

памятнику 

погибшим 

воинам 

Поднятие флага, 

пение гимна 

Формирован 

ие 

безопасного 

поведения 

при пеших 

прогулках 

Проект 

«Деревья- 

герои» 

«Парад 

Победы» 

в старших 

группах 

Ознакомление 

с военными 

профессиями 

Праздник 

«Мы помним! 

Мы 

гордимся!» 

Активное 

участие 

родителей в 

акциях 

«Сад победы» 

«Поможем 
ветерану» 

«Окна Победы» 
«Бессмертный 

полк» 

Экскурсия к 

памятнику 

погибшим 

воинам 

15.05. 

Международ. 

день семьи 

Семья – ячейка 

общества! 

Семья – самое 

дорогое, что у 

нас есть 

Бережное и 

уважительно 

е отношение 

в семьях 

Семья и 

экология. 

Экология 

поведения 

Спортивный 

досуг «Моя 

любимая 

семья» 

Ручной труд 

«Календарь 

семейных 

праздников» 

Оформление 

поздравительн 

ых открыток 

родителям, 

бабушке и 

дедушке 

Проект 

«Визитная 

карточка семьи» 

(плакат, 

открытка, 

поделка, 
видеоролик) 
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 19.05. 

День детских 

общественных 

организаций 

России 

Просмотр 

презентаций, 

иллюстраций по 

теме 

Правила 

поведения в 

общественн 

ых местах 

Рассказ об 

экологических 

организациях 

Эстафета 

«Дружные 

ребята» 

Коллективны 

е работы 

«Дружба 

объединяет» 

Выставка 

детских работ 

«Дружба 

объединяет» 

Письмо 

родителям о 

детских 

общественных 

организациях 

России 

24.05. 

День 

славянской 

письменности и 

культуры 

Проблемные 

беседы 

Просмотр 

презентаций 

Чтение 

художественной 

литературы 

Слово, 

сказанное 

без 

соображенья 

, подобно 

выстрелу без 

прицела 

По истории 

письменности. 

Беседа «Первые 

письменности», 

Пеерработка 

бумаги 

Эстафета 

«Веселые 

буквы» 

Профессии, 

связанные с 

письменность 

ю 

Моделировани 

е букв 

алфавита 

«Что в имени 

тебе моём?..» 

А.С. Пушкин 

Проект «Что в 

имени тебе 

моем?». 

Фотоальбом 

«Моё имя» 

И
ю

н
ь

 

01.06. 

День защиты 

детей 

Кто и от чего 

защищает детей? 

История 

праздника 

(ст. возраст) 

Правила 

безопасности 

детей дома, в 

детском 

саду, на 

природе 

Воздушные 

шары и 

экология. 

Выпускать 

шары в небо 

или нет? 

Веселая 

праздничная 

совместная 

зарядка 

Труд, 

доступный 

ребенку дома 

и в детском 

саду 

Праздник 

детства 

«Здравствуй, 
лето!» 

Выставка 

семейных фото 

«Наша семья на 
празднике» 

05.06. 

День защиты 

окружающей 

среды 

Беседа «О 

бережном и 

заботливом 

отношении к 

природе» 

Беседа 
«Правила 

безопасного 

поведения в 

природе» 

Презентация 

«Живая и не 

живая природа» 

Беседа 
«Правила 

поведения в 

лесу» 

Беседа 

«Фито-огород 

– дар 

природы» 

Изготовление 

предупредител 

ьных табличек 

для цветников 

Беседа «Мы - 

пример своим 

детям» 
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 06.06. 

День русского 

языка - 

Пушкинский 

день России 

Экскурсия в 

детскую 

библиотеку  

 

Формирован 

ие 

безопасного 

поведения по 

дороге в 

библиотеку 

Стихотворения 

Пушкина о 

природе 

Презентация 

«Пушкинские 

места» 

Зарядка для 

языка. 

Пословицы 

и поговорки 

о детях. 

Закрепление 

профессий, 

связанных с 

написанием 

произведений 

Акция 

«Читаем 

Пушкина» 

Викторина 

«По мотивам 

сказок А.С. 

Пушкина» 

Выставка 

творческих 

работ по 

мотивам 

сказок 

Пушкина 

Видеоролик 

«Читаем 

Пушкина» 

09.06. 

Международны 

й день друзей 

Беседа «Ты мой 

друг и я твой 

друг» 

Формирован 

ие 

безопасного 

поведения на 

детской 

площадке 

Беседа «Только 

вместе, только 

сообща спасем 

нашу планету!» 

Беседа 
«Командные 

виды спорта. 

Учись 

действовать 

в команде» 

Помощь 

сверстникам 

Изготов

ление 

плакатов 

«Дружат дети 

на планете». 

 

Выставка фото 

«Мой друг» 

12.06. 

День России 

Проблемные 

беседы о Родине, 

России. 

Поднятие флага, 

пение гимна 

Формирован 

ие 

безопасного 

поведения 

при 

перемещени 

и по 

беседкам 

детского 

сада 

Презентация 
«Вот она какая, 

наша Родина», 

знакомство с 

природными 

богатствами 

России 

Час 

свободного 

перемещени 

я детей 

между 

беседками 

«Игровой 

квест» 

Помощь в 

уборке 

беседки 

Подготовка 

праздничных 

видео 

поздравлений 

Спортивно- 

музыкальный 

досуг 

«Песнями и 

танцами 

Славим 

Россию» 

Видеоролик с 

поздравлениями 

ребят 
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 22.06. 

День памяти и 

скорби - День 

начала ВОВ 

Акция 

«Свеча памяти» 

Проблемные 

беседы о 

жертвах ВОВ 

Формирован 

ие 

безопасного 

поведения со 

свечой 

Проблемная 

беседа «Почему 

огонь – символ 

памяти» 

Эстафета 

«Миру – 

мир!» 

Труд женщин 

и детей во 

время ВОВ 

Минута 

молчания 

Оформление 

выставки 

детского 

творчества 

Фото-челлендж 

«Свеча Памяти 

и Скорби» 

 23.06. 

Международ. 

олимпийский 

день 

Рассматривание 

альбомов 

«Герои спорта» 
«Олимпийские 

игры» 

Презентации 

«История 

Олимпийских 

игр» 

Формирован 

ие 

безопасного 

поведения на 

спортивных 

снарядах 

Формирование 

представлений 

о первых 

олимпийских 

играх 

Летние 

Олимпийски 

е игры 

Ознакомление 

с 

профессиями 
«спортивный 
комментатор» 

«массажист» 

Оформление 

плакатов 

болельщиков 

Мастер-класс 

Игры и 

атрибуты – 

нетрадиционны 

й спортивный 

инвентарь 

И
ю

л
ь

 

08.07. 

День семьи, 

любви и 

верности 

Чтение 

произведений о 

благоверных 

Петре и 

Февронии. 

Просмотр 

мультфильма 

Беседы о 

счастливой 

семье. От чего 

это зависит? 

Формирован 

ие 

безопасного 

поведения во 

время 

праздников 

Презентация: 

«Ромашка – 

символ семьи» 

Эстафета 

«Моя семья 

быстрее 

всех» 

Ручной труд – 

изготовление 

подарков 

Ознакомление 

с 

профессиями  

мамы и папы 

Праздник 

«День семьи 

любви и 

верности» 

Оформление 

плакатов, 

буклетов, 

выставки 

детского 

творчества 

Семейные 

фотографии для 

создания 

коллективных 

коллажей 

09.07. 

День 

российской 

почты 

Беседа «Зачем 

нужна почта» 

Беседа 
«Безопасное 

поведение в 

общественн 

ых местах» 

Беседа по 

экологическому 

воспитанию 

«Как работает 

почта?» 

Эстафета 
«Почтальон 

Печкин» 

Беседа о 

работе 

почтальона 

Экскурсия в 

почтовое 

отделение 

Изготовление 

писем-рисунков 

родителям, 

друзьям 
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 11.07. 

Всемирный 

день шоколада 

Рассказ 

воспитателя 

«Откуда пришел 

шоколад» 

Беседа 

«Безопасное 

поведение в 

магазине» 

Беседа «Фольга 

опасна для 

окружающей 

среды» 

Беседа о 

пользе и 

вреде 

шоколада 

Беседа о 

работе 

кондитера 

Изготовление 

муляжей 

шоколода 

Фото-выставка 

«Я люблю 

шоколад» 

13.07. 

Международны 

й день 

головоломки 

Проблемная 

беседа «Для чего 

нужны 

головоломки» 

Проблемная 

беседа 

«Головоломк 

а – опасно 

или 
безопасно» 

Беседа по 

экологическому 

воспитанию 

Беседа 

«Зарядка для 

ума» 

Труд в группе 

после занятий 

Выставка 

головоломок 

возрастных 

групп 

Выставка 

головоломок из 

дома 

20.07. 

Международ. 

день шахмат 

Великие 

шахматисты – 

герои своей 

страны 

Формирован 

ие 

безопасного 

поведения во 

время 

шахматного 
турнира 

Шахматы из 

природного 

материала 

Шахматный 

турнир 

Великие 

шахматисты – 

каждодневны 

й труд 

Оформление 

плакатов к 

шахматному 

турниру 

Памятки 
«Развивающие 

игры 

дошкольников» 

23.07. 

Всемирный 

день китов и 

дельфинов 

Проблемная 

беседа о истории 

возникновения 

праздника 

Презентация: 

Дельфины – 

помощники в 

годы ВОВ 

Беседа о 

безопасном 

поведении в 

дельфинарии 

Проблемная 

беседа «Как 

защитить 

морских 

обитателей?» 

Видеофильм о 

китах и 

дельфинах 

Игры- 

эстафеты 

«Морское 

путешествие 

» 

Ручной труд 

«Оформление 

буклетов» 

Оформление 

буклетов, 

памяток, 

плакатов, 

поделок 

Рекомендации к 

просмотру 

вместе с 

ребенком 

фильмов с 

участием 

дельфинов или 

китов 

31.07. 

День ВМФ. 

День Нептуна 

Активности 

Проблемные 

беседы о ВМФ 

Формирован 

ие 

безопасного 

поведения на 

воде 

Активности 

Беседы о 

морских 

обитателях 

Спортивно- 

музыкальны 

й праздник 

«День 

Нептуна» 

Ознакомление 

с 

профессиями 

ВМФ 

Выставка 

«Под 

Андреевским 

флагом» 

Поздравительны

й видееоролик  
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А
в

г
у
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05.08. 

Международ. 

День светофора 

Светофор – наш 

верный друг на 

дороге 

Беседа о 

безопасном 

поведении 

на дороге 

Проблемная 

беседа: «Какие 

есть знаки, 

которые 

связаны с 

природой и о 

чем они нас 

предупреждают 

?» 

Утренняя 

зарядка с 

веселым 

«Светофорч 

иком» 

Спортивное 

развлечение 

«Школа 

светофоровы 

х наук» 

Ознакомление 

с профессией 

регулировщик 

а 

Изготовлен

ие поделок  

Акция  

«Сигнал из 

жизни » 

12.08. 

День 

физкультур 

ника 

Сила духа – 

сила тела» 

Проблемные 

беседы о пользе 

занятий 

физкультурой и 

спортом 

Формирован 

ие 

безопасного 

поведения во 

время 

спортивного 

праздника 

Чистая 

экология – 

компонент 

здорового 

образа жизни 

каждого 

человека 

Спортивный 

праздник 

«Спорт – это 

жизнь!» 

Расширение 

представлени 

й детей о 

профессиях, 

связанных со 

спортом 

Творческая 

выставка 

рисунков  и 

поделок 

«Спорт – это 

жизнь» 

Видеоролик о 

Спортивных 

семьях группы 

«Спорт – это 

жизнь!» 

18.08. 

День 

рожедение 

Г.М. 

Корепанова-

Камского 

Знакомство 

с 

биографие

й и 

творчество

м Геннадия 

Михайлови

ча 

Корепанов

а-

Камского, 

удмуртског

о 

Формирован 

ие 

безопасного 

поведения по 

дороге в 

библиотеку 

Музыкальные 

инструменты 

из 

природного 

материала 

Дыхательн

ая 

гимнастик

а на 

музыкальн

ых 

занятиях 

Ознокомление 
с профессией 
компоизтора 

Прослушиван

ие 

произведений 

Г.М. 

Корепанова-

Камского 

Посещение 

парка 

«Чупчипал

» 
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композито

ра, певца, 

педагога, 

обществен

ного 

деятеля 

22.08. 

День 

Государств

енного 

флага РФ 

Ознакомление с 

Российской 

геральдикой. 

Поднятие флага, 

пение гимна 

Формирован 

ие 

безопасного 

поведения 

Россия – 

великая 

держава» 

Цвета флага 

РФ, их 

значение и 

смысл каждого 

цвета в общем 

оформлении 

флага РФ 

Музыкально 
-спортивный 

досуг «День 

Государстве 

нного флага 

РФ» 

Помощь 

воспитателям 

в украшении 

группы и 

беседки 

результатами 

собственных 

трудов 

Выставка 

плакатов 

Видеоролик «22 

августа в моей 

семье» - Флаг 

РФ в разных 

техниках 

 27.08. 

День 

российского 

кино 

Образовательное 

событие 

«Снимаем 

фильм» 

Правила 

поведения в 

кинотеатре 

Проблемная 

беседа «Для 

чего снимают 

фильмы про 

экологию» 

Проблемная 

беседа «Для 

чего 

снимают 

фильмы о 

ЗОЖ» 

Беседа о 

профессиях 

людей, 

которые 

создают кино 

Просмотр 

видео, 

презентаций 

«История 

российского 
кино» 

Фото-выставка 

«Наша семья в 
кино» 
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